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PRESSUPOSTOS MENTAIS DO CULTO

DOS MORTOS

JOSE MATTOS0*

Para interpretar correctamente os dados fornecidos por uma investigagao
arqueoldgica sobre as necrépoles de qualquer época serd sempre necessa-
rio ter em linha de conta os pressuposios mentais subjacentes ao culto dos
mortos. Sem pretender invadir o terreno dos antropdlogos, nem o dos histo-
riadores da religido (mas procurando, ao mesmo tempa, colher 0s seus ensi-
namentos), gostaria de apresentar algumas consideragbes de cardcter geral
sobre o culto dos mortos, em particular aqueles dos seus elementos que tém
uma incidéncia mais directa sobre as praticas funerdrias, como contributo
essencial para a histéria das mentalidades. Situo-me, para isso, do ponto de
vista ocidental. Interessam-me particularmente os elementos qgue explicam as
praticas funerdrias cristds, mas sem excluir uma tentativa de os interpretar &
luz de pressupostos universais; estes sdo, pelo contririo, a maior parte das
vezes, a chave do verdadeiro sentido a dar aos rituais, no seu conjunto e nas
suas particularidades. Sao 0s pressupostos universais gue devem orientar a
interpretagdo das solugBes prdprias de uma determinada cultura e ndo o
contrario. Apresentar aquilo que creio serem 0s pressupostos universais € a
maneira como sdo interpretados pela civilizagdo ocidental — tal é o objectivo
das linhas que se seguem. E evidente o seu cardcter ensafstico. Consequen-
temente, a grande dose de incerteza e de provisoriedade das reflexGes aqui
apresentadas.

* Professor Catedratico da Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas (Universidade Nova
de Lisboa.

Comecemos por reflectir naquilo que os
mortos representam para 0s vivos, numa
sociedade dominada pelo pensamento sim-
bdlico e pelas priticas rituais.

0 culto dos mortos pressupde, antes de
mais, que eles ndo sdo atingidos por um ani-
guilamento total: passam a fazer parte de um
mundo invisivel, regido por leis cuja com-
preensdo escapa ao comum dos homens. O
seu desaparecimento e a decomposigdo do
seu cadaver ndo significam apenas a morte
gm si mesma, mas sobrefudo a passagem a
outra forma de existéncia. Ndo necessa-
riamente uma existéncia individual, tal como
a viriam a conceber os cristdos, sobretudo a
partir dos séculos Xl e Xl — quando
comegam a interpretar o dogma da ressur-
reicdo dos corpos como uma reanimagio do
corpo individual, com o0s caracteres especi-
ficos que o distinguem do de qualquer outra
pessoa -—, mas sobretudo como uma outra
vida em gue se tornam os sujeitos de forcas
e de acgles de origem invisivel, A existéncia
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invisivel dos mortos tornar-se-ia, mesmo, um
dos elementos fundamentais da explicacéo e
de «compreensdo» das forgas que se verifica
existirem no mundo fisico e cuja actuacdo
permanece misteriosa para 0 homem,

Esta identificag&o dos morios com potén-
cias ocultas aproxima-se, numas culturas, das
forgas animicas que presidem i fecundidade
da terra, dos animais e dos homens; noutras
a0 sucesso e A boa sorte; noutras ainda ao
bem e ac mal. Nas primeiras, atribui-se a
acgdo dos mortos o aparecimento material
de novas vidas, sobretudo no seio da famflia
que eles deixaram; essa crenga podera estar
na base daquela doutrina a que se viria a
chamar, em sistemas mentais e em religides
mais evoluidas, e até com justificagfes teo-
logicas, a «reincarnagdo». Mas surge em
vérias culturas como um fntimo relaciona-
mento da vida com a morte, ou seja como
uma forga vificadora e regeneradora atribuida
aos mortos, quer estes se concebam como
um todo mais ou menos indefinido, quer como
o conjunto dos antepassados.

Noutras culturas parece prevalecer o
relacionamento dos mortos com ¢ sucesso,
a boa ou mi sorte, a prosperidade ou o
infortdnio. E evidente que o acento posio
sobre este aspecto da influéncia dos mortos
sobre o destino dos homens se situa numa
area imediatamente contigua & anterior, visto
que a fecundidade € a expressdo mais ime-
diata & mais bioldgica do sucesso, da boa
sorte & da prosperidade, e que a preservagio
da vida € condigdo essencial do sucesso.
Como é evidente, porém, estes conceitos
acabam por prevalecer em &reas culturais
mais complexas, mais evoluidas ou mais
diversificadas. O culto dos manes e lares na
Roma antiga estd evidentemente imbufdo
desias crencas.

Noutras culturas, ainda, as forgas iden-
fificadas com os mortos aproximam-se mais

do dominio do bem e do mal, quer do ponto de vista fisico, quer do ponto de
vista moral. Os mortos, benfazejos ou malfazejos, conforme a sua acgéo
produz efeitos positivos ou negativos, seriam os responsdveis pelo que de bem
ou de mal acontece aos homens. Estamos, de novo, num dontinio contiguo do
anterior, mas mais proximo de concepgdes antropomdérficas do invisivel,
sobretudo na medida em gue personifica a actuagdo das forgas da natureza e
as explica concebendo o0 mundo invisivel a imagem e semelhanga da sociedade
humana. Os mortos seriam, com efeito, como que a personificagdo de forgas
maléficas ou benéficas, ou de ambas, conforme decidissem castigar ou premiar
os vivos. Uns mortos seriam intrinsecamente malfazejos, como os homens ou
mulheres criminosos e perversos deste mundo; outros radicalmente baons,
comao o0s bons patriarcas, as boas mées ou os bons chefes, & os homens e
mulheres virtuosos da sociedade visivel. £ evidente a contiguidade de conceitos
que presidem ao imaginario acerca da acgao pesitiva ou negativa dos bons e
maus mortos com aqueles que presidem ao imagindrio acerca dos demdnios,
por um lado, e dos anjos e os deuses, por outro. A construgdo mental do reino
dos mortos projecta no Além as estruturas morais da sociedade.

Como ¢ evidente, também, esta concepgdo acerca da acgdo dos mortos
sobre 0 mundo visivel constitui um dos principais fundamentos de todas as
crengas religiosas. Por um lado, inspira as nogdes de bem e de mal e as
prescrigdes morais gue incitam a praticar o bem e evitar o mal. Por outro
determina as fungBes atribuidas aos especialistas do contacto com o0s mortos
(ou com ¢ invisivel e as forgas nele situadas) — os chamanes, os feiticeiros,
0s sacerdotes, 0s gurus, 0s monges, o clero em geral —, nomeadamente o
privilégio da definigdo daquilo que é o bem e daguilo que é mal, como aquilo
que agrada ou desagrada aos mortos, as poténcias sagradas ou aos deuses.
Em terceiro lugar, inspira as acgbes rituais por meio das quais os homens
tentam influenciar as poténcias invisiveis, ou seja os actos de culto e a liturgia.
Com efeito, partindo do principio que os mortos se comportam como 08
homens, & sobretudo como os homens poderosos, os rituais destinam-se, em
{tltima andlise, a captar a sua benevoléncia. Como é evidente, utilizam processos
simbdlicos de restabelecer a harmonia do mundo, ameagada ou afectada pelo
mal, neutralizam a forga destruidora do sagrado ou a perversidade dos espiritos
malignos, protegem canira as ciladas dos demdnios, ou, se se preferir, dos
mortos que se vingam nos vives dos seus infortdnios, e que prolongam a sua
vida criminosa para além da morte,

@ imaginaric acerca do mundo dos mortos ndo se baseia apenas na
concepgdo de forgas invisiveis identificadas com os homens e mulheres que
deixaram a companhia dos vivos, nem apenas na atribuigdo ao mesme mundo
do comportamento habitual dos poderosos {com todas as variantes de bondade,
perversidade ou arbitrariedade), mas também, sobretudo em sociedades mais
evoluidas, nas experiéncias dos estados oniricos ou visiondrios. Nesse caso,




0S8 mortos aparecem como sombras ou espectros, enviam as suas recomen-
dacBes e mensagens através de sonhos, provocam terrores ou revelam coisas
escondidas. Embora, no imagindrio que releva de uma experiéncia psicoldgica
individual baseada num contacto (real ou ficticio} com os mortos, prevalega a
sensagdo de medo, registam-se também relatos que acentuam a experiéncia
contrdria. Nao admira que estes tenham como protagonistas os bons mortos
(ou 0s anjos e santos) e agueles 0s maus mortos (ou as almas penadas, 0s
condenados e os demdnios). Mas pode também acontecer que ¢ morto aparega
para transmitir uma mensagem ou dar uma ordem, e nesse ¢aso o terror gue
inspira resulta da especial autoridade de que é revestido, ou seja dos terriveis
poderes de decretar a vida ou a morte. Nesse caso, o terror ndo vem da sua
bondade ou preversidade mas das convicgdes acerca dos seus poderes ocultos
e sagrados. A sensagdo de medo, no entanio, parece prevalecer de longe sohre
a de proteccdc ou de consolagdo, uma vez que se parte do principic gue 0
morto traz normalmente a morte consigo. O contacto com ele é, portanto,
gspecialmente perigoso.

Dai a infinita variedade de rituais que procuram administrar 0 duplo sen-
tido da relagdo com os mortos: presidem & reprodugdo da vida mas também
transmitem a morte. Os rituais do culto dos mortos destinam-se, portanto, a
captar a sua benevoléncia, mas a0 mesmo tempo a marcar uma fronteira tao
intransponivel quanto possivel entre o seu reino e o reino dos vivos. Assim, por
exemplo, o luto, a0 marcar ou isolar os parentes gue estavam mais préximos
do morto, destina-se justamente a separd-los dos vivos, até que se dissipe o
perigo da contaminagdo de morte gue eles podem fransmitir (ndo se trata,
evidentemente, de uma nogdo bicldgica da contigio); as crengas acerca das
almas penadas, que sdo propriamente aguelas que ndo conseguem encontrar
repouso, ou seja que nao ingressaram no convivio com os antepassados,
resultam sobretudo de elas serem como que mortos que nao estdo fotalmente
mortos, e que por isso, a0 permanecerem na fronteira entre este mundo e o
outro, perturbam e aterrorizam os vives. E por isso que 0s vivos se preo-
cupam tanto com a salvagdo eterna dos finados, particularmente dos seus
familiares: a salvagdo é, afinai de contas, o repouso eterno, ou seja, a ausén-
cia de inquietagdo, a garantia que o morto ndo precisa de afligir 0s vivos e que
o sono eterno lhe traz a propensdo para a benevoléncia. 0 medo dos mortos
suscita tabém uma grande quantidade de rituais que consistem, de alguma
maneira, em imohilizar o cadéaver (decapita-lo, atar-lhe as pernas, pregar-lhe os
pés, amontoar pedras sobre a sepultura, colocar lages sohre o tdmule, etc.),
em provocar a saida imediata do seu espirito, em impedir que o seu espirito
regresse ao corpo, tapando cuidadosamente todos os seus orificios, etc. As
prdprias praticas de louvor do morto, as oferendas, 0s cuidados de ornamen-
tagdo do tamulo, podem, consciente ou inconscientemente, ter como razdo
dltima o desejo de que o morto permanega quieto e contenie para ndo per-
turbar os vivos.

A preocupacdo com a delimitacdo da
fronteira entre mortos ¢ vivos levou em
varias civilizagOes a situar os cemitérios e
necrépoles fora dos lugares habitados. E a
expressao mais clara desse cuidado. Moutras,
porém, nomeadamente na ocidental, desde a
Idade Média até ao século XIX, prevaleceu o
habito de sepultar os mortos (pelo menos
aqueles que t8m poder suficiente para esco-
lher o local do enterramento) nas igrejas,
como forma de garantir a salvagdo da alma
por meio da proximidade com ¢ sagrado.
As igrejas inicialmente procuradas para oS
enterramentos cristdos eram as hasilicas onde
repousavam as reliquias dos martires, que,
por serem igrejas tumulares, se situavam
frequentemente fora da cidade. Mais tarde as
reliquias dos santos foram também colocadas
em igrejas urbanas. A afluéncia de sepulturas
ad sanctos fez com que s6 0s mais poderosos,
ou as autoridades eclesidsticas consequis-
sem ficar dentro da igreja. O comum daos fiéis
ficava no adro, que era ainda considerado
recinto sagrado. A aparente anomalia que
constitui 0 enterramento no interior do espaco
habitado explica-se, neste caso, pela con-
vicgdo de que a proximidade fisica com o
segrado garantia a salvagao da alma. A grande
quantidade de rituais que a Igreja criou para
envolver 0s seus mortos com a protecgdo
divina criou a convicgdo de que eles faziam
parte dos eleitos e portanto, em vez de amea-
garem os vivos, cuidavam da sua protecgdo.
0 medo da morie fisica transferiu-se para o
medo da morte espiritual, de que os esplritos
malignos eram portadores, S0 05 mortos em
pecado sdo verdadeiramente ameagadores.

Estes pressupostos permitem compreen-
der melhor o sentido dos rituais que mate-
rializam o culto dos mortos. 0s mais impor-
tantes creio se podem agrupar em cinco
categorias, conforme se destinam: a evitar a
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contaminagdo do reino dos vivos pelo reing
dos mortos; se concentram no acto de pas-
sagem da vida para a morte; procuram
garantir o destino final do morto: tentam
impedir que a morte afecte a transmissio do
poder; procuram conseguir a preservacio da
memdrig. Como se verd ac fratar de cada
conjunio, esta classificagdo n3o consegue
criar grupos estanques. Ha muitos rituais que
podem exercer fungOes duplas ou triplas; a
ambivaléncia das crengas que menciondmos
antes e a contiguidade entre 0s conceitos de
medo do morto e de captagdo da sua bene-
voléncia sao nog¢des que explicam a plura-
iidade de sentidos da maioria dos rituais.

J& mais acima demos alguns exemplos
claros de rituais destinados a estabelecer a
maior separacdo possivel entre a vida e a
morte. Nalguns casos, porém, o seu signi-
ficado ndo é evidente. Tomemos, por exemplo,
0 sentido das prantos, das lamentagtes ou
tlo recurso a carpideiras. Aparentements, e
na interpretagdo moderna, trata-se de uma
forma de exprimir tristeza, de patentear
emogbes de aflicao pela perda de morto. Um
estudo mais atento ndo confirma este sentido.
Assim, as crénicas medievais que acentuam
até ao paroxismo as manifestagfes de afligio
por ocasido da morte dos reis sugerem que
estas se destinam como que a esconjurar ou
neutralizar a perturbagdo césmica e social
que ela normalmente traz ou pode trazer; a
sua intensidade deveria ser tanto maior quanto
maior fosse a ameaca de perturbagio trazida
pela morte. Sendo assim, trata-se, de novo,
de uma forma de defesa contra a ameaga de
desordem e de desagregagdo que a perda de
um membro traz ao grupo a que ele perten-
cia; como & evidente, a ameaga é tanto maior
quanto mais importante era a fungdo que ele
exercia no seic do grupo.

Podem, decerto, interpetar-se no mesmo
sentido prdticas tais como o siléncio que se

impGe aos participantes nos funerais, a abstencéo de actividade sexual durante
0 luto, a condenagdo das segundas nipcias da vilva, o toque dos sinos nas
exéquias ou o fechar os olhos dos recém-falecidos. O siléncio representa uma
forma de paralizagéo da vida, ou de concentragdo das forgas vitais num momento
em que a morte ronda a comunidade. A abstengio de actividade sexual impde-
se para que ela, no momento em que a morte se aproxima, em vez de transmitir
a vida, ndo propague a morte. A condenagio das segundas ndpcias da vidva
{(como acontecia com as rainhas dos visigodos) destina-se a evitar a mesma
eventualidade. O toque dos sinos baseava-se na crenga de que o seu timbre
afastava os espiritos malignos que acorriam junto dos cadéveres. O fechar os
olhos dos recém-falecidos decorria da ideia, especialmente evidente em lendas
germanicas e nérdicas, de que o seu olhar era mortifero. Em suma, os rituais
das exéquias estdo cheios de elementos que se destinam a evitar a contaminago
da morte e a garantir a manuten¢do da vida da comunidade afectada pelo
tesaparecimento de um dos seus membros.

Os rituais que procuram intervir positivamente no processo de passagem
da vida para a morte t8m, em (ltima andlise, ¢ mesmo sentido. Mas resultam
mais directamente de crengas que ndo interpretam essa passagem como um
processo imediato mas gradual. A passagem seria como que uma viagem, e até
uma viagem fonga, cheia de peripécias e de perigos. Estas crengas tém dois
aspectos muito concretos: a de que o espirito nfo abandona imediatamente o
corpo depois da morte; e a de que o0 morto s o é verdadeiramente quando
termina a decomposicao do cadéver e se reduz a 0ssos. O perigo de perturbaggo
dos vivos pelo «morio» torna-se, portanto, especialmente grande durante esse
periodo de transigdo. ImpGem-se as preces propiciatdrias que Ihe trazem o
505S8eg0, especialmente em fases consideradas criticas, com ao fim do terceiro
dig, do sétimo, do trigésimo, do quadragésimo, ou do aniversario. Gom efeito,
relacionavam-se com estes periodos as fases de decomposicao do cadaver e
de afastamento progressivo do espirito para o mundo invisivel. Tendia a
identificar-se a redugdo a 0ssos com a entrada final do morto na comunidade
indiferenciada dos antepassados, em que ele, pelo menos em certas culturas,
perdia a sua identidade individual. Como é evidente relacionam-se com estas
crengas os rituais em torno da exumacéo e trasladagio dos 0ssos, 0 culto das
reliquias (que podem ndo ser s6 de santos, coma acontece com as cabegas de
«saludadores»), a reunido de ossarios {em que 0s esqueletos ou caveiras se
misturam numa multiddo indiferenciada). O exame destas praticas, mais
frequentes e importantes em certas culturas, mostra que elas ndo tém nada de
macahro.

Também se devem associar a tais crengas todos os rituais que se destinam
a garantir a passagem feliz do «morto» através dos grandes perigos que o
ameagam até chegar ao seu destino. S3o as oragGes e sacrificios que o ajudam
a triunfar das suas provagtes, ou que contribuem para o pacificar, como as
preces pelas «alminhas», os sufragios pelas almas do purgatério, a invocagéo




dos anjos «psicopompos» (que conduzem as almas ao céu ou que as protegem
conira as investidas do demdnio), as béngdos dos sepuleros, assim como
aqueles rituais, jé referidos, que fendem a imobilizar o cadaver. Estes Gltimos
sdo especialmente necessdrios quando o falecido ou a falecida tinha poderes
especiais de caracter oculto, como acontecia com as bruxas e feiticeiros, ou
quando se tratava de um criminoso, de um suicida ou de alguém morto
inesperadamente num acidente, cujas almas eram especiatmente inquietas e
perturbadoras. Refiram-se, ainda, as preces e rituais em torno de locais
especialmente frequentados por almas penadas, como se julgava serem as
encruzilhadas dos caminhos e as pontes. Gomo € evidente, estes rituais tendem
a proliferar & a multiplicar-se em varianies que se vo alterando ac sabor da
evolucdo das crencas sobre o destino das almas no outro mundo e sobre a
eficdcia dos rituais propiciatdrios.

Como se vE, este fipo de rituais estd muito proximo dagueles gque se
relacionam com o destino eterno dos morios. A preocupagio com ele deu lugar
a uma grande quantidade de costumes gue ora tendem a garantir 0 mais
possivel um destino feliz e tranquilo, ora, partindo do principio que ele esta jd
adquirido por certos mortos, 0s consideram como protectores dos vivos ou
como aqueles que podem abrir o caminho da salvagdo para quem 0s venera,
No primeiro caso, contam-se toda a variada gama de preces e sacrificios pelos
mortos, desenvolvidos sob a forma de sufragios, oficios dos defunios, missas
de aniversdrios, memorias dos mortos no oficio de Prima, celebracic do dia de
Finados e outros actos litdrgicos do mesmo género. Como se sabe, 08
cluniacenses desenvolveram enormemente este tipo de celehragfes, tornando-
se como que os intermedirios especializados na relagao entre vivos e mortos.
0O papel que, neste sentido, comegaram a desempenhar, sobretudo a partir do
século X!, veio a eliminar de vez o culto familiar dos mortos até af ainda
praticado pelos leigos, sob formas hoje ja dificeis de reconstituir. Estas poderiam
estar imbuidas de influéncias pagés, e por isso tomaram formas consideradas
supersticiosas pelo clero oficial. Ao reservar-se para os clérigos e religiosos o
papel de infermedidrios entre o vivos & 0s mortos, abriu-se o caminho para a
degradagao ainda maior que a feiticaria passou a constituir. Os leigos, porém,
ndo abandonaram por completo a iniciativa do culio dos mortos. Foi esse,
mesmo, o ohjectivo principal de uma grande quantidade de confrarias, Muitas
delas destinavam-se a garantir a celebragdo condigna dos funerais e exéquias
dos seus membros, alguns sufrdgios e a celebragdo de banquetes anuais em
memdria dos confrades falecidos.

O banguete em meméria dos defuntos era uma pratica muito corrente no
mundo mediterranico antigo e persistiu com uma impressianante resisténcia
na mesma area cultural, apesar das reticéncias e censuras de alguns Padres da
igreja, como Santo Agostinho. Como se sabe, os banquetes celebravam-se no
cemitério, junto 4 campa do defunto, sobretudo no aniversario da morte. Mas
praticavam-se também no dia do funeral. Deram lugar ao bodo aos pobres, de

gue existem ainda numerosas reminiscéncias
em meios populares. Deram também lugar
as «pitancas» das comunidades mondsticas,
para as quais os defuntos deixavam bens
cuio rendimento devia ser aplicado a esse
fim. Todas estas praticas se destinavam a
sossegar o morto, ou seja a contribuir para o
seu repouso eterno.

A respeito de certos mortos, porém, a
comunidade dos vivos estd de tal modo
segura da sua salvagdo, que 0s considera 0s
melhores intercessores para obter protecgdo
neste mundo ou no encaminhamento para o
outro. Deixando de lado todas as préticas
que tomam a forma de culto dos santos,
interessa aqui, sobretudo, referir outras mais
directamente relacionadas com o culto dos
mortos. E o que acontece, por exemplo, com
0 costume, ja referido, de se fazer enterrar
ad sanctos, isto é, junto do tdmulo de um
martir, como forma de lhe ir fazer compa-
nhia no Céu. Este costume, 1o frequente na
lgreja dos primeiros séculos ndo significa
apenas que a proximidade do corpo traz
consigo a proximidade da alma, mas sobre-
tudo, num pensamento mais evoluido, mas
muito corrente na cultura ocidental da alta
Idade Média, que o enterramento junto ao
altar de um santo era um sinal da solida-
riedade que unia 0s membros de uma mesma
comunidade. A ideia da solidariedade dos
membros do grupo como garantia de sal-
vagdo inspirou os enterramentos nos cemi-
1érios mondsticos e nos claustros (muitas
vezes pagos a custa de generosas doagdes)
e também a ideia de que todos os membros
de uma comunidade gue persistisssem nela
até 4 morte seriam salvos, ainda que tives-
sem cometido faltas graves, embora tives-
sem de ser purificados pela peniténcia neste
mundo ou pelo purgatdrio no ouiro. Tal é
o pensamento repetidamente expresso por
S. Bernardo. Esta convigdo viria a evoluir para
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a crenga de que todo aquele que morresse
com 0 hahito de uma determinada ordem
religiosa seria salvo. Vdrias ordens do sécu-
tos XVl e XVII espalharam esta idgia em
seu proprio beneficio. Assim se generalizou
0 costume do enterramento com o hdbito
de uma ordem religiosa, que se praticava
habitualmente nos séculos XVII e XVIII,
sendo ¢ hdbito preferido o franciscanc. Muito
antes disso, porém, pode encontrar-se uma
manifestagdo do sinal da solidariedade
entre 0s mortos nas necrépoles e cemi-
térios destinados aos membros de uma
colectividade ou de uma comunidade e
muitas vezes delimitados por um recinio
que acentua a configuragdo do grupe. Inver-
samente, pode-se assim compreender a
impressdo que causaria aos homens e
mulheres da ldade Média a sentenga da
excomtunhao & o enterramento fora de um
lugar sagrado. O individuo assim excluido
nao so deixa de beneficiar da solidariedade
dos seus semelhantes, mas também & entre-
gue sem defesa aos poderes perversos dos
espiritos malignos.

De facto, o destino eterno podia ser o
castigo perpétuo. Como é svidente, os rituais
conhecidos t&m como fim evita-lo, ou evitar
0 contacto com aqueles que tém de o sofrer.
0 mundo antige ocidental ndo insiste muito
nas crengas acerca da condenagdo eterna.
Parece ter sido por influéncia oriental que
essa crenga se difundiu no ocidente, sobre-
tudo depois de se ter tornado uma das dou-
trinas fundamentais do Cristianismo. A crenga
nas almas inquietas que perturbam os vivos
por terem morrido de morte violenta, por
serem culpados de grandes crimes ou por
ndo terem benificiado dos rituais funerarios
prescritos, veio todavia a contaminar o ima-
gindrio acerca do inferno e mais tarde do
purgatdrio. HA uma evidente contiguidade
entre o pensamento acerca das almas inquie-

tas, dos espiritos malignos e dos demonios. Criaram-se numerosos rituais
para evitar o contacto com eles ou para 0 homem se defender dos seus
maleficios: a dgua benta, o sal, a maioria das béngios, 0s exorcismos, o sinal
da cruz. Nestes rituais, veio a prevalecer a ideia de que ndo se justificavam por
serem uma defesa contra a morte, mas por afastarem os espiritos demoniacos.
Mas ndo se podem também deixar de referir os rituais, nunca aprovados por
nenhuma religido maioritaria, mas efectivamente praticados, e que se podem
incluir no conceito de «necromancia». S30 aqueles que se baseiam na invo-
cagdo dos espiritos des mortos, independentemente de eles serem bons ou
maus, para captar os seus poderes, nomeadamente para a adivinhagio e
para a magia negra ou maléfica. A crenga nos poderes que assim se podem
adquirir era muito profunda, e épocas houve, por exempios os séculos V e VI,
em que se encontram referéncias to numerosas a elas, que se tem de admitir
a sua frequéncia.

A necromancia foi sempre condenada e perseguida, mesmo pelas leis civis,
porgue os poderes adquiridos por meio dela eram considerados intrinsecamente
destruidores. Mas a morte foi também ocasido privilegiada da celebragio de
poderes, esses, porém, exercidos em favor da vida, ou melhor, da preservagio
da colectividade. Quero-me referir & solenizagdo da morte dos poderosos. J3
mais acima me referi a este aspecto, a propdsito das lamentagdes. O tema,
porém, é muito mais vasto. Para se compreender a fungio e a razdo de ser
desta solenizagdo, tem de se lembrar de novo que, se a morte de alguém
perturba os membros da sua familia, a morte de um chefe afecta todos os
membros da colectividade que confiava nele, que ele defendia, que ele conduzia
e orientava, a qual garantia a coes3o e a subsisténcia. Dal o panico que a sua
morte pode trazer. O antidoto contra tais ameagas consiste na garantia da
sucessdo, pouco importa por que meios (hereditaria, electiva, carismatica,
etc.). E, por isso, normalmente, o sucessor gue toma a iniciativa da solenizagdo
flas exéquias ou que exalta a memoria do antecessor, como forma de se ligar
a ele, para afirmar a continuidade, para reivindicar poderes semelhantes ou
para tranquilizar a colectividade. Por isso, as exéquias dos chefes sfo tantas
vezes manifestagfes grandiosas e espectacufares de poder, de solenidade, e de
participagdo de grandes multiddes.

A afirmagéo da perpetuidade ou da continuidade do poder, todavia, ndo se
faz apenas por meio de rituais, mas também por meio de monumentos. Tal é
a fungdo dos timulos, desde a sua forma mais simples, com a escultura
pre-histérica do guerreiro com as suas armas, até aos templos e pirdmides
do Egipto. Como € evidente, existem muitos niveis ¢ espécies de poderes, ¢
por isso a solenizagdo da memoria dos mortos por meio dos monumentos
funerdrios é extremamente variada. Neste dominio, revelam-se, em parale-
lismo perfeito com 0s meios de representagdo a que recorre a sociedade dos
vivos, 08 processos de marcar nos monumentos funerdrios as diferencas
sociais ou de grupo.




Neste caso, tal com nos anteriores, verifica-se uma transi¢io insensivel de
uma categoria de préticas e de rituais, para uma outra categoria dos mesmos.
E o0 que acontece ao passar da solenizagdo do poder para a solenizagdo da
memédria. De facto, as praticas que pretendem lembrar a perpetuidade do poder
baseia-se muitas vezes na celebragio da memoria. Quando o poder néo & téo
evidente, prevalece, é claro, a segunda e ndo a primeira. A forma mais corrente
consiste em fazer dos timulos monumentos comemorativos: as estatuas que
retratam ou evocam os mortos, as inscrigbes em seu louvor ou que se desti-
nam e lembrar os seus feitos, a representagdc iconogréfica dos instrumentos
com que trabalhava em vida ou das suas insignias e distintivos {os brasdes, as
armas dos guerreiros, a coroa do rei), mas também, entre 05 romanos, as
mascaras mortudrias usadas em cerimdnias evocativas dos defuntos, e, entre
varios povos, os discursos em louvor do defunto, a mengéo do seu nome (por
exemplo nos rolos dos mortos, nos séculos XI! e XIll; nas missas de sufragio,
até aos dias de hoje). O facto de se acreditar que o [ouvor do defunto e o
cuidado em preservar a sua memaria lhe trazem a felicidade ou a tranquilidade,
faz com que aquele ou agueles que promoveram essa celebragdo queiram
também registar os méritos e os custos desse esforgo, como que para rei-
vindicarem o direito a uma recompensa. A ideia de que existe um verdadeiro
comércio entre a comunidade dos vives e a comunidade dos mortos sustenta

gssas praticas e inspira uma grande quanti-
dade de variantes na expressdo da mesma
intencdo.

Mo fundo, quase todos os elementos e
manifestactes do culic dos mortos se
baseiam na convicgdo de que 0s seus pode-
res misteriosos podem ser captados por meio
do culto: os vivos prestam-lhes homena-
gens e sacrificios & eles retribuem com a sua
protecgdo. O comércio e a troca de favores,
porém, ndo significam promiscuidade. Os
mortos e os vivos devem estar separados
para que a morte ndo destrua nem ameace
a vida. O verdadeiro culto dos mortos exclui
foda e qualquer espécie de necrofilia ou
mesmeo de macabrg, O culto dos mortos
representa uma das mais persistentes formas
da luta que a humanidade sempre travou
gontra a morte.
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A PRELIMINARY ANALYSIS OF THE
PALEOCHRISTIAN AND ISLAMIC
CEMETERIES OF ROSSIO DO CARMO,

MERTOLA, PORTUGAL

GABNETT P. McMILLAN®

INTRODUCTION

During the summer of 1993 the Paleochristian and Islamic skeletal series
from the site of Rossio do Carmo were analyzed. This initial study focused on
issues of demographic changes that are thought to have occurred following the
Islamic invasion of the Iberian Peninsula. Since there is a considerable diversity
of opinion on this subject, this analysis was performed in order to gain direct
information concerning the biological aspects of these changes. This analysis
is directed towards answering such questions such as who was responsible for
the Islamic occupation of the Iberian Peninsula, how did these populations
adapt to local circumstances, and how does the biological evidence compare to
archaeological interpretations (see Dinsmore 1994 for a detailed summary of
previous research on this subject).

Skeletal series from before and during the Islamic occupation of Mériola
were examined for age-sex characteristics and for representation of discrete
traits of the cranium. The demographic information is necessary in order to
develop life table models which provide estimates of the vital rates of the
archaeoclogical populations. These vital rates can be used in comparison with
historical and archaeological information which assert different kinds of

* The University of New Mexico — The Department of Anthropology — Albuquergue, New
Mexico 87131-1088, Bitnet, GNET@CARINA.UNM.EDU.

population growth patterns, as well as to
evaluate variations in adaptedness of the
medieval populations of Mértola. Discrete
traits were used to test for genetic diver-
gence between the Palegchristian and Isla-
mi¢ populations of Mértola, and to evaluate
the kind and extent of population movements
ihat are thought to have occurred during the
Islamic invasion.

MATERIALS

The skeletal series subjected to analysis
are from the site of Rossic do Carmo ori-
ginally excavated in the late 19th century
by Estacio de Veiga (Macias 1993). Recent
excavations by the Campo Arqueoldgico de
Mértola (CAM) in the 1980°s and early 1990’s
uncovered parts of a basilica structure,
associated burials, and an Islamic cemetery.
Burials excavated from the site were given
in-field age, sex, and gross pathological
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diagnosis by José Carlos and Carfos Pedro of
the CAM.

The Paleochristian and Islamic series were
distinguished on the basis of stratigraphy and
differences in mortuary ritual. Burials located
within the basilica, excavated into the schist
hedrock, and in exiended position on their
backs were assigned to the Paleochristian
cemetery. Burials from this period were also
oriented in an East-West direction (Macias
1993; 63, fig. 19). Burials of the Islamic
cemetery were designated by their semi-flexed
to tightly flexed body position and head ori-
entation looking east. Some burials were
ascribed to the Islamic period as they were
excavated into the roof tile layer comprising
the fallen roof of the Paleochristian hasilica.
Furthermore, Islamic burials were not dis-
tributed with regard to the organization of the
basilica. A total of 57 Paleochristian burials
and 44 Islamic burials were analyzed.

In general, this region of Portugal is
characterized by extremely acid soils allowing
very poor bone preservation. The skeletal
materials used in this analysis varied from
excellent to extremely poor preservation. In
some cases, burials were excavated without
revealing any intact skeletal elements and only
shadows of bone splinters remained to identify
the presence of the burial.

ANALYTICAL METHODS
Genetic Distance

All individuals were subjected to identifi-
cation of presence or absence of discrete
traits of the cranium. Traits identified are pre-
sented in table 1. Frequencies of these traits
were used to calculate genetic distance (Green
and Suchey 1976) between the Paleochristian
and Islamic series.

Discrete Traits of the Cranium Used in the Analisis

Bregmatic Ossicle
Coronal Ossicle

RT. Sup-Orbit Foram Complete
LT. Sup-Orbit Foram Complete
RT Front Notch

LT Front Notch

RT Front Foram

LT Front Foram

RT Zygo Foram

LT Zygo Foram

RT Access Zygo Foram
LT Access Zygo Foram
RT Qs Japonicum

LT Os Japonicum

RT Suture into Infra-orbit
LT Suture inte Infra-or
RT Zygo-Max Tubercle
LT Zygo-Max Tubercle
RT Max Torus

LT Max Torus

RT Epiteric Bone

LT Epiteric Bone

RT Fronto-Temp Arlic
LT Fronto-Temp Artic
RT Parietal Notch

LT Parietal Notch

RT Parietal Foram

LT Parietal Foram
Sagittal Ossicle
Ossicle at Lambda

Os Inca

RT Lambdoid Ossicle
LT Lambdoid Ossicle

RT Ossicle at Asterion

LT Ossicle at Asterion

RT Ossicle in Mastoid Suture
LT Ossicle in Mastoid Sut

RT Petrosquamous Suture

LT Petrosquamous Suture

RT Mastoid Foramen

LT Mastoid Foramen

RT Mastoid Foram Extra-sutural
LT Mastoid Foram Extra-sutural
Palatine Torus

RT Accessory Lesser Palatine Foram
LT Accessory Lesser Pal
Pharyngeatl Fossa

RT Foramen Ovale Complete
LT Formamen Ovale Complete
RT Foramen Spinosum Open
LT Foramen Spinosum Open
RT Double Gondylar Facet

LT DBouble Condylar Facet

RT Posterigr Condylar Canal
LT Posterior Condylar Canal
RT Hypoglossal Canal Double
LT Hypoglossal Canal Double
RT Mandibular Torus

LT Mandibular Torus

RT Ment Foram Double

LT Ment Foram Double

RT Accessory Mandib Foramen
LT Accessory Mandib Foramen
RT Mylo-Hyloid Bridge

LT Mylo-Hyloid Bridge

The estimation of genetic distance involves guantification of trait presence
in terms of sample proportions and then applying an arcsine transformation in
order to stabilize the sample variance. Divergence measures which estimate the
difference in genetic compesition of the gene pools are calculated using this

transformed data.




Average divergence (D) is measured as:
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Where r = number of traits (i) obsarved,
0 = arcsine transformed sample proportion,

n = number of abservations in sample 1 or 2 for trait i.

Variance of mean divergence is:
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Since expected divergence is zero,
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should distribute normally.

A significance fest of average divergence can be performed by com-
paring the value of equation (4) to a standard normal distribution (details
of the transformation techniques and analytical methods are outlined in

MecMillan n.d.).

In the Rossio do Garmo data, five traits {Bregmatic Ossicle, Right and Left
Parietal Notch, Right and Left Ossicle at Asterion) were removed from the
analysis as no observations of these were avaitable for the Islamic series. In
total, 60 traits were examined for presence. Sample sizes varied from 1 to 12
for the Islamic data and 2 to 19 for the Paleochristian series. Trait frequencies

and transformations are shown in appendix 1.

Demography

All individuals from these skeletal series
were given age and sex estimations. Ageing
methods included dental eruption {Ubelaker
1984: 64), dental development (Smith
1991), pubic symphyseal morphogenesis by
Todd, Suchey-Brooks, and Mckern-Stewart
methods (Suchey et. al. 1984, 1986; Bass
1987), and epiphyseal formation and union
(Bass 1987). Burials for which only limited
age assessments could be made were
assigned to adult/subadult ages.

In order to further improve the proportion
of individuals for whom ages could be assig-
ned, an assessment of the usefulness of dental
wear ageing was performed. All individuals
who could be placed in a ten year age interval
by accurate means were seriated by dental
wear. It is assumed that if dental wear is
associated with age in a predictable manner,
then dental wear can be a useful method for
estimating relative age in adults for whom

TaBLE 2

Compatison of Ranks of Estimated Age
and Dental Wear. Cell Values are Burial
Identifications of Individuals for whom Accu-
rate Age and Dental Wear could be Assigned

Rank By Esi. Age Rank By Dental Wear
38F-001 38F-001
34F-003 45F-001/163A
45F-001 34F-003

163A 39F-001
39F-001 110
40F-002 40F-002
110 30
30
Tau=0.7636
p<0.05
d.f.=8
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Fig: 1: Paleochristian Mortality Fig. 2: Islamic Mortality
Modeled and Observed (N=33) Modeled and Observed (N=36)
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teeth survived but other primary indicators
of age did not. The seriation was analyzed
for deviation from randomness by Kendall’s
Tau Coefficient of Rank Concordance (Sokal
and Rohlf 1981 : 601). Individuals of the
Islamic and Paleochristian period were pooled
in order to increase sample size. The results
of this analysis are shown in table 2. Con-
cordance was significant (z = 0.7636, p < 0.05,
d.f. = 8) beyond that expected from random
ranking of age with dental wear. Dental wear
is therefore an accurate estimate of relative
age for these series. Individuals were subse-
quently assigned to ten year age imtervals
based on placement within this seriation.

Sex estimates were performed by classi-
fication according to primary (e.g. pelvic
aspects), secondary (e.g. cranial vault cha-
racteristics), and sexual dimorphic traits (e.g.
size and robusticity). Precedence in sex iden-
tification was given in that order. Identifica-
tions based on secondary or sexual dimor-
phic traits were given a «Possible [sex}»
identification.

Model life table profiles were fit to the
Paleochristian and Islamic mortality profiles.
This was performed to determine if the mor-

tality profiles represent samples from stable populations and therefore if
various population parameters, such as intrinsic growth, could be estimated.
The model fitting procedure was taken from Paine (1989) using a computer
program developed by that author. This procedure involves adjusting Gross
Reproductive Rate and Life Expectancy at age 10 to produce a stable model fit
by maximum likelinood. The procedure then tests the goodness-of-fit between
the model and the mortality profile in question. The model profiles are shown
in figures 1 and 2 with the sample mortality profiles.

Representativeness of the mortality profiles was assessed by testing devia-
tion from random sex allocation to the cemeteries. Where sex-biased burial
procedures were in effect, we would observe a deviation from a one to one sex
ratio and could assert that sex-bias is influencing the mortuary profile.

RESULTS
Genetic Distance

In the introduction | pointed out that the nature of actual population
movements during the Islamic invasion of the Iberian peninsula has been
addressed primarily by indirect means such as archaeclogical and historical
patterning. The genetic distance study was performed in order to evaluate the
extent to which Paleochristian and Islamic populations of Mertala differed from
one another. No divergence may indicate that Islamization was primarily an
indigenous process, while a significant difference between the Paleochristian
and Islamic series would indicate a demographic as well as cultural rupture
between these time periods.




The test of genetic distance by discrete trait characterization yielded a Mean
Measure of Divergence {D) of -0.14 and a variance of 0.0096 which converted
to a standard normal deviate of -1.434. This showed no significant deviation
from zero divergence when compared 1o a standard normal distribution for
alpha set at 0.05. For the traits measured there lacks sufficicenti evidence to
conclude that there is significant genetic divergence between the Paleochristian
and the [slamic populations.

Demography

Demographic characterizations of archaeological populations has been a
subject of intense methodological interest. Recent advances in the subject have
made it possible to estimate vital rates of the living populations through life
table modelling. This procedure was undertaken here in order to determine
differences in adaptedness of the Paleochristian and |slamic series, as well as
to evaluate the likelihood that pre-Islamic populations could account for the
population growth observed in the archaeological record (Boone n.d.).

The first problem is assessing the degree to which these skeletal series
are representative samples of any kind of living population. The first means
of testing this is a goodness-of-fit test of the sample sex ratios with an
assumed random distribution of sex allocation to the cemetery. It is important
to note that this does not test the actual sex ratio as much as it tests the
potential representativeness of the skeletal sample. Results in table 3 showed
no significant deviation from randomness for either the Paleochristian
(Chi-square = 0.72; p < 0.396; d.i. = | } or the Islamic (Chi-square = 3.24;
p < 0.072; d.f. = 1) period skeletal series. We lack sufficient evidence to
conclude that either series deviates significantly from random distribution of
sex. It must be pointed out, however, that the islamic series comes very close
to showing significant association of frequencies and sex. The female fre-
guencies are very high relative 1o the males and the Chi-square test only
produced a marginally insignificant association.

TasLE 4

The second method of testing representa-
tiveness involves using a maximum likelinood
procedure to fit a model mortality profile from
a stable population to the skeletal samples.
The results of these test are shown in figures
1 and 2 and in tabie 4.

The model profile fits the Paleochristian
skeletal at standard test levels (X2 = 7.66;
p<0.176), while the Islamic series shows
marked deviation from the best fitting mode!
{X? = 26.64; p<0.0001).

DISCUSSION

Genetic Distance

A lack of divergence between two biologi-
cal populations indicates one of two contra-

TaBLE 3a

Test of PaleaChristian Sex-Bias

Males

Females

20 (57%)

15 (43%)

expecteds = 17.5

X2=0.72; p<0.396

TasLe 3b

Test of Islamic Sex-Bias

Males

Females

8 (32%)

17 (68%)

expecteds =12.5

X2 =3.24; p < 0.072

Goodness-of-Fit and Model Life Table Paramelers Estimaied from the Maximum Likelihood Procedure

Period Chi-Square P-value GRR Life Exp. CBR CDR r
Paleochristian 7.66 0.176 2.3 20 39 50 -0.011
islamic 26.64 0.0001 2.5 37 39 31 0.007

degrees of freedom = 4

GRR = Gross Reproductive Rate
CDR = Crude Death Rate (Annual (eaths per 1,000 people)

CBR = Crude Birth Rate (Annual Births per 1,000 people)
7 = Grufle Rate of Nalural Increase



18

Fig. 3: Paleochristian Mortality Fig. 4: [slamic Mortality by Sex
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dicting points. [) There is truly no divergence
between the populations, or 2) the study.
does not measure the traits that reflect true
divergence. This contradiction can be resolved
by comparing a control population with known
genetic affinity to one of the study samples.
In this case, one could look at the same traits
in Berber crania from North Africa and see if
these diverge from the Paleochristian series.
If they do, then we can be satisfied that we
are seeing genetic continuity between the
Islamic and Paleochristian peoples. If no di-
vergence between the control and Paleo-
christian group is observed, then we are not
using traits that characterize genetic diver-
gence between the Islamic and Paleochristian
samples and the resulis of this analysis are
essentially meaningless.

Inter-trait correlation and its influence on
the results of the test were not examined.
With regards to this problem, Sjovold (1977}
poinis out that inter-trait correlation will be
problematically assessed when a large number
of traits are used. Alpha error will produce
at least some combinations which show

significant inter-trait correlation leaving one without means of gvaluating whether
those traits should be omitted from analysis. This, however, is an empirical
question which should be assessed for each combination of samples under
consideration. This assessment was not performed due to the very small
sample sizes that would come from re-classification by age and sex. Any
significance test of association with age or sex would have been invalidated by
random error.

Demography

It has been frequently argued that error in adult skeletal age estimation
or age bias in burial ritual will inevitably lead to spurious characterizations of
past living populations from cemetery populations (Roth 1992; Jakes 1992;
Bocquet-Appel and Masset 1982), but without other evidence this is the best
estimate of the demographic properties of the Paleochristian and Islamic
populations. The purpose of matching the burial profile to a model stahle
population is to assess the degree of bias and to infer further into the various
factors that cause the mortality profile to differ from expected.

[t was shown that the Paleochristian series does not deviate signi-
ficantly from the model life table. The negative intrinsic growth for the
Paleachristian series is problematical. Empirical generalizations of growth
rates from developing countries never show negative growth, but conversely
tend to be positive and are usually very high (Palmore and Gardener 1983: 65,
Table 22).




The negative growth observed may be due to a phenomena recently outli-
ned hy Keckler {n.d.). He argues that negative growth observed in fime averaged
archaeological data may be the result of periodic catastrophic mortality, parti-
cularly in prime aged adults. Killing off large numbers of adults will necessarily
deflate population level fertility. Thus, negative growth relates less to individual
decision making where concerned with achieved family size as it does to
external forces acting upon people. Additionally, higher proportional represen-
tation of prime age adults will necessarily decrease the overall representation of
infants simply because the mortality profile is a closed distribution. Thus the
phenomena of negative growth can be due to one or two causes: periodic
catastrophic mortality and/or a mechanicat result of the model fitting process.

The Paleochristian series shows higher adult mortality than expected
{figure 1). Although sample sizes are very small, this may be reflecting the kind
of phenomena observed by Keckler. Catastrophic mortality is certainly a possi-
hility for the early medieval period. Stories of plagues, particularly in poorly
sanitized urban environments such as Mértola are very well known (Wrigley
1969: 63). Some historical evidence indicates that the Visigothic occupation of
the Iberian peninsula was also one marked by political turmoil and warfare
(O°Callaghan 1975: 57; Glick 1979: 11). Such aggression would certainly
increase adult, particularly male mortality relative to other age groups.

Mortality profiles showing sex breakdown are presented in figures 3 and 4.
For the Paleochristian series it is apparent that a larger proportion of males is
present in the prime-age categories (fig. 3) peaking at the 25 to 35 year interval.
Similarly, females appear in markedly greater proportions than males in the
45+ age category. Aside from sampling error, a number of causes may account
for this distribution. Macias (1993: 50-52) argues that burial within the basilica
was restricted to priviledged individuals. [n 10 cases, headstones identify
males who were associated with the church. These deceased may have been
given selective access to burial in the basilica. This, in combination with male-
specific mortality force such as accidental or violent deaths may explain the
presence of more females in the oldest age category. Females who were
perhaps not associated with violent activities simply lived longer and died later
than most males.

The model life table fitting procedure showed significant deviation when
comparing the Islamic profiles to model expectations. It must be concluded
that the Islamic series is either a biased sample or that the living population
from which the Islamic series was drawn was not, in fact, a stable papulation.

The Islamic series, as with the Paleochristian series, ¢an only be subjected
to a qualitative analysis due to small sample sizes. This profile shows very little
patterning (see fig. 4). Males disappear from the profile in the 25 to 45 year age
categories yet reappear in the 45+ age group. Higher male life expectancy in
the adolescent age intervals may account for this disparity in age distribution
by sex.

CONCLUSICNS

We lack sufficient evidence to conclude
that the Paleochristian and Islamic popula-
tions of Mértola were derived from signifi-
cantly different gene pools. Given the obser-
vation made by Macias (1993: 34-35) that
the double apse architecture of the basilica in
Mértola represents cultural as well as perhaps
demographic diffusion from North Africa, it
may not be surprising that some admixture
occurred prior to Islamic expansion. Even a
small influx of genetic material ¢ould reduce
the overall divergence of the two populations.
Another possible explanation is that the
resident population of Mértola independently
converted to I1slam. This phenomena may have
been highly localized, yet an eighth century
peace treaty described by Collins {1988;
39-40) suggests that in at least one case the
vanquished Hispano-Roman populations were
permitted to retain ownership of lands and
even local political power. A similar exchange
may have ogccurred in Mértola.

The demographic analysis shows slightly
more ambiguous results primarily due to the
caveats of the model life table fitting proce-
dure. If we are willing to accept the nume-
rous assumptions made in the application of
this procedure, then some interesting con-
clusions may he drawn.

Archaeological evidence from the sur-
rounding hinterlands suggest that populations
in the area grew very rapidly between the
Paleochristian and Islamic periods and decli-
ned markedly hetween the Islamic and Late
Medieval Periods (Boone n.d.). The vital rates,
however, show the opposite pattern. The
Paleochristian population was a low fertility,
high mortality population which was decli-
ning during the sixth and seventh centuries.
The Islamic population appears to have been
growing during the Muslim occupation of
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Mértola, although these conclusions are
somewhat tenuous given the lack of fit
between the model and the ohserved morta-
lity profite. Using the intrinsic rate of growth
as a simple measure of adaptedness, the
Islamic population may have been better
suited socially, economically, and biologically
to the Alentejo landscape. The Paleochristian
populations may have been piagued by ende-
mi¢ warfare or epidemic diseases which
caused the population to be incapable of
maintaining itself.
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APPERDIX 1
Discrete Trait Representation and Transformations. {slamic Dala and Transformations
. Varlanmnce Divergence Sum
Trail Present * [ 17+ o PCSL Variance

Bregmatic Ossicle 0 ] 0 2 0 1.515261 2.118
Goronal Ossicle 1 1 1 0.667 -0.79 2.327074 0.784
RT. Sup-Orbit Foram Complet 0 0 4 0.222 1.107 0.257844 0.287
LT. Sup-Orbit Foram Gemplet 2 1 2 0.4 -0.96 1.423923 0.461
RT Frant Notch 0 0 3 0.286 1.047 0.073397 0.35
LT Front Notch 1} ¢ 2 04 -0.955 0.215452 0.461
RT Front Foram 1 0.33 3 0.286 0.262 0.113951 0.35
LT Front Foram 0 0 2 04 0.955 0.105302 0.461
RT Zyge Foram 2 1 2 0.4 0.96 0.00182 0.474
LT Zyga Foram 1 0.5 2 0.4 0 0.101467 0.465
AT Access Zygo Foram 0 0 3 0.286 1.047 0.636016 0.373
LT Access Zygo Foram 0 0 3 0.286 1.047 0.232988 0.355
RT Os Japonicum ¢ 0 3 0.286 1.047 0.058837 0.366
LT Os Japenicum 0 0 3 0.286 $.047 0.068875 0.355
RT Suture into Infra-orbit 1 0.33 3 0.286 0.262 0.028872 0.373
LT Suture inte Infra-or 1 0.33 3 0.286 0.262 0.45434 0.355
AT Zygo-Max Tubercle 1 6.25 4 0.222 0.422 0.059842 0.302
LT Zygo-Max Tubercle 1 .33 3 0.286 0.262 0.091633 (.355
RT Max Torus i 0 3 0.286 1.047 0.018103 0.36
LT Max Torus 0 0 4 0.222 1.107 0.041002 0.29%
RT Epiteric Bone 0 0 1 0.667 0.785 0.028872 1.067
LT Epiteric Bone 0 Q 1 0.657 0.785 0.06853¢ 0.952
RT Fronta-Temp Artic 0 0 1 0.867 0.785 0.163523 0.888
LT Fronto-Temp Artic 4] 1} 1 0.667 0.785 0.158246 0.821
RT Parietal Noich ¢ 0 0 2 0 i 2.4
LT Parietal Notch 0 0 0 2 0 ] 24
RT Parietal Feram 2 1 2 0.4 -0.96 2.065019 0.48
LT Parietal Foram 1 0.5 2 0.4 b} 0.024004 0.48
Sagittal ossicle 0 ¢ 1 0.667 0.785 0.009914 0.8
Ossicle at Lambda 0 0 4 0.222 1.107 0.080168 0.317
Qs Inca 0 0 5 0.182 1.15 0.009758 0.287
RT Lambdoid Ossicle 2 0.5 4 0.222 0 0.61685 0.327
LT Lambdoid Ossicle 0 0 2 0.4 0.955 0.046328 0.518
AT Ossicle at Asterion 0 0 0 2 0 0.61685 2.667
LT Ossicle at Asterion 0 0 0 2 0 0.61685 2.667
R Ossicle in Mastoid Sutur 0 0 3 0.288 1.047 0.390335 0.508
LT Ossicie in Mastoic Sut 1 0.5 2 0.4 0 0.285992 0.582
RT Petrosquamous Suture i} 0 3 0.286 1.047 0.025758 0.366
LT Petrosquamous Suture 1 0.25 4 D.222 0.422 0.731921 0.309
AT Mastoid Feramen 2 1 2 0.4 -0.96 0.91263 0.495
LT Mastoid Foramen 2 0.67 3 0.286 -0.96 0.898002 0.419
RT Mastoid Faram Extra-suiu 0 ¢ 2 0.4 0.955 0.730406 0.505
LT Masteid Foram Extra-suiu 1 0.33 3 0.286 0.262 0.898002 0.419
Pafatine Torus 0 0 3 0.286 1.047 0.073397 0.35
RT Accessory Lesser Palatin 0 0 1 0.667 0.785 0.12509 0.754
LT Agcessory Lesser Paj 0 0 1 0.667 0.785 0.010263 0.747
Pharyngeal Fossa 0 0 1 0.667 0.785 0.014102 0.747
RT Foramen Ovale Complete ] 1} 1 0.667 0.785 0.254382 0.747
LT Formamen Ovale Complete 0 0 1 0.667 0.785 0.001491 0.762
RT Foramen Spinosum Open 0 0 1 0.667 0.785 0.175617 0.741
LT Foramen Spinosum Open ¢ 0 1 0.667 0.785 0.025197 0.754
RT Double Gondylar Facet 1 1 1 0.667 -0.79 4.349914 0.741
LT Double Condylar Facet 0 ] 1 0.667 0.785 0.242611 0.754
RT Posterior Condylar Ganal 0 0 1 0.087 1.278 0.929535 0.167
LT Pasterior Gondyfar Canal 0 0 1 0.667 0.785 0.169212 0.762
RT Hypoglossal Canal Double 0 ¢ 1 0.667 0.785 0.242611 0.754
LT Hypoglossal Ganal Double 0 0 1 0.667 0.785 0.229557 0.762
RT Mandibular Terus 0 0 9 0.105 1.249 0.008149 0.159
LT Mandibutar Tosus 0 0 ] 0.105 1.248 0.005894 0.166
RT Ment Faram Double 1 0.08 12 0.08 0.887 0.018722 0.131
LT Ment Foram Double 0 0 11 0.087 1.278 0.072392 0.141
RT Accessory Mandib Foramen 0 0 7 0.133 1.209 0.040213 0.187
LT Accessary Mandib Foramen 0 0 6 0.154 1.183 0.061183 0.223
RT Mylo-hyloid Bridge 0 0 6 0.154 1.183 0.138961 0.211
LT Mylo-Hyloid Bridge Q 0 & 0.154 1.183 0.05128 0.218
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APPENDIX 2

Discrete Trait Representation and Transformations. Paleochristian Dala and Transtormations

Trait

Bregmatic Ossicle

Coronal Ossicle

RT. Sup-Orbil Foram Complete
LT. Sup-Orbit Feram Gam

RT Front Notch

LT Front Notch

RT Front Foram

LT Front Foram

RT Zygo Foram

LT Zygo Foram

RT Access Zygo Foram

1.T Access Zygo Foram

RT Qs Japonicum

LT Qs Japonicum

RT Sutere inte Infra-orbit

LT Suture into infra-or

RT Zygo-Max Tubercle

LT Zygo-Max Tubercle

RT Max Torus

LT Max Torus

RT Epiteric Bone

LT Epiteric Bone

RT Fronto-Temp Artic

LT Fronto-Temp Artic

RT Parietal Notch

LT Parietal Notch

RT Parietal Foram

LT Parietal Faram

Sagittal Ossicle

Dssicle at Lambda

Os Inca

RT Lambdoid Ossicle

LT Lambdoid Ossicle

AT Ossicle at Asterion

LT ossicle at Asterion

RT Qssicle in Mastoid Sutur
LT Ossicle in Mastoid Sut

RT Petrosquamous Suture
LT Petrosquamous Suture
RT Mastoid Foramen

LT Mastoid Foramen

RT Mastoid Foram Extra-sutur
LT Mastoid Foram Extra-sutur
Palzatine Torus

AT Accessory Lesser Palating
LT Accessory Lesser Pal
Pharyngeal Fossa

RT Foramers Ovale Complete
LT Formamen Ovale Complete
RT Foramen Spinesum Open
LT Foramen Spinosum Open
RT Doubte Condyiar Facet

LT Double Condyiar Facet

RT Posterior Gondylar Ganal
LT Posterior Condylar Gana!
RT Hypoglossal Canal Double
LT Hypoglossal Canal Double
RT Mandibular Torus

LT Mandibular Torus

RT Ment Foram Double

LT Ment Foram Doubte

RT Accessary Mandib Foramen
LT Accessary Mandib Foramen
RT Mylo-hyloid Bridge

LT Mylo-Hylgid B~

Present
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A NECROPOLE PALEOCRISTA
DO ASSENTO DE CHICO ROUPA
(VILA VERDE DE FICALHO, SERPA)

ANTONIO M. MONGE SOARES'

ANA LUISA SANTOS™

CLAUDIA UMBELINO**

INTRODUGAD

As escavagbes arqueclogicas na necropole do Assento de Chico Roupa
(Vila Verde de Ficalho, Serpa) decorreram de 1 a 13 de Agosio de 1983,
devidamente autorizadas pelo IPPC' e sob a orientagdo de um de nds
(AM.M.S.)

A existéncia da necrdpole foi-nos comunicada no ano anterior pelo pro-
prietdrio do terreno, quando sé procedia a uma intervengdo arqueoldgica na
necrapole do Bronze do Sudoeste do Talho do Chaparrinho (Soares, 1994a). A
recolha, em prospecgio de superficie, de alguma cerdmica pré-historica, perto
do local da necrdpole, & a existéncia neste de fragmentos de lajes de xisto
deslocados pelo tractor na lavra entretanto realizada, levaram-nos a julgar que
se astaria perante uma necrdpale de cistas do Bronze do Sudoeste, o que se
velo a revelar totalmente errado,

A necrdpole encontra-se iImplantada na encosta este de uma pequena colina
{com uma altitude de cerca de 220m) coberia de olivais (Fig. 1). A encosta este
tem uma inclinago suave e na sua base, a cerca de uns 200m da necrdpole,
foram identificados vestigios de um possivel pequeno casal agricola que
se traduziam por uma quantidade razodvel de fragmentos de telhas e alguns

" Instituto Tecnoldgico e Muclear — Estrada Nacional 10 - 2685 Sacavém.
** Departamento de Antropologia, Universidade de Coimbra — 3006 Coimbra Codex
(0. A U C)

fragmentos de tégulas e de cerdmica comum
{especialmente de dolia).

Do ponto de vista geoldgico, o Assento
de Chico Roupa & um terreno xistoso (xistos
micéceos), existindo proxime alguns aflo-
ramentos de rochas gabrdicas (Carvalhosa,
1968).

A ESCAVAGAD

Perante as indicagbes do proprietdrio
do olival e pela observagio do terreno
abriram-se duas valas de sondagem com
seis metros de comprimento por dois de
fargura, com um testemunho de meio metro
de largura entre elas. Estas valas tinham os
limites SW definidos pelas coordenadas
*=0, y=0; x=0, y=2 g x=0, y=2.5; x=0, y=45,
respectivamente. Perante o desenrolar da
escavagdo prolongou-se a dltima vala se-
gundo o eixo dos yy até y=7.5, ficando este
prolongamento limitado pelas coordenadas
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Fig. 1 — Localizagdo de Vila Verde de Ficalhe (no Sudoeste Peninsular) e do Assento de Ghico Roupa (C.M.P. 534, escala 1/25000);
1 = local onde foi encontrada cerdmica pré-histérica; 2 - necripole; 3 — casal rastico.

x=0, y=7.5; x=3, y=7.5. Por fim, o testemu-
nho foi escavado entre x=0 e x=3 para pir
totalmente a descoberto uma das sepulturas
{Fig. 2). Para Ponto 0, a que se atribuiu cota
nula @ em relagdo ao qual estdo referidas as
outras cotas, escolheu-se o ponto de
coordenadas x=0, y=0.

Ma primeira vala de sondagem ({sector
A) surgiv uma sepuitura (1), orientada na

direcgdo este-oeste, com a cabeceira a oeste, Continha um enterramento em
posigdo de decubito dorsal, aparenternente com os membros superiores ao
longo do corpo. Observou-se que, mesmo 4 medida que se aprofundava o
corte, era muito dificil distinguir, dada a natureza do terreno, a camada de terra
revolvida pelos trabalhos agricolas da rocha xistosa muito alterada da base.
Este facto tornou impossivel determinar os limites da presumivel vala onde o
caddver foi depositado.

Na segunda vala de sondagem (Sector B) curgiram, a pequena profundidade,
vdrios aglomerados de pequenas lajes de xisto e blocos de gabro numa
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Fig. 2 — Planta geral da necrople do Assento de Chico Roupa.
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distribuigdo aparentemente cadtica, con-
juntamente com alguns restos Gsseos. O
aprofundamento desta sondagem revelou a
existéncia de mais duas sepulturas (Il e 1),
com a mesma orientagdo da anterior. Para
que estas pudessem ser tofalmente esca-
vadas foi necessdrio levantar parte do
testemunho & expandir a zona de escavagao,
conforme referido atrds.

A sepultura Il era constituida lateralmente
por fiadas de pedras sobrepostas, tendo por
cabeceira uma grande laje de xisto, a qual
se encontrava ligeiramente deslocada pela
acedo das lavouras. Continha dois esquele-
tos. Aquando do ditimo enterramento (b}, o
esqueleto a foi «arrumado» junto & parede
sul, tendo o maxilar inferior sido deslocado
para junto dos ossos da bacia.

A sepultura 10I, da qual foi possivel,
ambora com bastante dificuldade, identificar
05 seus contornos, continha um esgueleto
aparentemente completo (esqueleto b),mas
feria contido primitivamente um outro (a),
do qual restavam apenas 0% 0ssos dos
membros inferiores 05 quais se enconira-
vam em posigio anatdmica por debaixo do
esqueleto b,

Os enterramentos b destas duas sepultu-
ras encontravam-se, tal como na sepultura I,
am posicdo de decibito dorsal, com os
memhbros superiores ao longo do corpo e as
mdos, aparentemente, sobre o venire,

Os restos dsseos encontrados espalha-
dos, coma se referiu, a uma cota superior as
sepulturas poderdo pertencer aos enterra-
mentos postos a descoberto, dado a estes
lhes faltarem alguns ossos ou, entdo, a
gualquer outra sepultura destruida ou ndo
investigada por ficar fora das zonas de son-
dagem.

A andlise paleobioldgica dos restos dsseos
exumados, & que a seguir se descreve, per-
mitiu esclarecer esta guestao.

ANALISE PALEOBIOLOGICA DOS RESTOS (0SSEDS EXUMADOS

0 espdlio osteoldgico humano recuperado desta necrdpole foi entregue ao
Departamento de Antropologia da Universidade de Coimbra e estudado por
dols dos autores {(A. L. 5. e C. U.).

0 material encontrava-se acondicionado em trés caixas, correspondentes a
cada uma das sepulturas. Juntamente com os esqueletos da sepultura 111,
axistiam sacos com os «05505 espalhados pelo sector Be.

() trabalho teve inicio com a limpeza e marcagdo dos restos dsseos, sendo
utilizada a sigla CR para o local, Chico Roupa, seguida da identificacao da
sepultura, em numeragdo romana, & da letra a ou b para designar o individuo.
Durante esta fase, na medida do possivel, os ossos foram restaurados.

Os resultados do estudo antropoldgico serdo apresentados sepultura a
sepultura exceptuando-se a andlise dentdria. Devido a fragmentagdo do mate-
rial, muitos dos dentes estavam fora dos alvéolos, existindo mesmo alguns
dispersos pela area B, dai que a discussao se faga separadamente.

Antes ainda, convém referir gque factores tafondmicos extrinsecos a estes,
cOmo sejam a aparente auséncia de uma estrutura mortudria, particularmente
nas sepulturas | e 111, as caracteristicas da rocha que delimitava a sepultura Il
a inexisténcia de pedras de fundo nas sepulturas, o contacto intimo entre o
solo & o esqueleto, sdo factores que facilitaram a actuagio destrutiva provocada
pela dgua das chuvas e pela fauna e flora locais (Baud, 1982; White, 1991). A
forte actividade destes factores, para além de contribuir para a deterioragao do
material, criou algumas particularidades que podem ser confundidas com
patologias Gsseas, nomeadamente de cardcter infeccioso (Fig. 3). Um outro
factor destrutivo refare-se 4 actividade agricola existente no local.

Fig. 3 — Fémur direlto do individuo Ilb onde & visivel alteragdo do peridsteo.




0 proprio ritual de enterramento, onde se assiste a uma rautilizagdo das
sepulturas, pratica comum da época & que se estende até aos nossos dias,
parece ter sido determinante na taxa de destruigdo dos 0ssos, até porque os
esqueletos dos primeiros enterramentos, de cada sepuliura, encontram-se
muito mais fragmentados do que os inumados posteriormente.

Durante o estudo do material proveniente da sepultura I (Fig. 2}, constatou-
-38 a existéncia de trés didfises de fémur e de 36 dentes, correspondentes,
portanto, a mais do que um individuo.

A andlise visual do esqueleto | indica um jovem adulto, pois as suturas
granianas ndo se apresentam obliteradas (Masset, 1982). A fraca robustez
geral dos 05s0S, 45 pequenas apdiises mastoides (Ferembach et af, 1980), o
arco composto e sulco pré-auricular do osso iliaco (Bruzek, 1991; Ferembach
et al., 1980) sfo indicadores da presenga de um individuo do sexo feminino. No
gntanto, a tentativa de confirmagio desta diagnose através da aplicagio de uma
funcdo discriminante para o fémur (Santos, 1993), ndo foi conseguida,

0 cdlculo estimado da estatura, a partir do comprimento do fémur (Olivier
et af, 1978), deu um valor aproximado de 156-158 cm.

Do estudo morfométrico verificou-se um achatamento médio das tibias
{mesocnémico), sendo ainda de referir, a grande angulosidade existente entre
o eixo e o colo do fémur, o gue segundo alguns autores (Trinkaus, 1994)
parece estar assoclado com grande actividade fisica, como aconiece nas
populagbes ndmadas.

A nivel patoldgico registou-se uma artrose cervical ligeira, de grau 1 (Cru-
bézy, Morlock e Zammit, 1985).

Ma sepultura 11 é evidente a reutilizac@o. O individuo a, encontrava-se em
relativo bom estado de conservagio, sendo o (nico a apresentar o cranio
praticamente intacto, faltando-lhe apenas a face. Trata-se de um adulto, com
cerca de 59,84=14,29 anos, pela observagdo do grau de obliteragdo das suturas
cranianas (Masset, 1982), do sexo masculino (Ferembach ef &/, 1980; Krogman
e Iscan, 1986).

Em termos morfoldgicos salienta-se o achatamento transversal (platicnémico)
dastibiase o grande desenvolvimento da regido de insergdo do misculo solear.

Reqistaram-se ainda entesopatias? de grau 1 (Crubézy, 1988) nos calcd-
neos, situadas na insergio do tenddo de Aquifles, e no radio esquerdo, ao nivel
da insercdo do biceps brachii, 0 que pode estar relacionado com a sua actividade
ocupacional,

Para o individuo b {C. R. Wb, foi diagnosticado o sexo feminino, pela
aplicag@o de uma fungio discriminante do astragalo, desenvolvida por Silva
(1995}, corroborado pelo didmetro vertical da cabega do fémur {Tamagnini e
Vieira de Campos, 1940). No que diz respeito a idade & morte, teria entre 20
e 26 anos (Santos, 1995), uma vez que se nota a linha de fus3o da cabeca
do témur (Brothwell, 1981) e a sinfise pibica apresenta ondulagfes carac-
teristicas da fase | (Suchey e Brooks, 1990}, A andlise da superficie auricular

{Lovejoy et al, 1985) parece confirmar este
diagnostico.

Tal como o individuo |, também este
apresentava tibias mesocnémicas e estatura
de 156 cm + 3, 56 (Olivier ef al., 1978).

Foram observadas entesopatias, dos liga-
mentos amarelos das vértebras lombares,
designadas de espigas laminares (figura 4)
de grau 3 (Crubézy, 1988),

De referir a presenga de ponticulus
myiahyoideus, sulco situado na parte interna
do ramo mandibular a partir do foramen
mandibular {Hauser e De Stefano, 1989), a
do terceiro trocanter, que sdo considerados
como caracteres discretos .

Para este individuo é ainda de salientar a
existéncia de uma depressdo no acelabulum
dos dois ossos iliacos (figura 5) de efiologia
desconhecida.

A sepultura 1N continha dols individuos,
o a, do gual apenas existern as tibias e alguns
05505 dos pés, provavelmente pertencents
ao sexo masculino. Tal como o Ila, também

Fig. 4 — Vértebra lombar do individuo b com
espigas [aminares.

Fig. 5 — Depressiio no aclabifum do osse iliace
do individua 11b.
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tem tibias platicnémicas. 0 esquelelo b
parece de uma mulher, pois apresenta o lliaco
direito com sulco pré-auricular, arco com-
posto e grande chanfradura cidtica (Bruzek,
1991; Ferembach ef af, 1980), jovem com
cerca de 151 cm de estatura. & aplicagdo de
uma férmula discriminante para o astragalo
(Silva, 1995) revelou sexo indeterminado.
Mais uma vez se verificou a grande angu-
losidade da extremidade superior do fémur.
Junto a este individuo ndo foi recuperado
gualguer dente.

A utilizagdo, neste local, de alfaias agri-
colas provocou, eventualmente, a destruigao
das coberiuras das sepuliuras e inclusive a
fragmentacio e dispersdo do seu contalido.
A prové-lo temos, com a designagdo de
«05505 espalhados sobre o sector Be,
imensos fragmentos, entre 03 quals sinfises
de duas mandibulas, que poderdo pertencer
aos esqueletos llla e 11k,

Deste material alguns restos dsseos foram
colados a fragmentos dos varios individuos
exumados. Outros, como a axtremidade Infe-
rior de um fémur direito, morfologicaments
semelhants a metade superior do fémur simé-
trice, recolhido juntamente ac C.R. |, podem,
eventualmente, pertencer ao lila, cujas tibias
também sdo de grande robustez e tamanha.

Dos restantes fragmentos, uma das falan-
ges apresenta uma curvatura algo andmala,
no entanio 0 exame radioldgico ndo eviden-
ciou qualquer fractura.

Fig. 6 — Molar com raiz curva encontrado na
sepultura 1, :

‘

Em segquida serdo analisados e discutidos os resultados da andlise dentdria.

Na sepultura | foi recuperada uma hemi-mandibula direita, com 4 dentes
in sity {0 incisivo lateral, canino, primeiros prémolar e molar) ¢ perda anfe-
mortem do segundo prémolar direito. Dos restantes 32 dentes, quatro ndo
foram identificados, devido ao avangado desgaste dentdrio, num deles atin-
gindo a raiz,

Atendendo ao tamanho, forma e grau de desgaste tentou-se Isolar os
dentes do individuo [ Assim, distinguiram-se onze dentes maxilares & nove
mandibulares.

Globalmente, os dentes, aparentemente de C.R. | apresentam desgaste
pouce acentuado, grau 1 (Brabant e Salhy, 1962). De salientar a variagdo
morfoldgica da raiz (Fig. 6) (Brothwell, 1981), ao nivel de um provivel terceiro
molar direito. Os restantes oito parecem de maxilar superior,

Na sepultura IL, a mandibula pertencente ao individuo a, embora fragmentada,
permitiu visualizar toda a sua extensdo alveolar parecendo reflectir a presenca
de todos os dentes no momento da morte do individuo. Mandibula e dentes, se
bem que fora dos alvéolos, de grandes dimensBes, parecem confirmar o
diagndstico masculino para este individuo,

0 desgaste médio, varia entre os graus 2-3 (Brabant e Salhy, 1962}, 0 que
corrobors 4 estimativa etdria.

A mandibula, identificada como Iib, aprasenta-se fragmentada com 4 dentes
in loci (trés molares e um prémolar). Para além destes, encontraram-se, sob a
measma designagio, 18 dentes soltos, dos quais 10 s&o mandibularas.

Em termos de desgaste, variam entre o grau 1 e 2, mais pronunciado nos
dentes mandibulares direitos (Brabant e Salhy, 1962).

Alguns dos seus dentes maxilares sdo hipopldsicos (o incisivo central e
primaire molar esquerdo & segundo prémolar direito), reflectindo perfodos
de stress® até aos 3 anos de idade {Goodman e Rose, 1991). Este aconte-
cimento tera sido particularmente importante j& que as linhas horizontais
na superficie do esmalte dentdrio sdo perceptivels, a0 mesmo nivel, em vdrios
dentes.

Na sepultura M, ndo foram recuperados quaisquer dentes ou fragmentos
de mandibulas.

No entanto, no material com a designagdo «ossos espalhados sobre o
sector B» foram detectados 14 dentes, quatro dos quais mandibulares e as
duas sinfises mandibulares, J referidas anteriormeante, com corpos de espessura
varidvel. Estes dentes, a maioria de grandes dimensdes, apresentam grau de
despaste de ligeiro a acentuado, o gue eventualmente poderd indicar a presenga
de dois individuos. De assinalar, ainda, a existéncia de duas ciries em molares,
uma na superficie oclusal & outra na linha de cimento-esmalte na face
interproximal.

Por (ltimo, de relembrar que na sepultura | existiam dentes extra C.R. 1.
Destes, 0s caninos & o5 incisivos direitos possuem hipoplasias lineares



do esmalte dentdrio duplas, semelhanies &s registadas nalguns denies de
C.R. llb.

De facto, apds andlise antropoldgica laboratorial, embora ndo comple-
tamente conclusiva, tudo leva a crar que os restos Osseos exumados do
Assento de Chico Roupa, currespnndem, efectivamente, a cinco individuos.
Parece ter ocorrido, durante os revolvimentos sucessivos da terra pela acti-
vidade agricola, transporte de materfal dssec e dentdrio, ndo sd para local
exterior as sepulturas, designado por «0ss05 espalhados pelo sector B», mas,
também, para as regides envolventes do espago de inumagdo dos vérios
individuos.

0s individuos exumados dasta necrdpole paleocristd, sdo todos adulios e
apesar de ndo estarem representadas as pecas Gsseas, em condigOes de
permitirem um diagndstico sexual seguro, tudo indica a presenga de trés
mulheres jovens & dois homens, um deles com idade relativamente avangada.

Em termos patoldgicos nada de relevante hd a assinalar e, inclusivamente,
as suspeitas de fracturas foram refutadas por exame radioldgico. Ao nivel da
patologia oral, a quase inexisténcia de cdries (apenas duas) pode reflectir, de
forma geral, uma dieta pobre em carbohidratos. Alguns individuos, apresentam
um desgaste dentdrio acentuado, existindo vérias explicagGes complementares
para explicar este fendmeno. Por um lado, insuficiéncias na deposigio de
dentina secundéria associada com a md nutriglo, por outro, a ingestdo de
alimentos fortemente abrasivos. Uma terceira hipdtese que joga no interface
das anteriores, considera-o ainda como indicador atdrio.

Um outro aspecto interessante gue poderia ser respondido pela paleobiologia,
refere-se a eventuais relagfes de parentesco entre os individuos, traduzidas
pelos caracteres discretos, uma vez que se acredita que cada casal agricola
teria a sua necrépole. Mo entanto, devido & exiguidade da amostra e ao seu
estado de fragmentagao, esta andlise ndo foi concludente,

A tentativa de comparagdo destes individuos com outros de populagbes
coevas, resuliou pouco frutifera devido 2 escassez de estudos antropeldgicos
em Portugal, nomeadaments em material datado por métodos cronométricos.
Os trabalhos existentes, dos anos 50, foram direccionados para uma andlise
morfoldgica, dai que s6 se possa comparar pouco mais do que a estatura. Os
valores obtidos para as mulhares do Assento de Chico Roupa, enguadram-se
perfeitamente nos registados para a populagdo de Silveirona (Serra et al, 1952},
actualmente objecto de um nove estudo no DL AL U. C.

Das numerosas necropoles visigdticas da vizinha Espanha os elementos
para comparagdo sdo mais abundantes. Gallo e Sanz (1989) efectuaram uma
revisdo de trabalhos sobre o estudo antropeldgice e paleopatoldgico, tendo
observado uma baixa frequéncia de caries e acentuado desgaste dentdrio,
comuns ao registado na nossa amostra. A estatura média feminina observada
foi de 154,38 cm que, apesar de ter sido determinada através de metodologias
diferentes, reflecie valores semelhanies aos poriugueses.

Todas as consideracdes tecidas ao longo
deste estudo devem ser entendidas como um
contributo, j4 que a escassa amostra
disponivel para o Assento de Chico Roupa
impede conclusdes de cardcter populacional.

INTEGRAGAO CRONOLOGICO-CULTURAL

0 espolio colhido na escavagio resumiu-
-58, como atrds ficou descrito, aos restos
dsseos da necropole, os quais ndo estavam
acompanhados de gualguer objecto que per-
mitisse atribuir-lhes uma cronologia ade-
guada®. Mo entanto, o tipo e orientagio das
sepulturas, o modo de deposicdo dos corpos,
a possivel associagdo da necropole ao casal
ristico identificado no sopé da encosta, levava
a atribuir-lhe uma cronclogia tardo-romana.
As dimensdes do Intervalo de tempo que esta
designagio implica retira-lhe a Importancia
que uma cronelogia fina poderia ter para um
melhor conhecimento do povoamento dessa
época na regiao de Ficalho ou, mesmo num
dmbito mais lato, na margem esquerda do
Guadiana & no Baixo Alentejo.

Um dos autores deste trabalho (A.M.M.5.)
iem, desde os anos setenta, procedido a
escavagies e levantamentos arqueologicos
no Alentejo, especiaimente na margem
esquerda do Guadiana. Na zona de Vila Verde
de Ficalho iniciou, em 1980, escavaghes
arqueoldgicas no recinto envolvente da Igreja
Velha de S. Jorge. Entre as vérias ocupacdes
humanas detectadas neste local destacam-
-58 @ romana desde o século | a.C., cor-
respondente a ceria alfura a uma wviffa, muito
possivelmente a mansio denominada Fines
no Itingrdrio de Antonino, e a paleocrista nos
séculos VI e VII, cujo vestigio mais impor-
tante & uma basilica que na sua construgdo
reaproveita, em parie, estruturas do século
Ili da periferia norte da willz romana (Dias e

|$
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Fig. 7 — Localizagio dos vestigios romanos e tardo-romanos na drea da freguesia de Vila Verde de Ficalho {C.M.P. 524 ¢ 534, esc. 1/25000).
Estrelas: estruturas habitacionals; circulos: necripoles; asteriscos: achados dispersos.

1~ Villa romana e basilica paleocrista da Igreja Velha de S. Jorge; 2 ~ Rua dos Moinhos. Necrapole de imumacaa tardo-romana; 3 - Quintal de Bento

Bica. Necrdpole de inumagdo tardo-romana; 4 - Ferragial do Cubo; 5 - Carrascalio L. Tardo-romano: 6 — Carrasealdo 1. Necrdpole de imumagEo

tardo-romana; 7 - Carrascaldo Il Tardo-romano; 8 - Val de Cardos. Sécs, | e II; 9 - Ferragial de Filipe Monge Moron. Tardo-romano; 10 - Ferragial

do Barrinha. Il 1dade do Ferro (?) e 8écs. 1 e |1; 11 - Estercadinha. Sécs. | e Il; 12 - Ferragial de Manuel Correia. Necrdpole de incineragdo do século
1d.C.; 13 - Ermida de N. Sra. das Pazes. Tardo-romang; 14 — Ermida de N. Sra. das Pazes.Necripole de inumagdo tardo-romana; 15 - Talho de M.
Sra, das Pazes. Tardo-romano; 16 — Assento de Chico Roupa. Necrdpole paleocristd dos Sécs. Vil e VlIl; 17 - Assento de Chico Roupa. Sécs. Vil e
Vill; 18 — Olival do Rogade. Tardo-romano; 19 — Barranco Salto; 20 ~ Sabrosa; 21 - Villz romana (?) da H. das Coelheiras. Sécs. 1 a I(7?).

Soares, 1986, 1987; Soares, 1992, 1994b). For outro lado, a possivel relagdo detectada entre a necrépole e o casal ristico
Na Fig. 7 encontram-ge assinalados a loca- do Assento de Chico Roupa parece ser a mesma que existe entre a necripole
lizagao da wilfa (e da basilica) e dos varins do Carrascaldo il e o casal rdstico de Carrascaldo | (ou 111) ou entre as
locais com ocupagao romana ou tardo- estruturas de zona da Ermida de Nossa Senhora das Pazes e a necrdpole
-romana que, eventualmente, estario rela- adjacente {ainda inéditas).

cionados com a existéncia das imporiantes Foi entretanto, passados mais de dez anos ap6s a escavagdo da necro-

ocupagies referidas junto 4 Igreja de S. Jorge. pole do Assento de Chico Roupa, possivel obter uma cronologia absoluta e
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precisa para este espaco funerdrio. Através da datagdo pelo radiocarbono
(AMS) obtiveram-se as seguintes datas:

OxA-5439 Esgueleto Ill b 1310450 BP {8"3C=-19,1 %)
{tibia esquerda)
0xA-5440 Esqueleto 11 a 1390445 BP (813G = -18.7 %a)
{tibia direita)

Por outro lado, a partir de uma amostra de carvdo embebida no seio da
argamassa da nave sul (?) da basilica obteve-se a data

ICEN-18 1520 £80 BP (6%0= -24,46 %)

enquanto que o epitafio de um tal Martinus, descoberto no anexo sul {talvaz
o nartex) da basilica, estd datado do ano de 626 (Dias & Soares, 1987).

Ma Fig. 8 representam-se graficaments todas aquelas datas de radiocarbono
calibradas, bem como a data do epitdfio. Admitindo a associagao da amostra de
carvies com a construgio da basllica paleocristd, esta ter-se-d realizado no
século VI ou, com menor probabllidade, nos finals do séeulo V. Um dos
enterramentos estd rigorosamente datado, através da lapide atras referida, do
ano 626 mas, possivelmente, esta sepultura ndo serd das mais tardias. A
basilica tem a narte um anexo muito compartimentado com diversas sepulturas,
ainda ndo ascavadas, a envolverem um Baplistério. A oeste deste anexo fol
ponstrufdo, em momento postarior, um outro anexo com mais trés sepulturas,
Como durante as escavagfes nada fosse encontrado atribuivel a presenca
drabe, & de crer que o final da ocupagdo paleocristd tenha ocorrido nos finais
do século VIl ou principios do VIl

0 enterramento Ha ter-se-4 efectuado em meados do século Vil e o Ilb nos
finais do século VIl ou na primeira metade do VI, isto &, a necrdpole do
Assento de Chico Roupa &, com elevada probabilidade, contempordnea da
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utilizagdo da basilica paleocrisid da lgreja
Velha de 8. Jorge.

CONCLUSOES

A utilizagio da técnica de AMS permitiu
a4 datagiio precisa de uma necropole tardo-
-romana sem que o espolio 9ssec recupe-
rado fosse afectado gravemente. As datas
obtidas permitem afirmar que a necropole,
muite possivelmente refacionada com um
casal rostico que Ihe fica muito proxime, é
datavel do século VII, mas podendo abranger
também um momento ji integravel na
primeira metade do século VIl Por outro
lado, é contemporinea da basflica paleo-
cristd existente junto a actual Igreja Velha de
S. Jorge.

Analisando o levantamento arqueoldgico
ja efectuado na drea da freguesia de Vila Verde
de Ficalho para as épocas romana e tardo-
romana verifica-se que desde o século | d.C.
até aos inicios do século VIl a populagio
ocupa preferentemente o local onde foi
implantado a viffa (proximo de uma nascente
de dgua que, actualments, ainda abastece
Ficalho) enguantc que a sudeste, a distincias
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Fig. 8 — Representagdo grifica da distribuigdo de probabilidades das datas de radiocarbono para a necripole do Assento de Chico Roupa e

para a basilica paleocrista da Igreja Velha de . Jorge (programa CALIB 3.0.3 de STUIVER e REIMER, 1993). Nas rectas A estdo representadas

as intersecgdes com a curva de calibragdo e os intervalos de confianga de 1o @ 20, A racta
tristdo de Martinus.

vertical assinala a data de 626 do epifafio palen-
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gue ndo ultrapassam os 2,5 km e em solos
de razodvel capacidade agricola (os que sdo
hoje utilizados para a cultura cerealifera), se
instalam pequenos casals risticos. Estes
casais, com certeza correspondente cada um
a uma familia, tinham a respectiva necro-
pole a pequena distancia. Prova-se pols, que
0 padrio de povoamento rural atrds descrito
5e inicia no século | d.C., se ndo antes — na
Il |dade do Ferro — e se prolonga até ao
século VI, guando parece acabar abrupta-
mente, Padrio semelhante de poveamento
rural existird para outras regifes do Alentajo
durante toda esta época.
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NOTAS

1 A realizaciio das escavagbes fol autorizada por
Despacho de 28/5/83 de Sua Ex.? o Sr. Secre-
tdrio de Estado da Cultura, tendo sido atribuido
a0 responsdvel pelas escavaglies, posterior-
mente & realizagio das mesmas {em 15/9/83),
um subsidieo no montante de guarenta mil
escudos.

2 Entesopatia = lesdo inflamatdria que afecta a drea
de insergio de tendfes ou misculos que pode
levar & ossificacdo dos ligamentos.

N

d Caracteres discretos - «pequenas variagies ndo métricas do esquelsto que podem,
nalguns casos, ser reveladoras da existéncia de relagBes de parentescos {Cunha, 1995),

4 Slress - significa, paleobiclogicamente, um distirbio fisioldgico resultante de pertur-
bagles amblentais (Cunha, 1995).

5 Em 1985, quando foi possivel determinar a cronologia absoluta da necropole, em con-
versa com o proprietrio do terreno foi-nos por ele dito que, em 1982, tinha encontrado
junto aos fragmentos de lajes de xisto uma placa de marmore cinzento azulado {do
mesmo tipo de algum existente nas pedreiras de Ficalho) com uma inscrigio, gue
guardou em sua casa. No entanto, posteriormente em obras que realizou em casa, a
placa sofreu extravio.
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EL POBLAMIENTO MEDIEVAL
DE LA ALPUJARRA: LA NECROPOLIS
TARDORROMANA DE PAGO

Y SU EVOLUCION POSTERIOR

CARMEN TRILLO SAN JOSE*

INTRODUCCION

Uno de los temas de mayor interés para el mundo mediterraneo es el de la
transicion de la época antigua a la medieval. No es ficil abordar una investigacion
de estas caracteristicas, en especial en zonas en donde las fuentes escritas no
existen o son insuficientes v es preciso recurrir a la Arqueologia, tanto para la
localizacién de [os yacimientos come para la interpretacion del paisaje. Se
requiere, ademas, una labor continuada, de manera que podamos contar con
un nimero adecuado de yacimientos prospectados, con objeto de establecer
unas pautas en la evolucion del poblamiento. Durante algunos afies nuestro
trabajo sobre un territorio det reino de Granada, la Alpujarra, a través
fundamentalmente de tas fuentes escritas, habia estado orientado a conocer
una transicidn diferente, la de la época nazari a la castellana, después de la
gonquista . Sin embargo, ¢l prayecto de prospeccion arqueoldgica superficial
Andlisis del poblamiento medieval en la Alpujarra Alta granadina que iniciamos
en 19922, nos permitid documentar nuevos yacimientos que no aparecian en
las fuentes escritas y que no eran estrictamente medievales. La mayoria de
los yacimientos prospectados han tenido una ocupacion mas o menos conti-
nuada en época isldmica. En buena parte de eilos se consiata su existencia al
menos en época califal y nazari. No ocurria lo mismo para la etapa castellana,

* Universidad de Granada.

en la que sabemos que muchos castiilos se
destruyeron para prevenir sublevaciones de
los mudéjares, aungue, ciertamente, algunos,
siguiendo un pan de control de la zona, fueron
reconstruidos para albergar guarniciones
castellanas.

Menos frecuente, pero no por ello menos
importante, ha sido la localizacion de
yacimientos con una adscripcion temporal
mds limitada, entre los que contamos con
algunos tardorromanas, como la necropaolis
de la que hablaremos en estas paginas, vy
otros de primera época aliomedieval, que
después fueron abandonados. Son éstos los
que nos permitieron advertir las diferencias
entre un poblamiento de tradicion romana y
otro isldamico. En efecto, tanto por lo formu-
lado a niveles generales® como por lo estu-
diado en otras zonas proximas a la nuestra ¥,
no se puede hablar de una continuidad
entre la época antigua y fa medieval. Antes
al contrario, [a crisis del mundo antiguo
supone un abandono del medio urbano y de
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las vilfagy el asentamiento de las poblaciones
en habitats de altura. En general, son comuy-
nidades que escapan al control del Estado,
representado en la ciudad, y de fa clase ter-
ritorial que se consolida en estos momentos.
Se trata de yacimientos situados en zonas
elevadas y al margen de las principales vias
de comunicacion, dedicados a la ganaderia
y a una agricultura elemental. Finalmente,
serd la implantacién del Estado omeya de
al-Andalus la que suponga la desaparicion de
estos habitats de altura y el establecimiento
de las comunidades en lugares méas bajos,
dedicadas a un aprovechamiento agricola
intensivo. Pero entre el sigio IV y el X se
observan situaciones diversas: hay yaci-
mientos que tendrian una continuidad desde
época romana, como podria ser el de Pago,
cuya necrépolis, datada como de finales del
siglo VI, estudiamos en este trabajo, y otros
gue, efectivamente, se sitlan en lugares mas
inaccesibles y corresponderfan a una época
méas tardia (el Castillejo de Jiubar y el
despohlado de Narila). En todos los c¢asos
citados se did un abandono posterior, antes,
sin embargo, del establecimiento del califato
omeya. De hecho, la Alpujarra es una zona en
donde las sublevaciones frente al poder de
Cérdoba tuvieron un gran arraigo. Asi, en
época de Hisam [ (788-796) estuvieron pro-
tagonizadas por algunos clientes del hermano
del emir, AbTi Ayyb, en apoyo de éste. Mas
tarde, bajo Muhammad | (852-886) se inicia
fa rebelion de Umar Ibn Hafstin, que sera
definitivamente sofocada por el califa °Abd
al-Rahman Il (912-961). En efecto, pudo
ser a partir del siglo X cuando las comu-
nidades descendieran de las maontafas y se
gstablecieran en lugares menos elevados. Hay,
incluso, una recuperacion dei Mediterraneo
como via de comunicacidn. Es en estas fechas
cuando al-Razi nos habla de Sierra Nevada
como una montafia muy poblada dedicada a

la explotacién de cultivos de regadio, algunos de los cuales llegaron con os
arabes, como el algodon, la cafia de azlcar v el platano en la costa de Gra-
nada®. En el siglo XI la Alpujarra es ya un territorio organizado adminis-
trativamente, dividido en ayza’ (plural de Juz'y y agdlim (plural de igfim), y
controlado fiscalmente, como lo describe al-*Udri®.

Lo que ocurria entre &l siglo Xl y el X!11 es casi desconocido en esta zona,
aunque haya habido avances significativos tanto en el estudio arqueol6gico de
fa ciudad de Granada’ como en yacimientos rurales proximos a la Alpujarra®.
La época nazari estd, sin embargo, mas estudiada, especialmente a través de
las fuentes documentaies castellanas inmediatas a la conquista. Sabemos que
en el siglo XV Ia vertiente sur de Sierra Nevada estaba muy poblada, con mas
de cien alquerias organizadas en valles o distritos llamados ta‘afs. La
agricultura intensiva de regadio era la actividad econdmica predominante,
algunos de cuyos productos (seda, pasas, almendras) estaban dirigidos a un
comercio controlado, frecuentemente, por extranjeros, en particular, genoveses
y florentinos. La relaci6n de estas comunidades con el poder central na es facil
de definir, pero puede decirse que mantienen una cierta autonomia, como
corresponde a un medio rural en donde los lazos familiares son muy fuertes. Es
posible, no obstante, que esta autonomia se viera disminuida en algunos
momentos, coma, por gjemplo, en la fecha de creacion de las fa®a/s. Pero es,
sin duda, en época castellana, cuando la situacion va a cambiar. La creacion de
los sefiorios y la pérdida del estatute conseguido por estas poblaciones con
motivo de Ia capitulacién de Granada por la sublevacidn que protagonizan en
1500 contribuirian a ello. Asistimos a un proceso gue camina hacia una pérdida
de identidad de estas comunidades (presiones y posteriores obligaciones de
convertirse al cristianismo, merma de usos y costumbres, etc.), al tiempo que
se acrecienta el control castellano sobre ellas. El resultado final, que ha dejado
importantes huellas tanto en las fuentes escritas como en Ia cuftura popular,
fue la expulsion definitiva de los moriscos.

EL POBLAMIENTC MEDIEVAL

Los yacimientos prospectados en la Alpujarra granadina permiten constatar
una presencia romana muy escasa en relacion con otras zonas proximas, coma
la costa, y también en comparacién con el poblamiento arabe. Es importante
precisar que se observa un hiato entre un tipo de poblamiento y otro, de tal
forma que, aun estando muy préximos suelen situarse en lugares diferentes,
tanto en altura como en caracteristicas. Un segundo grupo de estos yacimien-
tos pertenece a una primera época altomedieval, es decir entre tardorromano
y emiral. Un tercer grupo corresponde a la ocupacidn califal, muy importante
en la Alpujarra, que suele ir acompafiada de la nazari en casi todos los casos.
Por ultimo, como dijimos al principio, la cerdmica cristiana es practicamente




inexistente, salvo en los despoblados muy tardios, del siglo XViil, por ejemplo,
porque rara vez se reocuparon los castillos. Antes al contrario, los que se
conservaron fueron reconstruidos, siguiendo un plan que permitiera con-
trolar las salidas naturales de la zona, ya que ésta quedo poblada por un gran
nimero de mudéjares después de la conguista.

[} Yacimientos romanos. La presencia romana es muy limitada y no per-
mite pensar en una continuidad de ocupacién generalizada en época islamica.
Se aprecia una tendencia ubicarse en lugares poco elevados para la practica de
la agricultura, como ocurre en los dos situados en la vega de Orgiva, algo muy
distinto de lo que pasa con las alquerias drabes. El primero es un yacimiento
romane junto al rio Guadalfeo, a unos 300 ms. de altura, en ia parte mas baja
del cerro en donde se encuentra el castillejo de Orgiva {405 ms). Este hecho es
una muestra mds de que el poblamiento romano sigue unas pautas diferentes
al isldmico y de que pocas veces se constata una continuidad entre ambos. El
segundo corresponde a la necrépolis tardorromana de Pago, proxima al anterior,
a unos 315 ms de altura. Aunque no ha sido localizade el lugar de habitacién,
cabe pensar que estaria muy préximo a la necrépolis.

Ademads, se constatan yacimientos romanos en lugares mas inaccesibles en
los casas de aprovechamiento minero. Contamos con al menos dos de este
tipo: uno situado en la ladera sur del Fuerte de Jubiles (1.309 ms) y el de Pefidn
Hundido de Timar (1.100 ms, con cerdmica tardorromana de los siglos IV y V),
ambos proximos a unas minas de cinabrio. Es probable que este interés
romano por la mineria, que esta perfectamente documentado en [a vertiente
norte de Sierra Nevada (caso de las minas de Alquife) v en las sierras costeras
de Lojar y la Contraviesa, les llevara a buscar caminos para transportarlos de
un lado a otro de la sierra. Las vias de comunicacién que ponian en contacto
ambas vertientes de Sierra Nevada eran una realidad documentada al menos
desde época califal. Algunos hallazgos en la Alpujarra Alta, aunque des-
contextualizados, podrian apuntar en este sentido. Se irata, por ejemplo, de
una moneda romana del siglo 11l d.C. encontrada en el pago de Calvache (a
unos 2.000 ms.), al N de Trevélez, en las proximidades de un puerto de
montafia que comunica ambos lados.

De manera excepcional en algunos castillos 4rabes aparecen en muy
gscasa cantidad fragmentos de terrae sigilfata, si bien en muy escasa cantidad
y fuera, generalmente, del recinto amurallade. Es el caso del castillo de
Escariantes ® (624 ms.), que es de época emiral y califal, del Fuerte de Jubiles,
ya ¢itado, y que tiene una datacidn de la época emiral & la nazari, siendo
especialmente importante en la califal, y de la Piedra Fuerte de Yégen ' {903 ms.},
de época emiral y califal. El primero es un lugar estratégico de primera magnitud,
pues se halla en la confluencia de dos rfos, el Lucainena y el Ugijar, que dan
lugar al rio Grande que desemboca en el Mediterraneo. Del segundo ya hemos
mencionado su probable dedicacién a la explotacion minera.

(1Y Yacimientos altomedievales. Algunos
de los yacimientos prospectados se
ocuparon en un periodo anterior a la
instalacién del califato y luego fueron
abandonados. Corresponden a la época
emiral o, tal vez, algo anterior. En algunos
casos pudo haber una continuidad o una
reocupacion de yacimientos anteriores. Asi
ocurre en el Cortijo de Los Bartolos 1! (Yator,
a unos 920 ms de altura), en donde junto
al material tardorromano, incluida una
pesa romana, aparece otro que podria ser
posterior.

Otros yacimientos que corresponden
también a este periodo son el Castillejo de
Jabar y un despoblado al N de Narila. El
primero se encuentra sobre un cerro2a 1.063
ms. de altura y estd rodeado por una muralla
de mamposteria gue tiene un perimetro de
61,5 ms. La cerdmica es abundante y en ella
no se aprecia la existencia de vidriado y sf de
fragmentos de piezas a tarneta y a mano. Hay
cerdmica prehistérica y otra altomedieval
(molduras con digitaciones, por ejemplo). Al
Norte de Narila, sobre la margen izquierda
del rio Guadalfeo®, a 1.150 ms. de altura
quedan los restos de un poblado altormedieval
que, como el anterior, tuvo una ocupacion
muy limitada que no traspasd la época emiral.
La cerdmica de esta (ltima es grisdcea, poco
pulida, y no hay ningln vidriado. Entre los
fragmentos se distingue lo gue parece ser un
anafre,

) Yacimientos califales. La mayoria de
los castillos de la Alpujarra presentan una
ocupacidn islamica continuada durante varias
épocas. En [a totalidad de los prospectados
se aprecia una habitacidn califal, lo que no
debe extrafiarnos, pues la zona es sometida
por el califa ®Abd al-Rahman HI hacia el 913.
A partir de ese momento se organiza en dis-
tritos (ayza’) al frente de cada uno de los
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cuales habria un castillo, representante a su proteccién y refugio en épocas de necesidad (Graf. ). De seis fortalezas
vez de las alquerfas v del poder central. La califales localizadas, sdlo dos son abandonadas después de esta fecha, mientras
mayoria de estos castillos fueron reutilizados que en el resto se detecta cerdmica nazari. En cuanto a su situacion se aprecia
también en época nazari: Orgiva, Juhiles vy que siguen la linea del rio Guadalfeo, el eje principal de comunicacion de la
Piedra Fuerte de Yégen, aunque hay algunas zona en direccién E-O, 0 una paralela a ella.
excepciones como el castillo de Valor {hisn En el estado actual de conocimientos seria muy dificil datar estas
Baliiir). fortificaciones atendiendo sélo a su factura, que suele responder siempre a
este modelo: tomando como base la roca se coloca encima de ella una
fV) Yacimientos nazaries. Practicamente mamposterfa de piedra mediana que iguala la superficie, sobre elfa se levantan
cada valle tiene un castillo que le servia de los muros de mortero o de tapial, construidos en encofrado, lo que suele
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dejar unas huellas muy caracteristicas (mechinales}. Es, quiza, en los aljibes
en donde se pueden apreciar mayores diferencias de una época a otra: los
excavados en roca suelen ser mas antiguos que los gque aparecen
levantados sobre [a superficie, y éstos, a su vez, anteriores a l0s que se
construyen en bajo. Pero lo que es mucho mds determinanie a la hora de
gstablecer cronologias v posteriormente modelos de ocupacion es la cerdmica
de superficie.

Se han prospectado también alquerias nazaries, algunas de las cuales
se despoblaron a la llegada de los cristianos, probablemente por marcha
de parte de sus habitantes tras la conquista. Si bien hay gue recordar que
no hubo huidas masivas y que, en su mayor parte, fa poblacidn se
mantuvo en sus tierras, al menos hasta el sofoco de la primera rebelion
mudéjar (1500-1501). La despoblacion mayor debid producirse més

farde y es un hecho clarisimo a partir de
la guerra de expulsidn de los moriscos
de 1568.

En resumen, en el poblamiento de la
Alpujarra se detectan variaciones a lo largo
de la Edad Media. Es destacable la continvidad
generalizada entre el poblamiento califal y
nazari. Por el contrario, es menos lo gue
conocemaos del poblamiento altomedieval y
tardorromane, dada la escasez de fuentes
escritas para este periodo, v el menor ndmero
de yacimientos localizados. Por ello tiene un
gran interés el estudio de la necrdpolis
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tardorromana excavada en Orgiva, que pre-
sentamos a continuacion.

LA NECROPOLIS TARDORROMANA
DE ORGIVA

El yacimiento se encuentra en fa Alpujarra,
que es la vertiente sur de Sierra Nevada, cuya
altitud media estd en torno a los 3.000 ms de
altitud, si bien las poblaciones se hallan entre
los 1.480 ms (Trevélez) y 393 ms (Lobras).
La excavacidn de la necrépolis del Cortijo de
Ana, en el término de Orgiva (Granada), fue
el resultado de una actuacién arqueoldgica
de urgencia', ya que fue hallada en el
transcurso de la construccion de una
piscina. El cortijo se encuentra en fa vega de
Orgiva, al sur de esta poblacidn, en una zona
gonocida como Pago, toponimo de origen
romano que, en época nazari da nombre a
una alqueria (Graf. 11). La vega de Orgiva
es una zona llana formada por glacis que
se eleva entre los rios Chico y Seco. Las
cuencas de estos rios estdn constituidas
ademds por otros tipos de depdsitos aluviales.
Todo elio permite un &rea muy rica para la
agricultura que, segtin parece, fue explotada
en época romana y lo serd aun mas durante
ta Edad Media.

L.a necropolis, hallada a 1,5 ms. de pro-
fundidad, tenia 27 tumbas, de las cuales
cuatro, situadas en el sector oeste del con-
junto, estaban muy destruidas por las obras
realizadas. Las 23 restantes, en el sector E,
se hallaban en buen estado de conservacion
y son las que estudiaremos a continuacion.

ESTRATIGRAFIA

La documentacion estratigrifica se ha
realizado principalmente en-base a la lectura

N

de los perfiles ya existentes, ya que el vaciado al que se habia sometido todo
el 4rea por la maquina excavadora sélo permitié la documentacién del nivel IV,
perteneciente a una tierra rojiza, muy compactada con abundantes restos de
carbon, ceramica tardo romana y material de construccion. Este nivel cubriria
casi la totalidad de fas tumbas. La lectura de los perfiles descubrid los siguientes
estratos (Graf. [H):

| Corresponde al nivel superficial. Se trata de una tierra gris, limosa, sin
intrusiones de nigun tipo y pertenece a la tierra de cultivo en la que en
1a actualidad existen olivos.

Il Es un gran nivel de aproximadamente 1 m a 1,30 ms de grosor. Estd
formado por una tierra muy compactada de color rojizo, con intrusio-
nes de piedras menudas, material de construccién muy fragmentado y
pequefios restos cerdmicos también muy segmentados y que no ha
sido posible datar.

11l Corresponde a un fino estrato de apenas 15 cm de grosor, de una tierra
beige-rojiza, muy granulosa, sin intrusiones de nigun tipo.
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IV Se trata del nivel ya comentado. Es una tierra rojiza, muy compactada

y con abundantes restos de carbdn, ¢erdmica tardorromana y material
de construccion. Se ha documentado en practicamente |a totalidad del
drea, siendo este nivel mas potente en la zona sur del sector E.
Corresponde al nivel de roca. Es un conglomerado, con intrusiones
de piedras de mediano tamafio v con tonalidades que van del color
rojizo al tono amarillento. En este nivel se han excavado la totalidad
de las tumbas. De lo que podemos deducir que se trataria del nivel
superficial durante el periodo de existencia de la necrdpolis. Entre los
extremos N y S del lugar ocupado por 1a necrépolis hay una pendiente
del 10%.

TIPOLOGIA DE LAS ESTRUCTURAS FUNERARIAS

Se han documentado siete tipos diferentes de enterramientos, sin embargo
fodos poseen dos caracterfsticas en comdn: la orientacién y el hecho de
haberse excavado en roca. De las 23 tumbas gue se han excavado, 21 presen-
tan una orientacion W-E, salvo las tumbas T XIV y T XXIlI, que se diferencian
del resto por su orientacién N-S.

wa o8

Opus signinwn

TIPO BASICO DE ENTERRAMIENTO
NECROPOLIS CORTIJO DE ANA

€79 Lajas

Grafico 4

La tipologia es la siguiente:

TIPO A: Fosa excavada en la roca, de
forma aquillada. La orientacién es de W-E.
Las paredes laterales v el suelo es de roca
picada. La cubierta esta construida en primer
lugar, y de abajo hacia arriba, por lajas de
pizarra de gran tamafo, encima de la cual
hay una capa de piedras rodadas de mediano
tamafo y unidas por un mortero de fierra
compactada. Finalmente, se cubre con una
gran capa de opus signinum que actua a modao
de sellado (Graf. V).

TIPO B: Fosa excavada en la roca, de
forma rectangular. La orientacion es de W-E.
Las paredes laterales son de fadrillo o de
piedras de mediano tamafo. El suelo es de
losas de barro de gran tamafio. La cubierta
se compone de abajo hacia arriba de grandes
lajas de pizarra. Sobre ellas se dispone una
capa de piedras de mediano tamafio unidas
por opus cimentatum cubierto finalmente todo
ello por una gruesa capa de opus signinum.

TIPO C: Fosa excavada en la roca. De
forma aquillada. Orientacion W-E. La cubierta
es de tégulas dispuestas a dos aguas.
Lateralmente se cubre de tfierra y piedras
compactadas y una cubierta, en algunos
casos, de opus signinum.

TIPO C1: Presenta las mismas caracte-
risticas que el TIPO G, diferencidndose sola-
mente en st orientacion que, en este caso, es
de N-S.

TIPO D: Fosa excavada en la roca. Tiene
forma rectangular y orientacion W-E. El suelo
es la roca picada. Las paredes laterales son
de grandes tégulas. La cubierta es de grandes
losas de pizarra, sobre las que se dipone una
capa de piedras de mediano tamafio unidas
por opus cimentatum y una gruesa capa final
de opus signinum que actua a modo de sellado
de la misma.
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TIPO E: Fosa excavada en la roca con
forma rectanguiar y orientacién W-E. El suslo
es de grandes losas de barro cocido. Las
paredes laterales son de piedras de mediano
tamaiio, unidas por opus cimentatum. La
cubierta es de de grandes lajas de pizarra.
Sobre ellas se dipone una gruesa capa de
piedras de mediano tamafio, unidas por opus
cimentatum y, finaimente, una capa de opus
Signunum que la sella.

TIPO F: Fosa excavada en la roca. Orien-
tacion W-E. Suelo v paredes laterales de roca
picada. Cubierta de grandes losas de pizarra
trabadas entre si.

Aparte de las sepulturas descritas hemos
documentado parcialmente tres estructuras,
fas cuales se adentran en el perfil E y NE, lo
que dificulta tanto su documentacidn, como
su interpretacion. Las dos primeras, E1 y E2,
son dos estructuras paralelas separadas entre
s por una distancia de 3,50 m. Parten del perfil
W en direccion E, adentrandose 1,50 m en
esta direccion. Se trata de unas alineaciones
de 1,50 m x 0,50 m, de piedras de mediano y
gran tamafo unidas por tierra compactada.

La tercera estructura, se encuentra en la
zona N del sector W. Se extiende de Ea Wy
consiste en un 4rea de piedras de mediano y
gran tamafo unidas por una tierra muy com-
pactada.

La hipdtesis que barajamos es gue dichas
estructuras pueden corresponder a andenes
de aproximacion a las tumbas, ya que Ia
cercania y concentracion de ias mismas
impide la circulacion entre ellas excepto por
estos elementos.

RESTOS HUMANOS

Se han documentado un total de 23 esque-
letos, correspondientes a 7 individuos infan-

N

tiles y el resto a adultos. De los 7 nifios, 5 se hallan concentrados en la zona sur
del sector E. Los dos restantes se encuentran en relacién con dos frdividuos
del sexo femenino, en concreto las tumbas T XlI y T XIV. La primera presenta
la particularidad de restos dseos de perro colocados a los pies del individuo.

Todas a excepcidn de T XIV y T XXI11, que ademés estdn separadas del resto
de las tumbas, estdn orientadas de W-E. La cabeza se encuentra al W y los pies
al E. La mirada estd orientada hacia al N. En cuanto a su conservacion, se puede
decir gue es buena, salvo en algunos casos en gue presenian alteraciones
violentas. No obstante, esperamos que los analisis antropol6gicos puedan
ayudarnos a interpretar estos datos.

Se ha logrado recuperar una escasa cantidad de material cerdmico, cor-
respondiente a cerdmica comin romana muy fragmentada, terrae Sigiflata v
abundantes restos de doliums. También se han recuperado abundantes frag-
mentos de vidrio. Todo eflo se concentraba principalmente en la zona sur del
sector E, en el Nivel V. Asimismo han aparecido restos de fauna, coma
caracoles comunes y ostras, incluso en el rellieno interior de algunas tumbas.
Ninguna de ellas presentaba ajuar o material alguno.

Tanto la disposicion como los materiales de que estd construida la necré-
polis parecen indicar que fue planificada como tal desde el principio. Estaria
asociada al poblado de Pago, que se encontraria cerca de ella, y que estaria
dedicado a la explotacion agricola en una zona que &s muy rica y apropiada
para ello. El hecho de que existan grandes semejanzas entre las sepulturas
excavadas indicaria que no hay profundas diferencias sociales en la comu-
nidad que las consiruyd. La posicién de los esqueletos (miran hacia el norte)
y los materiales hallados (ferrae sigiliata del siglo IV o V, cerdmica comun
tardorromana, tégulas y vidrio) en la excavacion no dejan lugar a dudas de
que se trata de una necropolis de tradicién tardorromana. Como dato més
preciso tenemos el resultado del andlisis de C-14 aplicado a los restos dseos
en fa Universidad de Granada que arroja una cronologia entre los afios 650 y
850 d.C., aungue con mas probabilidad de que sea del 685.

LA NECROPOLIS DE ORGIVA EN EL POBLAMIENTO DE LA ALPUJARRA

La necrdpolis del Cortijo de Ana es un hallazgo de gran importancia en
la medida en que nos suministra informacién sobre una etapa fundamental
y bastante desconocida de nuestra Historia, sobre todo en la Alptjarra, como
es el final del Mundo Antiguo y la transicion a la época medieval. Pero su
interés es aln mayor en cuanto que puede ponerse en relacion con otros
yacimientos de la zona. En efecto, los resuitados del proyecto de prospeccidn
arqueoiogica superficial citado nos permitirdn hacer un primer balance de lo
que significa la necrdpolis tardoantigua excavada en el conjunto del terri-
torio alpujarrefio.




En lineas generales la presencia romana en |a Alpujarra es menos desta-
cada que en la vecina region costera. Aqui recientes estudios™ han demos-
trado que los yacimientos romanos encontrados responden, por el momento,
a tres modelos de ocupacion diferenciados:

1 — Los situados en la misma linea de costa, siguiendo el sje E-W,
destinados af control del gran comercio por el Mediterraneo,

2 — Los que se encuentran mas al interior, a veces en lugares de dificil
acceso, dedicados a la explotacién minera. En la Alpujarra existe uno préximo
a Timar junto a unas minas de cinabria, que luego fueron también utilizadas en
época drabe.

3 — Los asentamientos agricolas: algunos proximos a la desembocadura
del Guadalfeo, en zonas muy ricas para la agricultura, y otros mas al interior,
pero siempre en lugares mas accesibles de donde luego se situaran las alquerias
drabes. Es el caso del yacimiento romano excavado hace unos afios en la Loma
de Ceres {Molvizar) %, y también serfa el del poblado asociado a la necrdpolis
del cortijo de Ana.

Hasta ahora tanto la prospeccion como la excavacion argueoldgicas
demuestran que existe un hiato entre el poblamiento romano v el drabe. Es
decir, los romanos eligen espacios distintos a los drabes para su asentamiento,
y cuando coinciden en un lugar, como pasa en fa regién de Orgiva escogen
posiciones diferentes. La excavacion de la necropolis del cortijo de Ana nos ha
permitido también ahondar en esta tematica.

Por lo que sabemos hasta el momento la presencia romana parece mas
importante en Orgiva que en el resto de la Alpujarra Alta. Este hecho hay que
svaluarlo, sin embargo, con cautela, ya gue el proyecio de prospeccién citado
$6lo esta en sus inicios. En principio no serfa extrafio, dade que una de las vias
naturales de acceso a esta region moniafiosa es el valle del Guadalfeo y Orgiva
es, precisamente, el primer lugar que encontramos siguiendo esta ruta. Podria
decirse que es la entrada a la Alpujarra y asi lo entendieron siglos més tarde los
castellanos que conquistan Granada, al situar en esta parte dos sefiorios que
permitieran el control de la misma: uno en Vélez de Benaudalla y otro, mds al
interior, en la propia Orgiva.

En la zona se han |ocalizado, por el momento, dos yacimientos romanos: el
va mencionado del Cortijo de Ana, y el que se ubica en |a ladera este del Cerro
del Castillejo. Este se encuentra al sur de lo que desde el siglo XIV fue la téa
de Orgiva. En su parte superior estan los restos de un castillo drabe del que,
pese a haberse edificado un cortiio encima, todavia se conservan dos espacios:
uno primero en ef que hay una estructura rectangular a la que se halla adosada
un aljibe y otro, rodeado por una muralla, en el que hay un segundo algjibe. En
el se ha encontrado cerdmica prehistérica, concretamente de [a Edad del
Bronee; varios fragmentos a mano o a torno lento, lo gue apunta a una
cronologia califal o anterior; un fragmento de cuerda seca que permite datar la

ocupacion en torno al sigle XI; algunos otros
vidriados en melado pertenecientes a ataifores
gue podrian ser también de este siglo o del
anterior; y, finalmente, alguna cerdmica nazari
aunque en menor proporcion. En la parte mas
baja del cerro vy en el lado este se encontraba
el yacimiento romano, en donde se han
hallado terrae sigillata y tégulas.

En el territorio de Orgiva hay, ademads,
algunos topénimos que son de adscripcion
latina, como Pago v Tijola. El primero se
encuentra muy cerca de la necrdpolis exca-
vada y, aunque el poblado aln no ha sido
encontrado, pensamos gue estaria relacio-
nado con las sepulturas exhumadas. El
segundo, gue tampoco ha sido localizado, se
encontraria al E de Orgiva, en la margen
derecha del Guadalfeo. Al final de la época
medieval estaria despoblado, pero en el siglo
Xl Idrisi to menciona como uno de los
lugares del itinerario de Cadiar a Granada:

«... de Cadiar a Tijola (Tayula), que estd
junto a un rio [Guadalfeo] que desemboca
en Salobrena (Salibinya), doce millas; de
Tayula a Orgiva (Urfiba) hay seis millas» 7.

Hemos sefialado al principio que las inves-
tigaciones arqueol6gicas muestran una falta
de continuidad entre la ocupacién romana y
la medieval, o lo que &s le mismo, la drabe.
{0 que sucede enire una y otra, aunque es
una etapa bastante desconocida todavia, esta-
ria en relacién con el vacio de poder creado
tras la decadencia del imperio Romano, que
supondria una fiberacion del mundo campe-
sino, ahora menos controlado por la ciudad.
Pero también tendrfa lugar una situacién de
inseguridad que abligaria en las zonas rurales,
como la Alpujarra y la Costa, a una subida de
sus habitantes a las montafias, buscando
proteccion en ellas. Estas poblaciones vivirian
fundamentalmente de la explotacion ganadera
y de una agricultura elemental. Al mismo

Iﬁ



tiempo decae la importancia de las grandes
rutas comerciales por el Mediterrdneo. Se
produce una reorganizacion del comercio. Asi,
las vias de comunicacion costeras de sentido
Este-Oeste son sustituidas por otras més
pequenas de direccion Norte-Sur, que comuy-
nicaban los nicleos de las montafias con el
mar y que eran eficaces para un comercio a
pequefia escala. Esta situacion no investigada
a fondo duraria hasta el siglo X aproximada-
mente. De este periode son algunos de los
yacimientos estudiados en la Costa, como
el de Pico Aguila (término de Gualchos)®,
mientras que en la Alpujarra podriamos men-
cionar el castillo de Jibar y un yacimiento
encontrado al N de Narila, ambos con cera-
mica de primera época aitomedieval,

Con la instalacién del califato se creaban
las bases de una mayor estabilidad. Hay un
mayor control por parte del Estado, que incor-
pora a su dominio territorios como la Alpujarra
y la Costa, después de vencer algunas resis-
tencias que han dejado huellas en las fuentes
escritas. Esta nueva situacion permitiria a
las poblaciones alojadas en lo més alto de
las montafias bajar y ocupar las laderas y
dedicarse, fundamentalmente a la agricul-
tura intensiva de regadio.

La mayoria de las descripciones de los
gedgrafos e historiadores &rabes entre los
sigfos X y X!l aseguran que la vertiente sur de
Sierra Nevada estaba poblada por un gran
niimero de alquerias y que se daban en ella
cultivos de regadio. Pero ademéds de una
nueva situacion politica que facilité una
intensa ocupacion de la Alpujarra, se dieron
también otras circunstancias que supusieron
un importante cambio en la actividad eco-
némica de estos pueblos y, por consiguiente,
en el paisaje. Se trataba de la introduccion de
nuevos cultivos por parte de los drabes vy de
la readaptacion de los ya existentes. La
mayoria eran especies tropicales y subtro-

N

picales gue tenfan su etapa de mayor crecimiento durante el verano, es decir
en la época mas seca de la Peninsula Ibérica, lo que obligaba a una mayor
difusion de las técnicas de regadio, con objeto de mantener la producti-
vidad agricola. Todo ello supuso una gran transformacicn que se ha dado en
llamar ia revolucidn agricofa y que, en el caso que nos ocupa, supondria la
puesta en cultivo de tierras que hasta entonces no habian sido roturadas yla
creacion de una importante drea de regadio, va que el secano a penas fue
relevante.

Las noticias més detalladas sobre Orgiva son del siglo Xil y ya nos hablan
de ella como de una zona de gran desarrollo agricola y muy rica en agua. No
sabemos exactamente desde cuando, pero ya al final de la Edad Media era una
vega muy poblada ', Se mencionan un total de cuatro alquerfas en ella, ademas
de un ndcleo principal conocido como Albacete de Orgiva, cuyo nombre, de
origen drabe, al-basit que significa el ilano, hace referencia la topografia mas
0 menos plana del terreno. Aunque hay algunos topénimos de adscripcion
latina, como hemos visto, otros serfan arabes y aluden a nombres de grupos
humanos que se instalan en (a zona, como Benizalte y Benicied.

Ya en el siglo X era un territorio organizado, pues la primera mencién
de la zona, que se debe al gedgrafo al-*Udri habla de elia coma de un Juz' o
distrito. Pero es sobre todo al final de la Edad Media cuando tenemos las
noticias mds precisas. Aproximadamente hacia el siglo XIV se divide Ia Alpu-
jarra en facals, organizacién administrativa de época nazari que se basa, en
cierto modo, en la anterior en affzd’. El territorio se estructura teniendo en
cuenta fa realidad geografica. De este modo, cada £@°a vendria a coincidir con
cada uno de los valles que, en direccién N-S, desembocaban en los dos
principales rios, Guadalfeo y Andarax, de direccion E-O. La fd%a de Orgiva
ocuparfa una zona de vega en donde estarfa el nicleo principal v las alquerias
de Pago, Benizalte, Benicied, Pagoy Sortes, y un espacio de montafia en donde
se encontraban las de Cafiar, £/ Fex, Bayacas, Carataunas, Barjasy Soport(jar.

De todo ello se puede deducir que, en época islamica, y aungue no sea
posible precisar desde cuando, hay una mas densa ocupacidn de la zona
respecto a etapas anteriores y una puesta en cultivo de tierras que hasta
entonces no estaban dedicadas a la explotacion agricola. La necrépolis del
Cortijo de Ana viene a incidir en este cuestion. En efecto, los enterramientos
son del final del Mundo Antiguo, como ya hemos visto, tanto por la dispo-
sicién de los esqueletos, que miran hacia el Norte y no hacia el Sur o el Este
come los musuimanes, como por los materiales asociados a ellos, ferrae
sigifiata, tégulas y vidrio. La disposicion v la tipologia de las tumbas muestran
que la necropolis fue planificada y construida desde el principio. Perteneceria
a un poblado proximo, seguramente Pago, por las razones ya expuestas, que
estaria dedicado a la agricultura, ya que aunque en la zona existen minas de
hierro, estdn en la sierra al N de Orgiva, bastante alejadas del yacimiento
en cuestion.



Las sepulturas fueron cubiertas por un relleno muy homogéneo que sirvid
para crear posteriormente una terraza de cultivo, en donde la capa vegetal pone
fin a su formacion. Dos aspectos importantes se ponen de manifiesto con este
hecho:

— El primero es evidente: el area de cultivo ha sido hecha después de la
necropolis.

— En segundo lugar, este espacio cultivado debié ser creado por una
comunidad distinta de aquella que habia enterrado a sus muertos, dehid
tener una religidn diferente o, quizds, la habilitacién de las terrazas se
realiz6 mucho fiempo despues, ya que no se explica de otro modo que
hubieran sembrado la tierra encima de su propio cementerio.

Por otro lado, sabemos que Pago, proxima a los enterramientos, fue una
alquerfa en época musulmana. Hasta que no sea localizada y analizada la
ceramica de prospeccién no podemos decir si existe hiato o no entre el poblado
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tardorramano v el drabe, aungue cabe suponer
que si por lo estudiado ya en otras zonas. En
cualguier caso la alqueria musulmana estuvo
dedicada a una intensa explotacion agricola,
pudiendo ser sus propios habitantes o, quizas,
otros siglos mas tarde, quienes crearan la
terraza de cultivo situada encima de fa
necropolis citada.

fas informaciones concretas que tenemos
sobre Pago nos dicen que, junto con el resto
de los lugares de la ta°a fue entregada en
sefiorio at Gran Capitén, como premio a sus
actuaciones primero en ltalia y luego en la
Guerra de Granada. En el Gltimo tercio del
siglo XV vivian en ella cuarenta vecinos

Pabiamiento romano y medieval de la Alpujarra granadiana

Tara de Orgiva Ta*a de Ferreira

12 - Carataunas
13 - Soportijar

1 — Orgiva 21 — Fondales
2 ~ Benizalte 22 - Mecina

3 — Pago 23 — Pitres

4 — Necrbpolis tardorromana 24 — Aylacar

5 - Gastillejo de Orgiva 25 — Capilerilla
6 — Benisiefe 26 — Ferreirola
7 ~ Tijola 27 - Atalbéitar
8 — Sortes 28 — Portugos
9 — EFex 29 - Mezquita de Busquistar
10 — Géfar 30 - Busquistar
11 - Bayacas

14 - Barjas Tara de Jubiles

31 Notdez
Ta‘a de Poqueira 32 — Cistaras

33 ~ Nieles
15 - Castillejo de Poqueira 34 - Yacimiento romano y altomedieval
16 ~ Pampaneira de Pefién Hundide
17 — Beniodmin 35 — Lobras
18 — Bubidn 36 - Castillo de Jubiles
19 ~ Alguazta 37 — Jubiles
20 — Capileira 38 — Timar

39 — Albavar

40 — El Portel

41 - Cadiar

42 — Narila

Yacimiento altomedieval de Narila

44 — Bérchules

45 ~ Yator
46 — Castillejo de Golco
47 - Golco

48 — Mecina Bombardn

49 — Yacimiento tardorromano de Montenegro
50 - Yégen

51 — Piedra Fuerte de Yégen

52 ~ Castillejo de Valor

53 — Vélor

Ta*a de Ugiiar
54 — Nechite

55 — Mecina Alfahar
56 — Turritlas

57 — Mairena
58 — Carchelina
59 ~ Jlbar

60 — Castiliejo de Jibar
61 -~ Gastillejo de Picena

62 — Picena
63 — Laroles
64 — Vngueyar
65 — Cherin
66 — Ugijar

67 — Yngueyra

68 — Lucainena

69 — Castillo de Escariantes
70 — Darrical
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moriscos y ningln cristiano viejo. Con la
expulsion de aquélios debié abandonarse
definitivamente, pues, segln el Libro de Apeo
def Estado de Orgiva, la mayorfa de [as casas
estaban inhabitables, no tenia molino, ni
iglesia, aunque sf un horno. En estas fechas,
1571, habia en ella 300 marjales de riego
de tierra arbolada, fundamentalmente con
olivos, morales, aunque también con fruta-
les. Ef secano era, sin embargo, escaso y
poco importante, como nos dice esta misma
fuente:

«haf algunas terras de secano rompidas
pero son pocas y se fiace poco ¢aso de elias,
V vifias hay algunas pero son pocas y 1as que
hay son de christianos biejos» %,
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sus resultados se publicardn en el correspondiente Anuario Arquealdgico de Andalucia
por C. TRILLO SAN JOSE, José J. ALVAREZ GARGIA y E. JIMENEZ LOZANO: «informe de
la excavacion de urgencia de la necrépolis altomedieval del Cortijo de Ana (Qrgiva,
Granada)».

A. MALPICA GUELLQ: «Repoblaciones y nueva organizacién del espacio...», pp.522-526.
Nicolds MARIN DIAZ: Molvizar en Hempos de los romanos. La Loma de Cergs. Granada,
1988.

AL-IDRISI: Los caminos de al-Andalus en el siglo XI1 segin «Uns al-Muhay wa-rawd
al-furaﬁn, Ed., trad. y estudio Jassim Abid Mizal. Madrid, 1989, p. 89.

Antonio GOMEZ BECERRA: «Poblamignto altomedieval en la costa de Granada: el
yacimiento de Pico Aguila {Gualchos-Castell de Ferro», Revista del Centro de Estudios
Histdricos de Granada y su reino, || (1989), pp. 69-79.

En 1506, en un interrogatorio realizado para averiguar si los infantes de Granada, hijos
de Muley Hacén y Zoraya, tenian derecho a una indemnizacién por lo que habfan sido sus
propiedades en las ta%js de Orgiva y El Jubeyel varios de los testigos coinciden en
sefialar que «...las dichas alquerias e valles estavan bien poblados e de rica genie e
buenos heredamientos...» {A.G.S., M.y P., leg. 11-123, fol. 28 v.). Cuando fue preguntado
Enrique Enriquez, el Pequefii, antiguc cadi mayor de la ciudad de Granada, coneretd, aun
més, diciendo que podria haber en las dos dcafs unas 440 casas v que rentarfan unos
370.000 maravedis {A.G.S., M. y P, leg. 11-123, fol. 35 r. y v.}.

AR.Ch.G., cab. 5, estante a.3., leg. 128 his., fol. 83 r.
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NECROPOLES MEDIEVAIS

DE TOMAR

SALETE DA PONTE®

1. PAISAGEM HISTORICA

As poucas fontes escritas e 0s testemunhos arqueolégicos disponiveis
fornecem-nos algumas pistas valiosas para o ¢studo da necrologia medieval e
ambiéncia religiosa dos varios grupos humanos que ocuparam o solo tomarense
entre o século VI e o século XVI.

Estas referéncias histdricas sdo, sobretudo, vdlidas para a comunidade
cristd, que ocupava largas manchas do espago urbano e periurbano de Tomar
Medieval, onde as minorias religiosas ndo eram expressamente representati-
vas. Assim, ocupar-nos-emos, em primeiro lugar, do espago cemiterial urbano,
com assento nos ferrenos de Santa Maria dos Olivais, para depois nos
debrugarmos sobre alguns dos achados funerdrios na paisagem periurbana
de Tomar (Fig. 1).

2. AREA URBANA

A drea urbana, que no periodo romano, era a cidade privilegiada dos vivos
-— a antiga cidade capital de Selfiurn — passa, no fempo medievo, para o

* Docente do Instituto Politécnico de Tamar.

gspaco sagrado reservado 4 oragio e ao sono
eterno do homem. E, assim que, em tempo
de calmia & sob dominio visigdtico, esta
realidade urbana chamada Selfio?, recupera
nos meados do século VI, através da unidade
politica e religiosa e de um sd reino, um certo
fulgor econémico e social bem patenteado
nos vestigios da arte esculidrica e arqui-
tectbnica conservada em Tomar.

Os eiementos decorativos? e as fonies
histéricas reunidas?® constituem achegas
imprescindiveis para o estudo da comuni-
dade romano-visigdtica durante os séculos
VI-VII d. C. Estes dados cientificos permi-
tem-nos situar o nicleo social e religioso das
populaches de Sefio ou Célio na organiza-
¢80 eclesiastica do Noroeste Peninsular, sob
a acgdo evangelizadora do bispo dumiense,
8. Martinho de Dume.

Ora, a forte influéncia religiosa deste
clérigo manifesta-se igualmente no plano
artistico, mediante a construgdo de varios
edificios sacros, mormente apds a conversio
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Fig. 1 — Carta do Exéreito, Folha 316, Ese. 1:25.000:1 ~ Cemitério de Santa Maria dos Oiivais; 2 — Cemitério actual de Carregueiros.




dos visigodos ao cristianismo (Concilio de Toledo, em 589). O crescimento e
expansdo da igreja contagiou Selio, durante o periodo histérico de prosperi-
dade da comunidade romano-visigotica com assento neste territério, entre 0s
séculos V-VII.

Por outro lado, as pegas lavradas € o documento régio de 1317 * apontam
para a existéncia de arguitectura sacra muito antes da edificagio do Castelo
Templario, em 1160. Estas pegas esculpidas, tais como as placas de vedagao
decorativas, eram marcos que separavam o espago litirgico-santuario, reservado
ao0s clérigos, e da drea que era destinada aos figis.

Estes elementos arquitectdnicos, pelo estilo decorativo, deverdo ser dos
meados do século VI, ou, pelo menos, desde o 4.2 Concilio de Toledo, de 633,
altura em que se generalizaram as vedagdes do santudrio.

As fontes histdricas ndo nos permitem definir com rigor o espago urbano
ou proto-urbano de Selio, que incluiria o solo laico e religioso. Registam, no
entanio, a existéncia dos mosteiros de Santa Iria®, de Santa Maria do Selho® e
da capela de S. Pero Fins’, edificios construfdos em honra de mdrtires e santos,
cujas reliquias guardavam. Destacava-se deste conjunto religioso, a igreja
paroquial ou ecclesia que representava o pélo dinamizador da realidade urbana
medieval, que integrava o espago laico e 0 espago sagrado.

Os enterramentos da comunidade romano-visigética ocupavam as imedia-
¢Ges dos templos cristdos, mais exactamente junto ao adro das igrejas. Ora,
testemunhos arqueolégicos recentemente descobertos nas imediagdes da
actual igreja matriz de Santa Maria dos Olivais® revelaram, que este terreno
fora convertido, ao tempo de Selio suevo-visigdtica® num vasto recinto sagrado,
onde os cristios oravam e zelavam pelo descanso eterno dos mortos.

0 espago cemiterial prolongar-se-ia até ao século XVI, como nos atestam
algumas das sepuituras de inumagdo com mobilidrio funerdrio de datacio
segura, € que foram descobertas do lado poente da via de Marmelais, defronte
da torre sineira de Santa Maria dos Olivais ™.

A investigagdo argueoldgica e os testemunhos materiais exumados provam
gue os terrenos do antigo olival da Cerrada do Jodo do Coute™ foram usados
sucessivamente pela comunidade cristd da ldade Média, exceptuando-se os
periodos histdricos de maior instabilidade ¢ inseguranga para as populagoes
que viviam no espago urbano seliense.

A invasdo dos mugulmanos em 711 provocou a derrocada da monarguia
visigdtica, bastante fragilizada durante os meados do século VII, pelas constantss
revoltas interiores endémicas da oligarquia goda, € pela autoridade crescente
das igrejas paroquiais. Durante os séculos VIII-IX a orgénica administrativa
romano-visigdtica foi substituida pela administragio mugulmana. A regido
Selio-Nabam (Nambam ou Navam) integrou-se na Kura (destrito) de Quiumriyya
(Coimbra), sede do distrito (Kuwar). Julga-se que a conquista de Coimbra pelos
cristdos (878-987) fez com que a regido de Selio-Nabam passasse para o dominio
de Santarin.

Cronistas drabes dos séculos [X ¢ X1
relatam a entrega sem luta dos centros
urbanos de Coimbra e de Santarém, a exemplo
de outras cidades. E neste periodo de inde-
finigao polftica, que se perde ¢ top6énimo Selio
g aparece em seu tugar, o nome de Thomar,
designagdo dada pelos drabes ao rio Nabdo,
segundo cronistas do século X e XI ™. Houve,
no entanto, neste periodo de dominio mugul-
mano conivéncia entre cristdos e muguima-
nos, o que motivou uma certa calmia, e con-
sequente prosperidade da regido. E assim
que os cristdos conservaram 0s seus US0S
e costumes, as suas leis e as instituigles
givis e religiosas, a troco de uma tributagéo
gstabelecida ™, bem como a permanéncia dos
templos cristdos até a Reconquista.

As informagdes historicas de que dispo-
mos sobre a permanéncia de mugulmanos
na regido tomarense sao bastante ténues ¢
muito difusas. Esta dificuldade ndo obsta &
possibilidade de podermos reconhecer algu-
mas marcas visiveis da presenga mugulmana
nesta regido. Referimo-nos & sobrevivéncia
de numerosos toponimos ™, & introducéo e
desenvolvimento de técnicas, de engenhos
hidrallicos — agudes e rodas hidratlicas '
—, de certas espécies vegetais e de usos e
costumes ainda nos habitos das populagBes
tomarenses. Citemos ainda a exumagio de
uma moeda mugulmana, de 711, em prata.
Desconhecemos, no entanto, onde se situa-
ria 0 casario e o cemitério da populagio
mogarahizada desta regigo.

Poder-se-a admitir, todavia, que o nicleo
habitacional se situaria na colina da margem
direita do Nabdo e muito provavelmente
ne recinto amuralhado do Castelo Templario.
As fontes escritas, porém, n3o permitem
averiguar se feria existido um recinto forti-
ficado anterior ao Castelo Templario. Cons-
tatamos sim que ¢ Castelo, de forma poli-
gonal, conserva, além da Porta de Almedina
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ou Porta do Sangue, e de alguns langos de
muralha anteriores as construgdes gualde-
rianas, uma calgada de estilo mogdrabe e
estruturas castelds aproveitadas para a cons-
trugdo dos Pagos Antigos ou Pagos Mestrais
do Infante D. Henrique™. E crivel que o
cemitério muguimano devesse ficar nas ime-
diages do actual Castelo Templario, afastado
do cemitério cristdo. Os mortos da cidade
gram lgvados para as magbara de fora de
portas.

A edificagdo do Castelo por D. Gualdim
Pais em 1160 e o estabelecimento da Grdem
Templdria, em Tomar, provocaram 0 renas-
cimento do agregado urbano extra-muralhas
da Vila-Castelo. O reduto defensivo templério
foi, porém, cercado em 1190 pelos almdadas,
saqueando e incendiando casas e cultivos
extra-muralhas da Vila.

Fig. 2 — Vdrios enterramentos de adoiescentes
¢ de mulheres com adere¢os pessoais. Post
D. Sancho I. ‘

A chancelaria almdada ' refere-se & acgdo econdmica templaria nesta regido,
fransformando-a numa zona rica e fértil, com vinhas, arvores de fruto e
excelentes terrenos de cultivo. Os confrontos entre crisidos e mugulmanos
provocaram, porém, numerosas privagfes de desenvolvimento sconomico,
criando um clima de instabilidade entre as populagdes residentes. E, porém,
em periodos de calmia e de consequente recuperaciio econdmica da regiao
tomarense, que surge a construgio da igreja de Santa Maria dos Qlivais, na
segunda metade do século XII, onde existira o mosteiro de Santa Maria do
Selho. D. Gualdim Pais, Mestre da Ordem Templdria foi agui sepultado, em
1195%, Esta igreja conserva no seu lajeado vérias sepulturas de mestres e
freiras da Ordem do Templo e de Cristo. Porém, néo se sabe ao certo quando
este local de enterramento restrito aos Cavaleiros da Ordem se tornou aberto
a populago laica que detinha poder, fortuna e privilégios no quadro da sociedade
da Vila de Tomar.

A fome que «assolou o pais» ¢, nomeadamente o «isento de Tomar», em
1202, e a peste gue grassou esta mesma regido», em Agosto de 1206 (M.2 66
da Qrdem de Cristo — Arq.2 ANTT) dizimou uma vasia franja da populagdo,
cujos enterramentos tiveram lugar no terrenc de Santa Maria dos Olivais,
ujtrapassando o atrio da igreja e o das 5 capelas contiguas?, que formavam o
cemitério propriamente dito desta Vila. Os testemunhos arqueolégicos
confirmam, por sua vez, que este terreno se tornara no cemitério da Vila, muito
provavelmente no ditimo tergo do século X11, mais exactamente no tempo de
Sancho | {Fig. 2). O mobilidrio funerdrio assim o sugere.

Os enterramentos entre os reinados de D. Afonso |l e de D. Manuel | estdo,
igualmente representados, quer através de sepulturas individualizadas, quer
colactivas.

0 espago cemiterial ndo forneceu outros dados argqueo-histéricos, para
além de poucas sepulturas do tempo de D. Manuel |. A par da evidéncia
arqueol6gica e das fontes escritas medievais e modernas existe um conjunto
de estelas funerdrias no Convento de Cristo® gue apontam a drea de Santa
Maria dos Olivais no local cemiterial da comunidade cristd seliense.

2.1. 0 solo sagrado

0 Cristianismo implantou-se em todo o mundo ocidental e, por assim dizer,
na Hispania Romana. Tornou-se na nova religido do Ocidente Romanao, apds o
Edito de Constantino no século IV, para depois, com 0s povos germanicos
(Suevos e Visigodos) ter larga difusdo no mundo urbano e rural da Alta |dade
Média. Esta nova doutrina contagiou as comunidades medigvais, nomeada-
mente as classes mais desfavorecidas e a propria élite social da cidade que,
a0 adaptar-se aos novos ritos cristdos, assumia as novas regras e exigéncias
dos poderes sagrados, quer de origem religiosa, quer guerreira ou econdmica.




Assim, assiste-se & adaptagdo dos antigos templos para a nova religido cristd
g oficial, a implantagdo dos novos rites funerdrios e respectivo culto dos
mortos em todas as vilfag e acropoles urbanas.

Em regra, o templo principal dedicado ao culto imperial e a divindade
protectora da eivifas muda de orago, ou, entdo, sofre adaptagfes arquitectd-
nicas passando a igreja paroquial — ecclesia — ou, ainda a orago palaciano;
as antigas necrdpoles da capital da civitas, situadas na periferia e exterior a
cidade, transformam-se, geralmente, em espaco cemiterial medievo, ou, entéo,
na presenga de um mausoléu antigo, num ediffcio religioso, sacralizado em
martyrium®. :

Tomar, antiga Sellium Romana, ndc é excepgdo, pois foram detectados
indicios argueoldgicos da necrépole da capital da civitas, em Marmelais, ou
sefa, fora de portas do perimetro urbano, nas proximidades da actual torre
sineira, local preferencial da comunidade romano-visigotica para a oragdo e
cultos dos mortos.

Por outro lado, sdo as provas arqueologicas e epigréficas conhecidas, e as
poucas referéncias documentais publicadas que permitem tragar os principais
gontornos dos preceitos religiosos da comunidade seliense.

0O terreno dos Olivais — Cerrada de Jodo do Couto (proprietdrio abastado
no tempo de D. Jodo ) tornou-se para o0s suevo-visigodos, e depois para os
Cavaleiros da Ordem do Templo, lugar sagrado com um espago cemiterial, 0
chamado habitat in vicino, local onde se erguia a igreja paroquial.

A documentagao régia e senhorial medieva menciona ¢ edificio de Santa
Maria, por igreja de Nossa Senhora do Olival ou Olivais que, foi Bailia, Convento
e Pantedo dos Grio-Mestres das Ordem do Templo e de Cristo®, A mesma
documentagao refere-se a um conjunto de edificios religiosos construidos sob
o dominio suevo-visigdtico, mais exactamente no ano de 640 por S. Martinho
de Dume, arcebispo de Braga?. Este clérigo fundou dois mosteiros, um de
rrades Beneditinos, chamado de «monges negrados» ou de Santa Maria do
Selho — «Celho» —, no local onde existe a igreja de Santa Maria do Qlivais e,
outrg de Freiras Clarissas, onde se situa hoje Santa Iria, ambas as construgdes
na vasta drea de olivais, mais tarde «Cerrada do Jodo do Coutor.

As fontes escritas e a fradigdo oral referem ainda que, sob o dominio
visigdtico, fora construido um outro templo cristdo entre agueles dois
conventos 2 — a igreja de S. Pero Fins, onde hoje é o velho cemitério .

Os testemunhos arguitecténicos e artisticos dos edificios religiosos
medievais associados aos recentes dados argueol6gicos, apontam para
uma nova mentalidade religiosa da populagdo seliense, caracterizada quer
pelo novo espiritc e normas litlrgicas, quer pelas novas atitudes e formas
devocionais.

E importante referir a presenga da torre quadrangular ou torre sineira,
defronte da igreja de Santa Maria dos Olivais neste solo sagrado, revelando-se
de dificil interpretacdo e enquadramento histérico. Este monumento repousa,

ao nivel do solo, num envasamento formado
por silhares regulares e quadrangulares,
lembrando os socos de templos e mausoléus
romanos. £ provivel que esta construgao
tenha sido, em tempo romanog, um mauso-
|éu-cenotafio, e sob o dominio suevo-visi-
godo se tenha associado a um templo cristdo,
certamente & cripta ou mariyrium de Santa
Maria do Setho. Refira-se que é nos meados
do século VIl o momento hisiérico da cons-
trugde dos mosteiros de Santa Maria do
Selio e de Santa Iria ou Eyrea ou Irene. Foi,
pelo ang de 653, que a monja Eyrea «recebeu
martirio por conservar sua virgindade e cas-
tidade...» %,

O grupo de templos cristdos com assenio
no terrenc dos olivais foi ao longo do tempo
histérico, sujeito a demoli¢bes, algumas das
quais entre 0 século passado e 0s inicios do
século XX, aquando da construcdo do velho
cemitério e da abertura de acessos viarios
com ligagao ao actual mercado municipal e &
estrada de Marmelais.

Os achados fortuitos e recolhidos pela
UAMOC®, os testemunhos decorativos exis-
tentes no paramento da Alcagova do Castelo
Templdrio® e os (ltimos resultados argueo-
[0gicos obtidos permitem-nos apurar qudo
importante foi a comunidade suevo-visigotica
para a formagao e desenvelvimento da socie-
dade medieva em territdrio peninsular e do
ocidente cristdo.

2.2. Resultados arqueoldgicos

Entre 1990 e 1992 procedeu-se a suces-
sivos frabalhos arqueoldgicos que nos forne-
ceram preciosos indicadores sobre os enter-
ramentos cristdos no espago cemiterial de
Santa Maria dos Olivais. Localizamos vérios
enterramentos orientados para nascente, cuja
datagdo oscilava entre os séculos V e XVI.



Todos eles foram enterrados a diferentes
cotas do ponto 0, préximos uns dos outros,
mas em niveis estratigraficos perfeitamente
distintos. Detectamos niveis de enterramento
da Alta Idade Média, cujo mobilidrio fune-
rdrio, proveniente de sepulturas individua-
lizadas, constava de moedas, brincos, pulsei-
ras, colares e alfinetes de cabelo, em bronze
e prata. As sepulturas a cota de 1.10/1.20
metros correspondem a enterramentos efec-
tuados entre o perfodo visigdtico e a Recon-
quista (séculos V-XII).

Os esgueletos repousam directamente no
sofo, sendo aberta uma cova ovalada que
servia de leito e de cafre ao morto. Em volia
da cova aberta, o esqueleto era rodeado por
pequenas padras, sendo marcada a zona da
cabeceira e a dos pés, com o reaproveita-
mento de alvenaria antiga. Um dos indivi-
duos sepultado teve dirsito e honra a um
caixdo de madeira, como atestam os ves-
tigios materiais de uma série de pregos
de ferro, registados «in situ». Detectamos
também um (nico enterramento colectivo,
de um homem (pai?), mulher (mie?), ado-
lescentes e criancas (filhos?).

Constatamos igualmente que os enter-
ramentos a uma cota superior a 1.10/90 cms
corresponderiam a um outro painel his-
térico, ou seja, ao periodo post Recon-
quiSta. Os enterramentos enfre os reinados
de D. Afonso |ll, D. Afonso V ¢ D. Manuel |
foram encontrados respectivamente 4 gota
de 87 a 72 cms, de 70 a 50 cms e de 50
a 40 cms. O mobilidrio funerdrio (moedas
portuguesas, brincos, anéis e pulseiras)
associado as sepulturas de inumagédo®
confirmam, para além de algumas tumbas
individuais, a presenga macica de enter-
ramentos colectivos provecados, na maioria
das vezes, pela fome, guerra e peste, que
assolou esta regido, pelo menos 300
anos %,

Resta-nos aguardar pelo resultado da anélise osteolGgica de vérios esque-
letos exumados, a fim de podermos revelar com precisdo, para além do tipo, da
idade e do sexo, as causas que motivaram o enterramento colectivo — vala
comum — «ad sanctos» em determinados periodos historicos, detectando
outras eventuais doengas que provocaram deformidades dsseas dos sepultados.

Em suma, os enterramentos efectuados entre 0s meados do século Xil &
XVI no cemitério cristdo de Tomar, fornecem-nos um painel de vicissitudes
histdricas desta comunidade que, sob a algada da Ordem Templdria e depois
da Ordem de Cristo, estiveram em luta quase permanente com a fome, a peste
& a guerra. Referiremos, apenas, aos efeitos da peste negra, em 1348, aos
tumultos de 1373 ¢ 1379, por descontentamento com a politica fernandina e o
novo surto de peste em 1493 3.

3. AREA RURAL

0 levantamento argueoldgico de oragos e de necrépoles medievais &
praticamente inexistente, conhecendo, apenas, aiguns estudos pontuais sobre
a realidade medieval da drea periurbana de Tomar3¢. Tal dificuldade aconselha-
nos, de momento, a simples referncias documentais e a achados fortuitos do
nosso conhecimento, alguns dos quais publicados *. Por fim, deter-nos-emos
sobre 0 niicleo de estelas funerarias existentes na freguesia de Carregueiros.

Ha no Claustro da Lavagem do Convento de Cristo em depdsito bastantes
estelas funerdrias da UAMOGC, provenientes de varios pontes do concelho de
Tomar e achadas ocasionalmente, aquando de obras de demoligdo, de instalagdo
de rede de saneamento basico ou da remodelagdo e alargamento da rede vidria.
Citemos as estelas funerédrias das freguesias de S. Pedro®, da Madalena ¥, de
Carregueiros® e da Casais*, que formam um conjunto diversificado de lapi-
das sepulcrais estudadas por varios investigadores . O seu estudo, no entanto,
envolve somente consideragbes de ordem epigrafica e iconogréfica, porque
este mobilidrio funerdrio carece de qualquer contexto arqueo-histérico.

Esta situagdo é igualmente vélida para o nicleo de estelas funerarias pro-
venientes do cemitério de Carregueiros e que se encontram depositadas na
Junta de freguesia daquela localidade *'. A iconografia destas estelas funerarias,
a par da investigagio arqueoldgica e recolha de fontes escritas medievais e
modernas decorrentes do Projecto Cadastral de Necrépoles Medievais da Vila
e Termo de Tomar* permitir-nos-do assinalar com rigor o solo sagrado e
cemiterial dos povoados periurbanos da cidade tomarense.

O actual territorio de Carregueiros ou de S. Miguel de Carregueiros {Porraes)
pertencia nos meados do século XII a freguesia de Santa Maria do Castelo,
igreja paroquiai da Cerca, dos povoados de S. Martinho, Vale de Carvalho e de
S. Miguel de Porraes. O aglomerado urbano da Vila de Tomar estava organizado
em duas grandes manchas populacionais: uma, liderada pela igreja paroquial




Fig. 3 — Fragmento de estela discoide. Aguia em relevo, representando 2 Fénix ou ave
fabulosa.

de Santa Maria do Castelo, e outra, a Vifa de Baixo, pela igreja de Santa Maria
dos Olivais®..0 crescimento da populagdo urbana e os monapélios da Ordem
de Templo e da Ordem de Cristo propiciaram o desenvolvimento de certa dreas
rurais, como a de S. Miguel de Porraes.

Na segunda metade do século XV, D. Beatriz mandou erguer em S, Miguel
de Porraes, uma ermida de Nossa Senhora do Castelo. Celgbrava-se missa
somente de 15 em 15 dias para a populagdo do lugar.

A igreja de Santa Maria do Castelo deixa de ser sede de freguesia, no
reinado de D. Jodo Ill, com a reorganizagio das pardquias da Vila de Tomar. E,
entdo, em 4 de Fevereiro de 1530 que o povoado de S. Miguel de Porraes ou
de Carregueiros* € apartada da freguesia de Santa Maria do Castelo, e passa
para a freguesia de S. Jodo Baptista; em 1570 o povoado de S. Miguel de
Porraes torna-se em sede de freguesia e abarcava a Pedreira e S. Silvestre da
Beselga.

A drea de Carregueiros actualmente é, tal como a Pedreira, Beselga, S. Jodo
Baptista e Santa Maria dos Olivais, uma das 16 freguesias do concelho de
Tomar.

3.1. B solo sagrado

llustramos algumas das estelas funerdrias (Figs. 3-6), provenientes do
cemitério de S. Miguel de Carregueiros (Porraes).

Fig. 4 — Fragmento de estefa discéide. Hexaifa
regular, em releve, com uma cruz de bragos curvi-
lineos (Templérios) ao centro.

Fig. 5 — Fragmenio de estela discdide. Quadri-
félio, em relevo, representando uma cruz de bragos
iguais e chneavos.
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0s motivos iconograficos insculturados
nestas e nas restantes lapides sepulcrais de
Tomar, revelam, para além de uma tendén-
cia de cariz simbélico e religioso, as malti-
plas actividades do quotidiano, representadas
pelas ferramentas prdprias do agricultor, do
teceldo, da fiandeira, do boticdrio (médico),
do canteiro, bem como a caracterizagdo de
simbolos e emblemas da nobreza e clero. E
evidente gue nas esielas medievais aparecem
gravadas a cruz, como emblema cristio,
representando a Ordem do Templo, a Ordem
de Cristo, de Santiago, de Avis ou de Malta.
E através desta simbologia gréfica que as
pedras tumulares revelam a profissdo do
defunto, através da representacdo das armas,
utensilios ou ferramentas de oficio; é curioso
verificar que o Signum Salomonis, a suds-
tica, rosetbes e certas ocupagOes domésti-
cas aparecem largamente representadas nas
estelas discoides, provenientes de antigos
adros de capelas, igrejas e mosteiros. Por
outro lado, a representagao da cruz de Cristo
aparece raramente nas estelas funerdrias de
Tomar.

Em suma, o estudo sistematico dos tes-
temunhos materiais existentes e o alarga-
mento da investigacdo arqueoldgica a todas
as manchas cemiteriais J&4 detectadas, per-
mitirdo um melhor conhecimento dos ritos
funerdrios e do culto dos mortos durante
a ldade Média, onde conviveram diferen-
tes comunidades humanas em diferentes
tempos histdricos.

NOTAS

1 0 topdnimo Selio aparece no «Paroquial Suevo-
*-Parochiale Suevicum», ano 561, aplicado a
uma das sete igrejas da diocese conimbricense,
subordinada 3 metropolita de Braga, capital do
reino suevo € sede episcopal.”

Fig. 6 — Frapmento de esteta disedide. Face gravada, em relevo, representando alfaias
agricolas.

-

2 Cf. ROSA, A. de Sousa Amorim, Histdria de Tomar, Tomar, 1965 (1), pp. 25-31; Cf, PONTE,

S. da, et alli, Tomar na Arte Antiga, «Boletim Cultural e Inf. da G, M. Tomar», Tomar, 1983
{n.2 5}, pp. 105-170; Cf. PONTE, S. da, Presenga Paleo-Cristd em Tomar. «iV Reunido de
Arqueologia Cristd Hispdnica, em Lishoa (1992)», Lisboa, 1995, pp. 515-520.

Cf. BARREIRA, Fr. Isidoro de, Histdrias da vida e martyrio da gloriosa Virgem Santa Iria,
Portuguesa nossa..., Lisboa, 1618 (read., Lisboa, 1938); Cf. /nquiricdo de D. Dinis de
1317 (= inquirigdo), ANTT, gaveta XV, mago 3, n.215; Gf. CARDOSO, J., Agiclogio Lusitano,
Lishoa, 1657, vol. 1, p. 68; Gf. SANTA MARIA, Frei Agostinho de, Santudrio Mariang, Tomo
|, Lishaa, 1711, p. 461; Cf. SANTIAGO, Fr. Francisco de, Chronica de Santa Frovineia de
N. Senhora da Soledade, Lisboa, 1762, pp. 8§28-829; Cf. GUIMARAES, Vieira, Thomar. Santa
Iria, Tomar, pp. 150 e 181; Gf. DAVID, Pierre, L'Organisation ecciésiastigue du rayaumme
suéve au temps de San Martin de Braga, «Etudes historiques sur la Galice et Portugal du
Vie au X(1® sigcter, Coimbra, 1947, pp. 19-44; Cf. Liber Fidel Sanclae Bracarensis Ecclesiae,
ed. crist. por Avelino de Jesus da Costa, T. |, Braga, 1965, docs. 10 e 11; Cf. 5. TOMAS,
Frei Ledo de, Beneditina Lusifana, ed. por José Mattoso, vol. |, Lisboa, 1974, p. 477,
Cf. Inquiri¢do, op. ¢it. (nota 3).

Varios autores referem-se & lenda e culto de Santa Iria, martirizada em 653: Gf. BAR-
REIRA, Fr. Isidoro, op, cit. (nota 3); Cf. GUIMARAES, V., op. ¢it. (nota 3}, pp. 200-218
e passim; Cf. MARTINS, Mario, Estudos de literatura medieval, Braga, 1956, pp. 486-
-490; Cf. OLIVEIRA, Miguet de, Sanfa Iria & Santarém. Lenda e Histdria, «Estudos
Hagiograficos», Lisboa, 1964, pp. 7-55; Gf. COSTA, Avelino de J. da, Sanfa iria e San-
tarém, «Revista Portuguesa de Histdria», 1972, (14}, pp. 9-63 e pp. 521-530; Cf. ROSA,
Amorim, Santa Iria. Padroeira de Tomar, «UAMOGC», Tomar, 1860, vol. IV, pp, 6-20:
Cf. SALEMA, Vasco da Costa, /conografia de Santa Iria, «Bol. Cultural», Tomar, 1985
(n.°s 8-9), pp. 51-87.

Ct. Inquirigio, op. cit. inota 3}, onde o jurado Pero Pombo chama a Santa Maria do
Selho, 0 mosteire dos «monges negradoes». Sobre a igrefa de Santa Maria do Seiho
ergue-se a actual igreja de Santa Maria dos Ofivals, chamada também de Santa Maria de




10
11

12

13

14

15

16

17

18

18

20

21

Tomar; Cf. ANTT ~ Livro dos Registos Contractos & Deagdes do Convento da Gristo, de
1229 (doagdo de Asseiceira — Comunidades e Alcaide de Tomar — Juiz e Oficiais da
Camara de Tomar). Escritura de Pedro Ferreiro, de Asseiceira, fez doagio daquelas terras
a Ordem de Templo incluinde o Olival de S. Martinho «por manter uma lampada acesa
em veneragdo de S. Felix... e 0 nosso forne de Tomar» (Cf. Anais do Munigipio de Tomar
[1137-1453], vol. VI, Tomar, 1972, pp. 93-94).

Cf. Tombo da igreja de Santa Maria do Ofival, Arq.® ANTT.

Entre 1989 a 1992 efectuaram-se escavagies arqueolégicas no vasto terreno de Santa
Maria dos Olivais, sob a orientagdo da arquedloga Salete da Ponte.

Cf. PONTE, Salete da, e MIRANDA, Judite, Enterramentos medievais nas imediages de
Sania Maria dos Olivais (Tomar), Actas do 1.% Congresso de Arqueclogia Peninsular,
Porto, 1994 (3), pp. 419-430.

Cf. id. ibidem., pp. 419-430.

Cf. VASCONCELOS, L. de, 0 Archeologe Portugugs, 1817, vol. 22. O autor refere gue a
Cerrada de Jodo do Couto era uma propriedade do Gonsetheiro Jodo Tamagnini Barhosa,
chamada Serrazeda {31/10/1895).

of. ARAUJO, Luis Manuel de, Os muguimanos no Ocidente Peninsular, «Histdria de
Portugal» {dir. por J. Hermano Saraiva), vol. |, Lisboa, 1984, p. 230.

Cf. Grénica do historiador cordovés (Al-Razi) Ahmad Al-Razi, falecido em 855, fraduzida
par ordem do rei D. Dinis, seguida de uma tradugdo castelhana; Gf. Chronica Gotho-
rum que regista o nome de Thomar ao descraver a derrota dos cristaos nesta cidade
em 1137, «evenit infortunium super christianos in Tomar», («Portugaliae Monumenta
Historica a Saeculo Octavo Post Christum Usque Ad Quintum. Scriptores»}, vol. 1, Lishoa,
1836, p. 12.

Cf. MATTOSO, José, Os mogdrabes, «Fragmentos de uma composicao medieval», Lisboa,
1987, p. 27.

Cf, FARINHA, Antdnio Dias, Contribuigio para o estudo das palavras portuguesas derivadas
do drabe hispanico, «Pariugaliae Historica «, vol. |, 1973, p. 262 (albardéo), p. 258
{alecrim, azambujal, laranjsiras, Casal de), p. 252 (aljube, almoxarife), p. 260 (almainhas),
p. 257 (arrabal de, azinhaga), p. 254 (atalaias), p. 263 (azenha); Cf. Ribeire {Orlando)
Portugal e o Algarve. Singularidade de um nome de provincia, «A formagao de Portugal»,
Lisboa, 1987, p. 108 {algarvias).

Cf. FERREIRA, Fernando, Coisas Simpies da terra tomarense — O rio, 05 agudes g as
rodas, Tomar, 1978, p. 39; Cf. PONTE ,Salete da, Tomar: Histdria e Geografia Humanas
no Espago e no Tempo, «Arqueoiogia na Regido de Tomar (da pré-historiaa actuatidade)»,
Tomar, 1985, 1, pp. 13-25 (p. 21). Estes autores admitem que o sistema hidraulico
poderia ter side intreduzido no periodo tarde-remano.

Moeda achada num nivel superficial do Forum Romana e correspondente a uma presenca
drabe. Trata-se de um dirham de prata, dos califas omiadas de Bamasco, batido na parte
ariental dao Irdo. Diz ter sido em Sijisfan no ano 92. A classificagdo e descrigao desta
moeda foi efectuada pelo especialista Dr. José R. Marinho.

Cf. PONTE, S. da, e SILVA, Pedro L. da, Abordagem arqueoldgica dos Pagos do Castelo
dos Templarios (sondagem 1885), «Bol. Gult. Inf. da C. M. de Tamar», Tomar, 1989 (n.”
11/12), pp. 55-76 (p. 65).

Cf. Portugal na Espanha Arabe (org. por Ant6nio Borges Coelho), vol. Hl, Lisboa, 1973,
pp. 311-315, o qual transcreve /bn Khaldun ¢ a chancelaria almoada.

Cf. ANTT — Livro das Escrituras — 2.2 parte (Cf. Anais do Municipie, VIll — entre 1137 e
1453}, Tomar, 1972, p. 68.

A capela de S. Pero Fins (demalida em 1840); a de S. Pedro Ap6stolo (situada entre a de
8. Pero Fins e a de Santa Maria dos Qlivais}; a de S. Miguel, a poente da igreja paroquial
g a par desta ¢ 2 sua Ilharga a capela de Santa Madalena; finalmente a capela de Santo
lidefonse (situada a sudoeste de Santa Maria dos Olivais).
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Estas pegas foram recolhidas pela Associagdo da
Unide dos Amigos dos Monumentos da Ordem
de Cristo (UAMOC), tendo aquela atribuido a cada
uma das pegas um n.? de Inventario (Cf. PONTE,
S. da, et alfi, op. cit. [nota 2}).

Martyrium ou cripta sob o altar de uma igreja
paleo-cristd que contém o corpo de um santo.
Gf. PONTE, S. da, & MIRANDA, J., op. cit. (nota
g}, p. 420.

Cf. Tombo da igreja de Santa Maria dos Olivais,
onde ¢ cronista Pedro Alvares Seco fez essas
mengdes historiogréficas.

Gf. PONTE, S. da, e MIBANDA, J., op. ¢if. (nota
9), p. 420.

Cf. Tombo de Santa Maria dos Olivais, ANTT; Cf.
FIGUEIREDQ E SELVA, Eugénio Sobreiro de, 0s
Cubos, «Anais da UAMQC», Lishoa, 1943 (2},
pp. 135-145 {p. 135). 0 autor refere que a capela
de S. Pera Fins foi reconstruida no século XVil e
demaolida nos meados do século passado (1840),
e que se encontrava no interior do actual cemité-
rio velho.

Cf, ANTT - Tombo de Sania Maria dos Olivais.
Cf. ROSA, A., op. cit. (nofa 5), pp. 25-31, Séo
numerosas as ldpidas sepulcrais achadas nas
imediaghes da igreja de Santa Maria dos Olivais.
Cf. id. ibidem., p. 26; Cf. PONTE, S. da, e
MIRANDA, J., op. ¢it. {nota 9), pp. 422-423.

Cf. id. ibidem., p. 429.

Cf. id. ibidem.

Cf. id. ibidem., p. 430.

Cf. CONDE, Manuel Sfivio Alves, Tomar medie-
val. O espaco e os homens (séculos XIV-XV),
Lisboa, 1988 {dissertagao de mestrado em Histé-
ria Medieval apresentada & Faculdade de Giéncias
Sociais & Humanas da Universidade Nova de
Lishoa).

CF. Anais da UAMOC, Tomar, vols. I-1It (1918-
-1951).

Estas pegas possuem um n.2 de inventdrio airi-
buido pela UAMOC. A estela funerdria {Inv. n.24)
encentrada em S. Pedro foi oferecida por Libéric
Mourdo, tendo ampas as faces gravadas: uma
com a cruz Templdria e a outra com o signa de
Salomio; a pega n.2 130 (século XVI), proveniente
do 4trio da igreja de S. Pedro da Beberrigueira, e
oferta de Vieira Guimaries, tem ambas as faces
gravadas: numa ha vestigios de ornamentagio
na outra aparece a figura de um lavrador com
arade e junta de bois & a inscrigie «Aqui jaz
Vicente Gongalves Gaelho (?)» (Cf. PONTE, S. da,
et alfi, op. ¢it. [nota 2], p. B, fot. 19).
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37 A estela funerdria com cruz de Avis e

ornamentagic no verse (Inv. n.2 8) foi retirada do
pavimento exterior da igreja Matriz da Madalena
e oferecida pela Junta de Freguesia; a pega com
o Inv. n.2 9 achada num assento ao redor desta
igreja tem ambas as faces gravadas, uma com
emblemas de agricultura e a outra com decoragio
geométrica e floral. Tem uma insericdo gravada:
«(A)qui jaz 0 Deao {?} L(ouren)go» {Cf. PONTE, S.
da, et alli, op. cit. {nota 2), p. 6, fots, 22-23; as
pegas com o0s Inv. n.* 34 e 35 foram achadas no
cemitério da Madalena, sendo ambas gravadas
nas duas faces: o n.2 34 (século XV ?} contém,
numa face, a cruz de Cristo &, na cutra, emblemas
de flora; o n.2 35 achado no mesmo local tem, de
um lado, emblemas de agricultura e do outro de
fiagdo (Cf. PONTE, S. da, et alli, op. cit. [nota 2],
p. 7, fots. 28-29 e 36-37); a peca n.® 13 & um
fragmento de cabeceira de sepuliura, tendo
gravada, numa das faces, uma cruz de calvério e
na outra varias ferramentas de pedreiro (Cf.
PONTE, S. da, et alfi, op. cit. [nota 2], p. 6, fots.
24-25); a pega n.? 32 achada no exterior da igreja
da Madalena tem de um lado uma cruz de calvario
e do outro um hexalfa em relevo (cruz de David),
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tende no eixo, em relevo, uma cruz de bragos curvilineas (Gf. PONTE, S. da, et alii, op.
¢it. [nota 2]).

Mo adro da igreja de Carregueiros foram achadas 3 estelas funerarias (Inv. n.*s 119, 120
e 703}, a 1.2 das guais tem gravada, num lade, & cruz Templéria e do cutro o signo de
Salomdo; a 2.2 e a 3.218m gravadas, numa das faces, a cruz de Avis ¢ na outra emblemas
de agricultura, com uma Iinscrigio na pega n.? 120. Esia foi oferecida pela Junta de
Freguesia, enquanto que a estela com o n.2 119, foi pelo sr. Manuel de Jesus Ferreira. Hé
uma outra, achada em S. Miguet de Carregueiros (Inv. n.2 562), que tem, numa das faces,
uma serpente engolindo um pequenc animal e na outra, embiemas de agricuitura (Cf.
PONTE, S. da, et alfi, op. cit. [nota 2], p. 7, fots. 26-27).

No cemitério dos Casais foi oferecida pelo sr. Adefino da Costa e Silva uma estela
funeraria {Inv. n.2 699) com ambas as faces gravadas: numa, a cruz Templaria, e na outra
efementos decorativos. (Gf. PONTE, S. da, et alfi, op. cit. [nota 2], p. 9, fot. 51.

Ci. PONTE, S. da, &t alli, op. cit. (nota 2); Cf. Anais da UAMOC, op. cit. {nota 35).

Em 1985 proceder-se-a ac inicio dos trabalhos arqueoldgicos no actual cemitério de
Carregueiros, donde provém a grande maioria das estelas funerdrias 4 guarda do sr.
Presidente da Junta de Freguesia. Nos referidos trabalhos conta-se com a colaboragio
preciosa do colega José Beleza Moreira, especialista em cabeceiras de sepultura da ldade
Média, para além, de possuir um estudo circunstanciado sobre o espélio sepulcral da
UAMOG, depositade no Claustro da Lavagem do Convento de Cristo.

Recotha bibliografica e investigag8o arquecldgica no dmbito da drea de Arqueologia do
Departamento de Arte, Arqueologia e Restauro da Escola Superior de Tecnologia de
Tomar, com a orientagic cientifica da Professora-Coordenadora Salete da Ponte.

Cf. ANTT, Tombo de Santa Maria do Castelo e Convento de Tomar, mago 34.

Cf. Anais do Municipio de Temar (1454-1580), Tomar, 1971 (VII), pp. 227-229
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POPULACOES MEDIEVAIS
PORTUGUESAS (SECULOS XI-XV).
A PERSPECTIVA PALEOBIOLOGICA®

EUGENIA CUNHA"

RESUMD

Pretende-se reconstruir a vida e a morte do homem medieval portugués com base no
que realmente resta dele, o seu esqueleto, que & assim a base de toda & investigagio
deste trabalho. Apresenia-se uma primeira sistematizaco das populagBes medievais
portuguesas ¢, simultaneamente, os primeiros resultades de anélises paleobioldgicas.
Discutem-se os resultados das duas séries mais completas, a de Fio (Esposende) e
ade S. Jodo de Almedina (Coimbra), tomadas como séries de referéncia e a permitir
dois tipos de abordagem distintes. Para o primeiro local conseguiu-se uma recons-
tituigdo do mundo dos mortos e uma andlise palecdemografica enquanto que para o
segundo sitio o tipo de material recuperado proporcionou, sobretudo, uma analise
morfoldgica e paleopatoldgica. As restantes necropoles aqui apresentadas sdo apenas
abordadas numa perspectiva comparativa relativamente a estas duas séries.

1. INTRODUCAD

«0 estudo das sepuituras fornece informagdes muito especificas sobre as
sociedades antigas, em particular sobre o seu modo de vida, ja que os restos
humanos sdo os Unicos vestigios que estdo em relagdo directa com a
biologia e com a demografia»

(Duday et al., 1990)

* Este artigo haseia-se, essencialmente, na tese de doutoramento da autora intitulada
«Paleobiclogia das populagies medievais portuguesas».
** Professora auxiliar no Departamento de Antropologia da Universidade de Caimbra.

A andlise dos restos humanos do passado
permite ndo s0 a pesquisa das etapas evolu-
tivas, como também o estudo das proprias
populagBes. Nisto consiste a paleoantropo-
logia funeraria, que se esforga por encontrar
o conjunto dos vivos com base nos vestigios
6sseos. Daimagem inerte e apagada da popu-
lagdo tenta chegar 4 correspondenie imagem
viva e mais real. Esta viagem no tempo € pos-
sivel porque a sepultura estd longe de ser um
vestigio acidental do nosso passado (Leclerc,
1990) e porque a sua manifestacao, para além
de constituir uma prova da inser¢do do morto
numa comunidade torna-se, através do(s)
esgueleto{s) que alberga, num elemento indis-
pensdvel da andlise das sociedades antigas.

1.1. Reconstruir a vida a partir do
esqueleto: possibilidades

No dmbito da paleoantropologia, a inves-
tigacgio persegue duas areas fundamentais, a
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do mundo dos mortos & a do mundo dos
vivos, cabendo ao esqueleto «fazer a ponte»
entre ambas e, dessa forma, assegurar a
necessaria complementaridade.
Relativamente a0 mundo dos martos, sdo
0s dados da antropologia funeraria que se
tornam especialmente reveladores. O tipo
de sepulcro utilizado, a organizagio espacial
do cemitério, a posicdc de inumacdo, a fre-
quéncia de individuos por sepultura, o espé-
lio arqueoldgico que acompanha o morto, o
prépric modo como ocorreu a decompo-
sicdo do caddver, tudo contribui para o
conhecimento do mundo dos morfos. Do
maior sighificado se reveste também a ana-
lise das pequenas variagbes ndo métricas
numa populagdo de esqueletos, na medida
em que pode levar & descoberta de zonas
familiares de enterramentos num cemitério
g, por essa via, ac melhor esclarecimento da
organizagdo sepulcral. Se os factores a ter
em conta s&o portanto variados, parece claro
que é a ligagdo entre os dados arqueoldgicos
e 0s bioldgicos que conduz ao conhecimento
do recrutamento e organizagdo do mundo
dos mortos — as reconstrugfes paleodemo-
gréaficas das necrdpoles aqui analisadas sao
um bom exemplo disso (Crubézy, 1992).
Quanto a reconstrugdo da vida, deve
assinalar-se a sua ndo coincidéncia com a
reconstrugdo morfolégica que, mau grado a
sua importancia, ndo é particularmente infor-
mativa sobre a vida da populagio e estd longe
de esgotar o problema. E bem verdade que a
robustez geral da populagio e a estatura
média podem ficar estabelecidas e consti-
tuir dados caracterizadores do grupo, mas a
recuperagdo das aparéncias fisicas prova-
veis dos individuos, se tivermos em conta o
desfazamento entre a sofisticagio dos meios
técnicos requeridos e o baixo grau de novi-
dade sobre a vida medieval previsivelmente
obtido, afigura-se uma linha de trabalho pouco

compensadora. Acresce ainda que as diferengas fenotipicas entre os varios
individuos so resultado da expressdo de diferentes gendtipos em diferentes
ambientes. Compreende-se entdo que a morfologia ndo métrica constitua a
parte potencialmente mais importante da morfologia do esqueleto, quer pela
possibilidade de, em determinadas condigbes, permitir um estudo genético-
-microevolutivo, quer também por evidenciar, guando relacionada com a
patologia, a indissociabilidade entre o genoma e o meio.

Mas é sobretudo através das vertentes demogréfica e patoldgica da ani-
lise paleobioldgica que se tenta realmente entrar no mundo dos vivos, Quando
esta disponivel um nimero aceitdvel de esqueletos de uma mesma popu-
lagdo, a sua andlise pode dar uma ideia bem real do grupo quando vivo. A
composicao etdria da populagdo e a proporgdo entre 0s sexos, elementos
base de qualquer andlise demogréfica, permitem saber a esperanga média de
vida a nascenga e a mortalidade diferencial da populagio. O nimero médio de
filhos por casal é outro pardmetro demografico possivel de abordar, podendo-
-se, inclusivamente, chegar a estimativa do nimero de habitantes da povoagio
em causa. Quando todos estes elementos sio conseguidos, a imagem do
mundo medieval torna-se mais real.

A andlise paleopatoldgica complementa a andlise precedente fornecendo,
em simultdneo, uma série de novas informagGes sobre 0 modo de vida da
populagdo. Apesar de apenas uma pequena percentagem de doengas deixar
vestigios no esqueleto, este guarda em si uma parte importante da histéria do
individuo quando vivo. 0 modo como ocorreu o crescimento, a eventual
existéncia de periodos de stress, o tipo geral de dieta, a patologia oral, as
condigBes sanitarias gerais e a actividade ffsica despendida sdo alguns dos
elementos sobre oS quais o esqueleto pode informar.

Assim, sobre um determinado individuo, é possive! saber se durante o seu
crescimento ocorreram paragens ou perfodos de stress acentuado, se sofreu
de anemia, se houve alguma distrofia de crescimento, se contraiu algum tipo
de doenga infecciosa ou sofreu algum traumatismo. Para além disso, a pato-
logia degenerativa permite fazer um paralelo com os dados demograficos e
contribuir para a sugestdo do bem estar geral da populagdo. As zonas de
inser¢do muscular «falam» pelos masculos que em vida ai estiveram, podendo
dar uma ideia do desenvolvimento da massa muscular e, implicitamente, do
tipo geral de actividades profissionais desempenhadas (nesse sentido, nio é
provavel que um individuo com zonas de inser¢o muscular fracamente
desenvolvidas tenha desempenhado uma profissdo dita «pesada» em vida). A
patologia oral informa sobre o tipo geral de alimentagdo da populagdo: pode
obter-se uma ideia, por exemplo, da proporgio de aglicares e cereais da dieta;
se existia ou ndo uma medicina dentdria e se eram ou ndo comuns os habitos
de higiene oral, sdo gquestes que também podem encontrar resposta na
andlise detalhada da dentigdo. Por cutro lado, a existéncia de determinadas
patologias como a sifilis, a lepra, a tuberculose 0ssea, a gota, entre outras,




podem ndo s6 contribuir para um melhor conhecimento do mundo medieval
em questdo como para a historia das proprias doencas.

1.2. Reconstruir a vida a partir do esqueleto: limitagOes

0 levantamento de fodo o potencial de investigagdo atras aludido ndo deve
fazer esquecer a persisténcia de uma série de limitagQes.

A relagdo entre uma série de esqueletos provenientes de uma unidade
arqueoldgica e a populagdo viva original é, por si s6, bastante complexa. Desde
logo, porque o material antropoldgico proveniente das escavag@es raramente
corresponde 2 totalidade da populagéo viva do local donde provém. E que, para
além de as percas de informagdo serem muitas e localizadas em diferentes
niveis de transicdo (Murail, 1990), os factores passiveis de introduzir erro
existem desde a inumagao, podendo as causas ter origem social, cultural e
histérica. Assim, a conservagdo dos esqueletos é varidvel em fungdo das
praticas funerdrias, do local de enterramento e da natureza do solo. A propria
escavagdo do espago sepulcral constitui, ou pode constituir, um factor de
perca de informagdo: porque a exumagdo pode ndo ser exaustiva, o que
constitui um limite importante para a representatividade da amostra; & porque
aspectos como o da qualidade da escavagdo das sepulturas e o do registo das
pegas 0sseas podem também ter influéncia determinante (Boddington, 1986).
Por outro lado, é ainda evidente que, quantitativamente, um cemitério antigo
néo se conserva intacto ao longo do tempo; que as leis da degradagao, incluidas
na denominada tafonomia, sdo impardveis; que, devido a acgdo de factores
miltiplos, 0s 05s0s e 0s dentes escavados representam apenas uma parte dos
esqueletos inicialmente inumados no cemitério; e que todos estes factores
devem ser tidos em conta na analise paleoantropoldgica.

0 modo coma Zammit (1990b) alude a este problema £ particularmente
elucidativo. Sendo certo que na quase totalidade dos cemitérios medievais as
sepulturas incluem reducdes de esqueletos e reutilizagdes, bem como varios
individuos misturados e dispersos, as vezes de um modo indecifravel, é pois
necessario ter sempra presente qgue a relagfo esqueletos exumados/esqueletos
inumados &, forgosamente, inferior a um. E certo que, por norma, se parie do
principio que numa determinada necropole estdo enterrades 0s membros de
uma determinada comunidade rural ou urbana. Mas quem nos diz que ndo
existiriam outras necropoles, da mesma comunidade, disseminadas no territério
pesquisado mas ainda desconhecidas? E onde estdo enterrados todos os que
partiram (viajantes, guerreiros, etc)? H4, igualmente, os caddveres que foram
depostos em sepulturas individuais ndo conhecidas ou ainda ndo escavadas.
Ou aqueles que, por motivos sociais, foram enterrados em igrejas, mosteiros,
ou mesmo na prpria habitagdo. Outros mesmo poderdo ter sido cremados, &
nao enterrados, como algumas das vitimas da peste. Quiros ainda terao morrido

por acidente e 0s seus corpos desapare-
ceram. Deste modo, & relagao acima anun-
ciada agrava-se ainda mais, isto &, a fraccao
de esqueletos exumados/populagio viva é
largamente inferior a 1. Este factor reducio-
nista da arqueologia medieval funerdria (em
particular) é incombativel & incontorndvel,
devendo, por isso, ser constantemente
relembrado (Zammit, 1990b),

Todos estes comentdrios sobre as fontes
de erro na analise de uma série antropold-
gica s3o pertinentes nos casos das estagles
arquepldgicas aqui apresentadas.

1.3. Reconstruir a vida a partir do
esqueleto: tarefa interdisciplinar

Se as condigbes para uma boa andlise
paleobioldgica passam, em larga medida, pela
existéncia de um cemitério com um ndmero
aceitavel de sepuliuras g, implicitamente, com
um ndmero suficiente de individuos, ndo
menos importante se revela a existéncia de
estudos sobre outras populagbes coevas,
passiveis de confrontagdo, € ainda de dados
histdricos disponiveis (designadamente ao
nivel da demografia histérica). Estas con-
digBes aplicam-se, por maioria de razao, as
populag@es medievais, relativamente as quais
a progressdo dos nossos conhecimentos
depende em grande parte do modo como se
forem articulando os dados antropoldgicos
com 0s das outras dreas de investigagdo —
¢aso ndo s da Histéria mas também da
Arqueologia, da Medicina ¢ da Paleopato-
logia —, sendo também evidenie que, no
&mbito desta colaboragdo reciproca, resulta
igualmente inestimavel o contributo da ana-
lise paleoantropoldgica para cada uma
daquelas ciéncias.

Assim, para a Historia, e no gue concerne
a demografia, os resultados alcangadaos pela




via palgobioldgica podem ser particularmente
interessantes, mormente quando os dados
sobre o nivel de vida e alimentagio da
popufagdo obtidos a partir do esqueleto
sdo postos em sintonia com os movimen-
tos demogréficos detectados pela Historia.
Outro elemento importante é o da estima-
tiva do tamanho populacional, ele mesmo
derivado de indicadores histéricos impor-
tantes como a esperanga média de vida. E
nao se perca de vista, por fim, a implicagdo
social de todas estas questdes, para o que
bastara recordar, a titulo de exemplo, que a
deteccdo de grandes diferengas entre duas
séries da mesma época pode eventuaimente
refiectir uma diferenciagio de base social
entre os individuos.

Assunto incontornavel, em termos de
Idade Média, € o do estado sanitario das
poputagdes. O estudo da sua evolugdo na
perspectiva paleoepidemioldgica, elemento
fundamental para a apreciagio do estado geral
de salde das populagbes antigas, interessa
também & Medicina, pois permite abordar a
difusio e sucessio das doengas humanas
numa perspectiva diferente. Os casos da
lepra e da tuberculose, duas doengas diag-
nosticaveis através do exame do esqueleto,
constituem um bom exempio de como a sua
analise num ndmero suficiente de populagdes
do passado pode contribuir para um melhor
conhecimento quer das préprias patologias,
quer das condigbes da sua propagagdo no
dmbito de surtos como os que abalaram a
Europa Ocidental (tomando especial interesse
para a nossa cronologia o da lepra, entre os
séculos X1l e XIV).

Qutro exemplo elucidativo do contributo
da analise paleobiolégica (e do modo inter-
disciplinar como ela deve ser entendida) é
dado pela patologia degenerativa. £ sabido
que as populagbes da idade Média tém fre-
quéncias elevadas desta patologia, sobretudo

mais elevadas que as das populagBes do Neolitico Final (Crubézy, 1988). Ora,
as causas deste fenémeno continuam por explicar, ao mesmo tempo que as
hipoteses entretanto formuladas — nomeadamente a de que a diferencga deri-
varia da menor esperanca de vida das populagBes neoliticas — remetem elas
proprias para outras questfes ndo esclarecidas (e que sdo, no caso vertente,
as razbes dessas diferencas na esperanga de vida). Problemas complexos
como este s6 podem ser resolvidos mediante uma abordagem multidisci-
plinar precisa e completa de vérios locais que respeite o facto de os dados
historicos, arqueoldgicos, antropolégicos e patoldgicos estarem dema-
siadamente ligados entre si para ser dissociados. Quando nos lembramos de
que as doengas infecciosas, por exemplo, se desenvolvern tanto mais guanto
maior for a densidade demografica e que, assim sendo, a gradual ampliagéo
das cidades na ldade Média favoreceu por certo a difusdo de dadas gpidemias
(Crubézy, 1988), fica bem patente gue a integragdo e confrontacdo da recons-
trugdo palechiolégica com os dados da histéria medieval, ao conjugar infor-
magdes de diferentes niveis, constitui uma perspectiva de analise da maxima
pertinéncia.

2. AS SERIES MEDIEVAIS PORTUGUESAS

Apesar de serem conhecidas varias sepulturas e necropoles medievais, cuja
sistematizaco estd inclusivamente feita para o Entre-Douro-e-Minho (Barroca,
1987), os esqueletos disponiveis eram, até ha pouco tempo, praticamente
inexistentes.

Na realidade, a histéria do estudo antropoldgico das populagdes medie-
vais portuguesas é hem curta. Dificilmente se poderd recuar para 1a da década
de 50, altura em que se procedeu & escavagio do cemitério de S. Jodo de
Almedina (Coimbra), cujo espdlio osteol6gico foi parcialmente analisado, numa
perspectiva osteométrica, por Maria Augusta Neto, e apresentado no Con-
gresso de Portugal Medieval, em Braga, em 1959, por Xavier da Cunha, que
mais tarde o publicaria (Cunha, 1963).

Infelizmente, em termos de necrépoles medievais com gspdlio Gsseo, S.
Jodo de Almedina constituiu, durante muito tempo, caso tnico, compondo um
panorama de escassez que um pequeno estudo osteométrico em torno de dois
personagens quatrocentistas portugueses (Magalhdes, 1950) ndo chegava para
desmentir, De entdo para c, mesmo se algumas necrdpoles foram sendo
trabaihadas do ponto de vista arqueol6gico, nem por isso o material ostecldgico,
quando presente, tem sido objecto de estudo. Assim, também em Coimbra, o
material medieval fornecido pelas Igrejas de Sdo Bartolomeu e da S6 Velha &
hoje praticamente indiferencidvel do que respeita a enterramentos posteriores.
Situagdo idéntica, de resto, & dos conventos de Tomar e de Nossa Senhora da
Conceigdo de Lishoa. Entretanto, em Soure, uma necrdpole com enterramentos




tipicamente medievais foi escavada em 1985-86, mas o espdlio dsseo terd sido
reenterrado. Em Pombal e Leiria ferdo surgido vestigios de dois cemitérios
medievais que ainda ndo estdo disponiveis para estudo. E por analisar per-
manecem também os esqueletos medievais do Mosteiro da Flor da Rosa,
situado numa regido, 0 Alentejo, que escapa um pouce a este quadro defici-
tario pelo elevado nimero de esqueletos coevos disponiveis que apresenta,
ainda que o facto de respeitarem sobretudo a Alta Idade Média os cologque fora
da cronologia proposta para o presante estudo.

Em face da anterior retrospectiva, ndo custa admitir o caracter recente
{finais da década de oitenta) da escavagio antropoldgica de necropoles e
sepulturas medievais em Portugal. Mas é sobretudo a analise paleohioldgica
dos 0ss0s humanos que constitui a inovagao mais importante. Se ainda sio
poucas as escavagbes onde se registou uma eficaz colaboragdo entre o
arquedlogo e o antropdlogo de modo a permitir uma «leitura» dos esqueletos
ainda in situ, a recuperacdo de esqueletos medievais sofreu um verdadeiro
«boom=». Assim, se até aos inicios dos dnos noventa sé existiam duas
publicagGes sobre esqueletos medievais (Magalhdes, 1950; Cunha, 1963) que
se referiam, no total, a ndo mais do que 50 individuos, em 1995 estima-se que
a amostra de esqueletos da populagdo medieval portuguesa va jd perto dos
1000 individuos, num crescimento exponencial a que ndo & alheio o reconhe-
cimento da importdncia da paleoantropologia e da paleohiologia para o
conhecimente das populagbes do passado e da sua capacidade para com-
plementar as fonies de informagdo historicas e arqueoldgicas, bem como o
rengvado interesse suscitado pela histdria da morte e do quotidiano na his-
toriografia medievat .

Mas vejamos quais sao, afinal, os esqueletos medievais porfugueses
conhecidos até ao momento. Balizando a época em guestédo entre os finais do
século X| e os finais do século XV, passamos a referir as necropoles que tém
fornecido material 6sseo humano.

BARREIRAS DE FAQ (ESPOSENDE)

Escavada desde 1989 até 1992, inclusive. Desconhece-se, relativamente
a drea real da necrdpole, qual a percentagem j4 escavada. Das 170 sepul-
turas até agora inventariadas foram trabalhadas 78; das que falta estudar,
24% localizam-se em zonas inacessiveis {debaixo de muros impossiveis
de destruir) ndo podendo, por isso, ser trabalhadas. Significa isto que, da
drea posta a descoberfo, o gue estd analisado representa cerca de 63%. A
andlise paleobioldgica desta série (das 78 sepuliuras recuperaram-se, 110
minimo, 125 individuos) foi realizada pela Autora (Gunha, 1994), sendo os
resuitados paleobiolégicos apresentados mais adiante no decurso deste
trabalho.

Datando dos séculos Xl a X1V, & a maior
necrépole medieval portuguesa até agora
conhecida, esperando-se para breve a pros-
secugdo do trabaiho de escavacao.

S. JOAO DE ESTER (CHAFE)

Da antiga igreja de S. Jodo de Ester, no
distrito de Viana do Castelo, foram recupe-
rados rastos de 11 individuos. Provém de
6 sepulturas, as (nicas até agora escava-
das, do que terd sido o cemitério da igreja de
S. Jodo de Ester (Cunha &t af, 1993). A sua
datacdo, algo incerta, situa-se entre 0s séculos
Xill e XVI.

VILA POUCA (RESENDE)

Na zona adjacente & Capela da Nossa
Senhora dos Vales, localizada junto a Vila
Pouca, Resende, em consequéncia da inter-
vengao arqueoldgica da responsabilidade do
Dr. Miguel Rodrigues (IPPAR - norte), foi
identificada uma necrépole medieval com
23 sepulturas. 0 seu tipo arqueoldgico, que
inclui sepulturas escavadas na rocha (alto-
-medievas) e com caixa (posteriores), per-
mite inferir que a Necropole terd sido utilizada
ainda durante a Baixa Idade Média. S6 9
sepulturas forneceram espdlio dsseoc que
parece corresponder a 17 individuos (Cunha
et al.,, 1985).

S. JOAO DE ALMEDINA (COIMBRA)

0 adro da antiga Igreja de S. Jodo de
Almedina, em Coimbra, foi ohjecto de uma
escavagdo arqueoldgica durante a década de
50, tendo sido recuperado um vasto espélio
osteolégico. A sua andlise paleobioldgica, feita
cerca de 50 anos depois (Cunha, 1994),
revelou que correspondia a, no minimo, 115
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individuos. Esta necrdopole, utilizada desde
0s finais do século Xi até finais do século XV
(ou mesmo infcios do século XVI), constitui
2 maior necrépole medieval portuguesa
urbana. Um resumo da andlise paleobiold-
gica desta série é apresentado, mais adiante,
no presente estudo.

TORRES DE VILELA (COIMBRA}

A escavagdo parcial, do que terd sido
uma necropole medieval, pelos arquedlogos
do IPPAR (centro) forneceu ossadas huma-
nas com uma cronologia préxima dos
séculos Xl e Xlil. A sua andlise antropo-
ldgica revelou corresponder a cerca de 20
individuos {Assungdo, 1996).

SANTA MARIA DOS OLIVAIS (TOMAR)

Dum vasto espélio dsseo proveniente de
uma necrdopole medieval dos séculos XIl a
XVI, levantado por uma equipa de arque6logos
iiderada pela Dra. Salete da Ponte, s6 ainda
foi possivel analisar palebiologicamente cerca
de 20 individuos (Assuncdo, 1996). No res-
tante material, proveniente, quase sempre, de
sepulturas reutilizadas, estima-se gue estejam
presentes mais cutros 40 individuos. Fstio
presentes esqueletos de criangas, adolescen-
tes e adultos. Diferentemente da maioria das
restantes necrdpoles medievais aqui focadas,
0s esqueletos de Santa Maria dos Olivais eram
frequentemente acompanhados de objectos
de adorno pessoal (Ponte e Miranda, 1994).

ERMIDA DE S. SATURNINO (SINTRA)

EscavacOes arqueoldgicas na édrea da
Ermida de S. Saturnino revelaram a existéncia
de uma necrdpole escavada na rocha que,

A

corn base nos numismas e tipologia sepulcral, pode ser subdividida
cronologicamente em dois grupos: um primeiro grupe de nove sepulturas
escavadas na rocha datadas dos séculos XIl e X[ um segundo grupo de 8
sepuituras de criangas, posterior, datado dos séculos XIV e XV. Para detalhes
arqueoldgicos e cronoldgicos destas necropoles remetemos para o artige da
Dra. Cristina Tete Garcia neste volume. S6 nestas sepulturas contaram-se, pelo
menos, perto de 51 individuos (Cunha et af, 1994, 1998).

CORROIOS (SEIXAL)

Perto de 50 individuos dos séculos XV e XV foram recuperados duma drea
sepulcral na Quinta de S. Pedro (Cunha, 1995a). A intervengao arqueoliégica da
equipa Camara Municipal do Seixal (Raposo e Duarte, 1995) identificou, até
agora, cerca de 11 enterramentos primérios e varios 0ssarios. Tal como em
Santa Maria dos Olivais, a acompanhar alguns esqueletos foram detectados
objectos de adorno. E esperado continuar com a escavagio da necropole
durante o corrente ana.

Para além destas necrdpoles, outros sitios merecem referéncia.

Estdo neste caso as jd citadas igrejas conimbricenses de S. Bartolomeu ¢
Sé-Velha, as quais forneceram espélio humano medieval, Contudo, atendendo
a que esse material estd misturado com esqueletos posteriores (cuja datagao
alcanga o século XIX, inclusive) é impossivel saber exactamente guantos
correspondem & ldade Média.

Melhores expectativas oferece a cidade de Abrantes, onde as ascavacgies
realizadas pelos arquedlogos da Camara, na Rua Actor Taborda, desde os
finais de 1994, revelaram a existéncia de uma Necrdpoie de sepulturas escava-
das na rocha com vasto espélio humano. O inicio da andlise palecbioldgica
destes esqueletos medievais (final da Baixa |dade Média), estd previsto para o
corrente ano.

Na drea de Sintra ¢ assinalavel o nimero de estagfes arqueologicas
medievais que forneceram material osteoldgico (Granja dos Serrdes, Armés,
540 Pedro de Canaferrim, Santa Maria, Milides, S&o Miguel de Odrinhas,
Colares e S0 Mamede de Janas). Contudo, a sua andlise palechioldgica, a
realizar pela equipa do Departamento de Antropologia da Universidade de
Coimbra, $6 terd inicio em meados do presente ano, limitando-nos, para j4, a
avangar com um ntimero muito provisério e baseado numa mera estimativa do
arquedlogo responsavel, Dr. Cardim Ribeiro, segundo o gual o total de indivi-
duos aqui representados andaré perto das 4 centenas.

Na tabela que se segue {tabela 1) sintetizam-se os dados antes referidos.
Chama-se a atengdo para o facto de a equipa de antropélogos do Laboratd-




TaseLa 1

Estagdes arqueoldgicas que tém fornecido esquelelos medievais

AﬂnEg;gEgglcn DATAGAO | 1 SNE[:’FSE?SHAS OF INDIsipUgs | OBSERYAGOES
Fio XI-XIV 170/ 78 125 reutilizagbes
Resende XI-XIV?? 23/9" 17 reutilizages
Chafé XIN-Xy 6 11 reutilizagtes
. Jodo de Almedina XII-XV i”deteg‘;‘i“ad“ 115 reutilizagbes
Torres de Vilela XH-XIH indete(rtr)l; inado 20 reutilizagfes
Abrantes XIV-XV1i ind ef;::'crfl?n ado reutilizagges
S. Saturnino XI-XIV 17 5i reutitizacdes
Area de Sintra xv-xvi | 8 “e"(‘cé)”“’es 4007
Quinta de S. Pedro Xli-xyi | 10 enterramen- a7 reutilizagBes
Santa Maria dos Olivais 20 + 40 reutilizagbes

Total 406 / 846

* S0 em 9 sepulturas foi recuperado material dsseo; as restantes estavam vazias.

(a) Escavagdo realizada durante a década de 50, sem informacio de campo,
(b) Nao ha dados de campo desta escavagdo.

(¢) Explicado no texto.

rio de Paleodemografia e Paleopatologia do Departamento de Antropologia
da Universidade de Coimbra ter intervido nas escavagfes de Fdo, Resende,
S. Saturnino e Seixal, o que permitiu, entre outros aspectos, articular os
trabalhos de campo e laboratorial mercé de uma recolha sistematizada das
informag@es no local. E de salientar que sdo justamente os locais em que ndo
houve intervengio de antropdlogos aqueles em que foi impossivel determinar
o numero de sepulturas e/ou de individuos, o que traduz a importincia de um
trabalho em colaboragdo.

3. A NECROPOLE MEDIEVAL DAS BARREIRAS DE FAO (ESPOSENDE)

3.1. Dados Histérico-Geograficos

Situada sebre a margem esquerda da foz do rio Cavado, a 500 metros do
mar, Fio medieval era ao que tudo indica uma vita rural cuja proximidade

marftima levava a uma simbiose entre as
actividades agricola e maritima. Para 14 da
comprovada importincia da actividade
salinifera {Rau, 1984), as actividades relacio-
nadas com o rio e com 0 mar eram mesmo a
ocupagdo principal das populagbes: ndo
apenas a pesca, como também o transporte
maritimo. Em 1258, as Inguirigdes nesse ano
realizadas estipulam a taxacdo a impender
sobre as diversas ocupagdes; diferenciam,
para esse efeito, camponeses ndo proprie-
tarios, pescadores e nde pescadores. O nivel
sdcio-econémico da maioria dos habitantes
de Fdo, a avaliar pelo tipo de ocupac@es,
seria baixo, 0 que deixa supor que o mesmo
aconteceria com a populagio do cemitério
medieval aqui analisada.

Demograficamente, Fda acompanhou os
movimentos gerais da popula¢do portuguesa.
Durante os séculos Xl e Xil a populagao esta-
ria a crescer, acompanhando o crescimento
global da populacdo europeia {Mattoso,
1988). Terd ocorrido um extraordinario
aumento demogréafico, durante a primeira
metade do século X!, que terd mesmo ultra-
passado ritmos da ordem dos 10% a 30%,
no Entre Dourc & Minho, no periodo que vai
de 1150 a 1250 {Mattoso, 1993).

Fao medieval, como localidade nortenha,
situava-se na regidio incontestavelmente mais
povoada do Pais, o Entre-Douro e Minho
{Oliveira Marques, 1987). Esse aspecto,
porém, ndo haveria de impedir que também
ai se fizesse sentir o afrouxar no ritmo ds
crescimento gque tera antecedido a crise
demogréifica dos séculos XIV e XV, tradu-
zida por um decréscimo marcado e demo-
rado da populagdo (Oliveira Margues, 1987).
Factor particularmente acentuador da crise
foi a Peste Negra de 1348, que afectou uma
populagdo portuguesa gue ja se encontrava
debilitada em consequéncia de maus anos
agricolas (Coelho, 1983). Contudo, local-
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mente, outros factores contribuiram para a
gueda da populagio, nomeadamente o avango
constante e progressivo das areias.

Com toda a probabilidade, muitas dos indi-
viduos enterrados no cemitério medieval de
Fao foram vitimas da peste, a doenga que, de
longe, mais afligiu a |dade Média {Roque,
1979), sendo legftimo, inclusive, supor um
eventual abandono da necrépole devido A
grande mortandade provocada por esta epi-
demia. O altimo século de utilizacdo do cemi-
tério terd sido assim, ao nivel de pratica-
mente tode o Reino, um sécule de forte
decréscimo popuiacional com o desapare-
cimento, segundo as fontes portuguesas, de
perto de 2/3 da populagdc (Coelho, 1983).
Tanto quanto parece, 0 despovoamento que
daqui resulta tera afectado também a loca-
lidade de Fio que, a confirmar-se o alinha-
mento com as tendéncias mais gerais do Pais,
s6 dele recuperard no sécule XVI1 {in Oliveira
Marques, 1987, p. 27).

3.2. A Necrdpole
A descoberta da Necropole no lugar de

Barreiras data jd dos inicios do nosso século
(1924}, quando foram assinaladas «algumas

campas de pedra com ossadas» e sugerido a

existéncia de um antigo convento de frades
franciscanos {Chaves, 1924). Os indicios da
necrépole sao referidos posteriormente por
Manuel de Boaventura (Boaventura, 1958 [in
Cunha, 1994]), que faz referéncia a 21 sepul-
turas num arroteamento nas Barreiras de Fao.

A redescoberta da necrdpole, no entanto,
s se deu acidentalmente em 1989. Desde
entdo, uma equipa liderada pelo arqued-
togo Dr. Brochado de Almeida, sob a res-
ponsabilidade do Servigo de Arqueologia do
Norte e com o apoio da Camara local, tem
vindo a efectuar o trabalho de escavagdo. A

extensdo real do cemitério nunca podera vir a conhecer-se, em virtude das
violagdes vdrias a que este foi sujeito durante os Gltimos anos, fruto da
implantagdo parcial de campos de cultivo sobre os terrenos que o cobriam.
Além de que o cemitério se profonga em direcc3o a Adreas inacessiveis i
escavacio (situadas por baixo de moradias e estradas). Seja como for, a drea
posta a descoberto em 1989, com cerca de 600 m?, estava infacta, porque
corresponde a zona gue permaneceu sob uma duna resultante das grandes
deposicOes edlicas que a zona sofreu a partir dos finais da ldade Média. A drea
onde intervimos, contiga aquela onde foram inicialmente referenciadas 21
sepulturas, esteve assim coberta por uma duna com cerca de metro e meio de
altura desde o século XIV até finais da década de 80.

0 cemitério de Fio parece cumprir a maioria dos requisitos para uma boa
andlise paleodemografica, ja porque redne um grande ndmero de sepulturas
(perto de 170, 0 que constitui um namero aceitdvel para uma série estatistica),
ja também porque a populagdo enterrada em Fao parece aproximar-se muito de
uma populagdo «natural», isto é, representa muito provavelmente o grupo de
habitantes de Fao medieval que ndo esteve sujeito a migragdes aprecidveis ou
a grandes factores de mudanca como as guerras. A somar a estes aspectos
favoraveis esta ainda a participagdo de antrop6logos na equipa de escavagdo
— factor de relevo para uma boa andlise paleodemografica, permitindo optimizar
a recolha de informagao a partir dos 05s0s.

‘Conforme se pode ver pela figura 1, h zonas do cemitério particularmente
densas em sepulturas, havendo mesmo casos de sepulturas que partilham as

Fig. 1 — Vista geral da Necrépaole de Fao
em Novembro de 1990.

Fig. 2 — Detathe de sepuitura de adullo,
da Necrépole de Fdo, ainda por abrir.




mesmas lajes laterais e/ou posteriores; hé igualmente casos de sobreposicao
de sepulturas {a sugerir uma elevagéo da cota do cemitério, que deu origem a
novos enterramentos). Entretanto, para além das sepulturas que ocupam grande
parte da drea do cemitério, o sector oeste da escavago revelou restos das
gstruturas de um edificio construido sobre parte da necrépole & no qual foi ja
possive! definir seis compartimentos. Apesar de ndo se saber se 0 edificio &
posterior ao abandono do cemitério ou se data dos Ultimos periodos de
funcionamento da necrépole, hé indicios claros de ter sido ocupado, acusando,
nomeadamente, uma densa concentragdo de carvies. Ariés(1984) menciona
alguns casos de casas habitaveis dentro da drea do cemitério. Para Portugal, a
confirmar-se a existéncia desta casa, seria um caso inédito (Almeida ef al,,
1992). Em todo o caso, convém ndo esquecer que o cemitério medieval era um
dos locais com maior poder simbélico para a comunidade, estando o homem
medieval familiarizado com a presenca das sepulturas e encarando assim 0
cemitério como um espago de vivéncia quotidiana (Barroca, 1987).

A existéncia desta necrépole pressupde, obviamente, a existéncia de uma
igreja. Segundo Lopez Ferreiro (1894, in Nanclares ef al., 1985}, na Idade Média
o local do cemitério era assinalado em simultdneo com a consagragao da
igreja. Localizava-se mesmo, por norma, a 12 passos em redor desta, e Orlandis
(1950} refere que em meados do século XII esta distancia seria de 30 passos.
A igreja a que 0 cemitério de Fao pertenceu ngo foi ainda localizada, gsperando-
-se que futuras prospecciies nas imediaches possam vir a revelar 0S seus
vestigios.

3.3. A organizacdo do mundo dos mortos: as sepulturas

As cerca de 170 sepulturas inventariadas até ac momento correspondem,
muito provavelmente, a 4 séculos de enterramentos sucessivos (séculos XI,
XI1, XIil e XIV), cronologia gue pdde ser determinada com base em elementos
histdricos, geolégicos e arqueolbgicos’.

As sepulturas da necrépole podem definir-se como sendo enterramentos
delimitados por pedras avulsas, com tampas de contornos irregulares, dispostas
transversalmente e vedadas com harro. As pedras mais utilizadas eram ¢ xisto
& 0 granito, encontrando-se, menos frequentemente, varias pedras que serviram
anteriormente para outras funcdes: mds de moinhos de rodizio e fragmentos
de telha, inclusivamente telha romana (Figs. 1 e 2). Este tipo de sepuicros, de
que existem na zona de Entre Douro e Minho vérios exemplos, estd associado
aos estratos mais pobres da sociedade medieval, forngcendo portanto uma
ideia do nivel social da populagdo em causa.

No que se refere 2 forma, trata-se, no conjunto, de enterramentos rectan-
gulares, alguns ligeiramente trapezoidais. Ha alguns exemplos de simulagao de
antropomorfismo, com o formato da sepultura a tentar acompanhar o formato

geral do corpo. A imohilizagdo da cabega do
defunto na posigdo vertical, olhando o Céu,
através de pedras, lajes, placas de xisto, ou
mesma dos crinios dos individuos ante-
riormente enterrados na mesma sepultura,
corrobora a simulagdo da configuragdo
antropomorfica.

0 tipo de sepulturas da Necrépole de
Fao que fera servido de local de sepuicro
4 populagdo mais desprotegida, apesar de
ter sido @ moda mais popular da época,
esta longe de ser ¢ conjunto mais repre-
sentativo no Entre-Douro-e-Minho (Barroca,
1987). Até & recente descoberta da Necro-
pole de Resende, ndo restavam quaisquer
casos paralelos, nesta zona, para comparar
com F3o, atendendo a que as necropoles
contemporangas como a de Lagares, da
fgreja Velha de Mondim (com sepulturas com
caixa), ou dos cemitérios de Sanfins e de
Briteiros, constituem casos diferentes.

A tipologia e a ordenagdo cronoldgica do
cemitério ndo puderam ser determinadas
pelos arquedlogos: a grande uniformidade e
longa perduragdo do tipo de sepultura uti-
lizado impossibilitou tais procedimentos.
Contudo, dentro do tipo de enterramento na
terra, o tinico existente nesta necropole, foram
detectados dois tipos ou subtipos de enter-
ramentos: uma primeira fase de caixa em
granito e tampa em xisto ¢ uma fase poste-
rior com caixa e fampa predominantemente
em xisto (Almeida et al., 1982).

Os corpos eram envolvidos num simples
sudério de linho (Barroca, 1987) e deposi-
tados directamente na sepultura em posigéo
decdbito dorsal com pequenas variagDes
(Fig. 3). A cabeca estava ou inclinada em
direcgdo aos pés, ou virada para o Céu. As
maos encontravam-se ora estendidas para-
jelamente ao corpo, ora cruzadas sobre 0
corpo. As pernas encontravam-se maiori-
tariamente estendidas. Obviamente que a
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‘grande dé'tienoragéo ossea condicionou muito

a determinacfo exacta da posigdo de inuma-
¢do. A orientagio das sepulturas fazia-se de
acordo com a crenga na Ressurreigdo, no
dufzo Final, isto &, estavam viradas para
Nascente, a direcgdo de Jerusalém terrestre
{Almeida et al., 1992). O solo das sepulturas
era composto, salvo rarfssimas excepgoes,
pela propria terra, havendo algumas sepul-
turas com um fundo verdadeiramente plano,
o que leva a supor gue tenha sido previamente
alisado.

Os ossdrios dispersos sobre as sepulturas
fechadas constituem casos raros. Nio se
detectaram, por outro lado, zonas de enterra-
mento seleccionados, isto é, ndo parecem
existir zonas no cemitério destinadas ao
enterramento de criangas ou adultos e/ou de
sepulturas individuais e reutilizadas, existindo
qualquer uma destas variagGes em todas as
areas escavadas da necrépole.

3.4. 0 estado de conservacéo do mate-
rial dsseo

Os restos humanos encontravam-se,
maioritariamente, muito fragmentados (Fig.
4}. No que respeita ao estado de conservagéo
dos o0ssos, uma vez abertas as sepulturas
deparamos com situagbes varias: sepulturas
completamente vazias onde os agentes tafo-
némicos adversos tinham simplesmente feito
desaparecer o esqueleto; sepulturas em que
se notava bem a «sombra» do esqueleto, isio
g, onde se notava bem onde e como esteve
depasitado 0 corpo mas que nio representam
mais do gue simples «pegadas»; ¢as05 em
gque 0s poucos restos 6sseos se desfaziam
em pé ao toque; esqueletos verdadeiramente
fragmentados em que era possivel recolher
fragmentos de dimenses considerdveis do
crinio & ossos longos. Para ter uma ideia

Fig. 3 ~— Simulagdo de antropomorfismo
na sepultura n.? 96 do cemitério medieval
de Fdo. Sepultura individual de adultg.
Notar igualmente, a posicdo de inumacaa.

Fig. 4 — Sepuliura da Necropole de Fio,
em que é bem visivel a grande fragmen-
tagao dssea.

mais precisa sobre o estado dos 0ss0s, refira-se que ndo ha qualquer 0sso da
bacia completo (fragmentados hd, apenas, restos de 2 individuos); cranios
completos, sé hd um (mas ainda assim fragmentado); ¢ 0ssos longos inteiros,
apenas cinco. Os restos Gsseos mais bem preservados sdo as didfises dos
05508 longos ¢ as pirdmides petroseais do cranio. Estes factos significam que
a andlise antropologica de Fdo se baseia essencialmente em fragmentos,
principalmente de 0ssos longos e cranianos. 0s restos humanos mais
abundantes, e fazendo jus & sua fama, sdo sem davida os dentes. A fragmen-
tagdo Ossea dificulta, a priori, a andlise paleodemografica, mas os fragmentos
0sseos, se bem explorados, ndo deixam de ser informativos.

Terd sido a forte acidez do solo do cemitério de Fo a principal responsdvel
pela grande degradagio Gssea detectada. A duna de areia que se depositou
sobre o cemitério no século XIV ajudou certamente a conservar o cemitério,
mas 0s corpos, enterrados directamente na terra envoltos apenas por um
suddrio, estavam facifmente sujeitos a acgdo dos agentes tafondmicos nega-
tivos que encontraram no solo dcido um meio ideal para actuarem.

Ha, no entanto, casos relativos & conservagio do material que permanecem
inexplicdveis: € 0 caso de algumas criangas que dido conta de uma tdo boa
quanto inesperada resisténcia a tdo adversos factores tafondmicos.

A decomposigdo do cadaver, directamente figada a estrutura da sepultura,
¢ um fenémeno complexo que implica um estudo minucioso dos factores




tafonémicos por especialistas (Duday e Sellier, 1990). A deteccao dos factores
que levam a conservagdo ou a destruigdo do cadaver é uma peca essencial para
a compreensdo das praticas funerdrias das sociedades antigas.

3.5. Frequéncia de individuos por sepultura

0 niimero de individuos detectado em cada sepultura € varidvel 2. Enquanto
gue a existéncia de sepulturas vazias se explica com base nos factores
tafondmicos, as razbes da existéncia de sepulturas individuais e reutilizadas
prendem-se essencialmente com motivos de ordem social, ja que a partitha da
sepultura era um costume comum na Baixa tdade Média (Vilar, 1990). «0
pensamento da vida depois da morte, a ideia do futuro destino da alma,
encontravam-se profundamente arreigados na mente do homem medieval.
Através de todos os meios ao seu alcance tentard assegurar um destino
eternamente feliz» (Orlandis, 1950). Um dos meios de assegurar um destino
«gternamente feliz» consistia precisamente em partilnar a sepultura com os
familiares.

Pode assim supor-se gue os individuos que constam da mesma sepul-
tura poderdo ter pertencido a mesma familia, Ha inclusivamente casos, como
o da sepultura 9 (Fig. 6 ), em gue é nitido que o primeire individuo a ser

Fig. 5 — Acrianga mais bem preservada
até agora encontrada na Necrdpole de Fio
correspondente & sep. 65. A crianga erd
morrido por voita dos 18 meses de idade.

Fig. 6 — Exemplo de uma reutilizagao
de sepultura no cemitério de Fao. Sepul-
tura 1.2 9.

gnierrado estd num plano bem mais infe-
rior que o Gitimo individuo, gue estad mais a
superficie. Detectava-se um novo enterra-
mento, inferior, quando se terminava a lim-
peza da sepultura mais superficial. Infeliz-
mente, a degradacao 6ssea impossibilitou a
analise dos caracteres discretos, uma das
poucas vias possiveis de pesquisar eventuais
lagos de parentesco.

Estas inumagdes sucessivas podem estar
temparalmente proximas mas também podem
estar bem afastadas cronologicamente, o qus
atesta uma longa utilizago do cemitério. Dada
a existéncia de enterramentos sucessivos
na mesma sepultura é de supor que tenha
existido algum tipo de indicagao exterior que
sinalizasse a localizagdo dos corpos.

Na Necrdpole de Fdo predominam as
sepulturas reutilizadas (Fig. 7): cerca de 36%
das sepulturas foram utilizadas mais do que
uma vez. Apesar do facto ndo constituir
novidade, esta percentagem de reutilizagdo
de sepulturas é das mais elevadas quando
comparada com outras necrépoles medievais
espanholas coevas {Manclares et al, 1986,
Etxeberria, 1983; Arenal e la Rua, 1990, entre
outras)3. Dentro das reutilizagdes foi possivel
discernir casos nitidos de redugdes. Isto é,
durante uma reinumacgao, depois da reaber-
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Fig. 7 — Freguéncia de individuos por sepulfura
na Necrdpole de Fao.
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tura da campa, os restos do primeiro indi-
viduo sdo postos num flanco da sepultura
para permitir a introducdoe de um segundo
caddver. Geralmente, os ossos do(s) pri-
meiro{s) ocupante(s) sdo colocados em
montes, na cabega e aos pés do segunde.
Como testemunho do enterramento ante-
rior preservam-se sobretudo o crinio e,
depois, 0s ossos longos. Por ndo termos
acompanhado a abertura de 23 sepulturas
escavadas antes da nossa intervengdo, nio
é possivel apresentar uma percentagem
exacta de redugbes, podendo afirmar-se, no
entanto, que a maioria das reutilizagBes eram
casos de redugbes.

De entre as sepulturas reutilizadas, s#o
maioritdrias as que serviram de local de
inumagdo por duas vezes. Segue-se-lhes a
sepultura reutilizada pelo menos trés vezes,
ou seja, em que foram encontrados pelo
menos trés individuos. As sepulturas que
serviram de local de inumagdo pelo menos
quatro vezes, sdo apenas quairo. De referir
que os ndmeros de individuos determinados
para as sepulturas reutilizadas sdo sempre
ndmeros minimos.

As sepuliuras reutilizadas contém, sohre-
tudo, sé adultos; menos frequentemente,
adultos e subadulios em simultdneo e, mais
raramente, s6 criangas

Relativamente as sepulturas individuais,
ha tantas de adultos como de ndo adultos.
Como era de esperar, e isto atendendo 2
maior facilidade com que os ossos infantis
se degradam, ha bastantes mais sepulturas
vazias infantis do que de adultos. Mestes
casos, como é evidente, a avaliagdo do nivel
etdrio geral foi feita com base nas dimen-
sdes da sepultura — sepulturas com menos
de 100 cm deveriam certamente correspon-
dera criangas, atendendo a que em todas as
sepulturas com estas dimensfes, contendo
0ssos, foram encontradas criangas.

3.6. Tentativa de reconstrugdc palecdemaografica

Das 78 sepulturas até agora escavadas recuperaram-se, no minimo, restos
de 125 individuos .

Para além da estimativa da idade aproximada & morte constituir, por si s6,
um dos calcanhares de Aquilles da Paleobiologia, a grande deterioragio dos
restos 0sseos limitou seriamente tanto esta diagnose, guanto a determinago
do sexo. A determinag¢do do estado ndo adulto e inclusdo nos respectivos
grupos etarios pdde, no entanto, ser realizada dum modo mais credivel, quer
em virtude dos métodos empregues serem mais seguros, quer ainda pelo
grande ndmero de dentes deciduais recuperados. 0 diagndstico foi feito com
base na cronologia dentéria (Ubelaker, 1989), comprimento e proporges dos
0ss0s longos e dimensdes das sepulturas. De entre 0s 24% de individuos ndo
adultos, destaca-se a existéncia de algumas criangas muito novas, inclusi-
vamente um feto num total de sete com menos de 12 anos.

0 estado adulto foi determinado por um conjunto de observagdes que vio
desde a avaliagdo do desgaste dentdric a sinostose das suturas cranianas,
passando pela existéncia de reabsorgao alveolar e pela presenga de artrose. Os
adulftos de Fao, aproximadamente 76% do total, finham maicritariamente entre
20 e 40 anos, tendo-se apenas registado um individuo com mais de 60 anos.

Relativamente a proporgao sexual, como sd foi possivel determinar 0 sexo
em 25% dos adultos, os resultados perdem validade estatistica.

Apesar dos fracos resultados etdrios a Necrdpole de Féo reline condigGes
para se aquiiatarem os principais estimadores paleodemograficos (Bocquet e
Appel, 1977). Assim, foi possivel calcular que a esperanga de vida & nascenga
seria de 27.7+1.5 anos. A mortalidade infantil no primeiro ano de vida, 0g1, &,
paradoxalmente, menos elevada que a verificada durante os primeiros anos
de vida, 0q5 (respectivamente 26.8% e 40.5%), resultados que se ficam clara-
mente a dever a sub-representagdo das criancas entre 0 e 1 ano de idade neste
cemitério. E provavel que as criangas destas idades tenham sido enterradas
noutros locais, fora do cemitério. Também a estimativa da fertilidade aponta
para valores que se podem considerar esperados. Recorrendo ao método de
Bocquet (1979) que permite estimar o nimero médio de criangas (filhos) por
familia (Cunha, 1994), obtive um valor médio de 5.1 filhos por casal, 0 que
constitui num vaior aceitdvel e significa que a familia nuclear seria composta de
7 pessoas.

A falta de criangas muito novas e de adultes idosos guestiona a existéncia
de uma populagao verdadeiramente natural. Talvez a continuacdo da analise
paleodemografica desta populagdo (que aguarda a continua¢fio do trabalho de
escavagdo) possa vir a esclarecer a verdadeira natureza demografica desta
populacao.

N&o deixa de ser tentador avaliar o tamanho populacional da pequena
comunidade de Fao medieval. No entanto, para tal, & de modo a permitir a




aplicacdo do método modificado por Crubézy (1988), teve que se partir de
determinadas suposigbes explicitadas em Gunha (1994). Se se puser a hip6-
tese de a drea escavada do cemitério corresponder a cerca de metade da area
total (supondo que grande parte se mantém sob a estrada & 0 muro que
ladeiam o cemitério), estima-se que a comunidade de Fdo teria cerca de 48
habitantes. Supondo que Fao medieval teria uma drea aproximada & de hoje
{cerca de 604 hectares), a densidade demografica correspondente é de 8
habitantes por km?, resultado que contrasta fortemente com os dados da His-
toria, 0s quais apontam, para a drea geogréfica de Entre-Douro-e-Lima, na qual
Fdo se iniegra, uma estimativa de 40 habitantes por km? (Mattoso, 1993).

A discrepancia entre estes dados pode ser explicada de varios modos. Uma
das hipoteses é a de que poderia existir outra igreja, em Fio, onde se fariam
igualmente enterramentos efou ainda que certos enterramentos seriam
perpetuados perio das casas, ¢ gue nao constituiria caso raro na época histdrica
em questdo. Outra possibilidade tem a ver com o facto de a igreja correspondente
a este cemitério ndo ter sido ainda descoberta: ora, caso esta se situe no local
onde se pensa’, o que ndo é de todo improvdvel, a drea visivel corresponde néo
a 50% mas a apenas 25% do total da Necrdpole o que, refeitas as conias, da
uma densidade demogréfica de 16 habitantes/km? e um total de 95 habitantes
para a comunidade de Fio,

Por conseguinte, mesmo levando em conta que esta proporgao de habitantes
por km? aumenta & medida que diminui a percentagem da drea escavada,
parece-me, em conclusdo, que o nimero de 16 habitantes por quildmetro
quadrado, que constitui a primeira estimativa do tamanho de uma popuiagéo
histdrica portuguesa com base nos dados paleobioldgicos, ¢ um nimero
aceitdvel. £ ainda possivel que os dados histéricos obtidos ao nivel da densidade
demografica para a zona onde se situa a comunidade em questio, pequem por
excesso quando aplicados a localidades especificas {nomeadamente as
litordneas) dessa mesma regido.

Atendendo a que a familia nuclear seria constituida, em média, por 7
pessoas (5 filhos+2), a comunidade medigval de Fao seria constituida por cerca
de 13, 14 familias. Este nimero reduzido, se por um lado se opde aos dados
historicos que supSem uma maior densidade de habitantes, é porém concordante
com 0 que se sabe da historia de Fao que, em meados do século XIV, como ja
foi referido, se diz fer estado seriamente despovoado.

Até que pontio se podem generalizar estes estimadores paleodemogréaficos,
s0 & continuagdo do trabalho de escavacio da necropole poderd confirmar.
Entretanto, sabe-se ja que, relativamente & esperanga média de vida & nascenca,
¢ valor encontrado estd de acordo com o namero estimado, com base em
dados paleobioldgicas, para outras populages medievais europeias, onde ndo
se afastaria muito dos 27 anos {Galera, 1989; Arenal ¢ la Rua, 1990). Ndo me
parece assim demasiado arriscado afirmar que outras comunidades portuguesas
com as caracteristicas de Fdo, ou seja, com um nivel sdcio-econdmico baixo,

teriam uma esperanca média de vida & nas-
cenga muito semelhante.

3.7. Alguns dados sobre os habitantes
medievais de Fio

Sendo a estatura um dos pardmetros
caracterizadores das populag@es do passado,
tentou-ge avalig-la para os individuos medie-
vais de Fio. Devido a grande fragmentagdo
0ssea, ndo se pode indicar qual o valor médio
para a estatura. S¢ para 9 individuos adultos
se conseguiram obter as medidas necessarias
para estimar a estatura e, ainda assim, uti-
lizando métodos diversos (Olivier e Tissier,
1975; Manouvrier, 1893 e Pearsen, 1950 fin
Ubelaker, 1989]; Trotter e Gleser, 1952). Por
estas razdies, o valor médio para Fao (1.62
m), que engloba valores de estaturas calcuia-
das a partir de vdrios ossos e de diferentes
métodos (0 gue ndo é um procedimento
correcto), e & para 12.5% dos individuos,
ndo tem significado como caracteristica da
popuiagio.

3.7.1. Breve referéncia aos sinais de
stress

Alguns estudos apontam para uma forte
correlagdo entre o nivel sécio-econdémico
baixc e altas frequéncias de mdktiplos indi-
cadores de stress (Cunha, 1993; Goodman et
al., 1988). Hectivamente, apesar das pertur-
bagbes fisiolGgicas ndc se poderem medir
nos restos esqueléticos, o stress deixa uma
série de vestigios nos 0ssos & nos dentes
(Goodman et al,, 1984). O conceito de stress
é aqui usado comao sinénimo dum dist(rbio
fisiolégico do organismo resultante de per-
turbagdes ambientais (Huss-Ashmore et al,
1982). Os periodos de stress a que os habi-
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tantes de Fdo medieval estiveram eventual-
mente submetidos podem assim ter deixado
marcas nos respectivos esqueletos. 0s indi-
cadores de stress disponiveis para esta and-
lise sdo as hipoplasias lineares do esmalte
dentdrio (indicador de siress episédico) e,
como indicadores de stress de doenga espe-
cifica, a eribra orbitalia e a hiperostose por6-
tica. Ao considerarem-se vdrios sinais de
Stregss, tenta-se avaliar as deficiéncias nutri-
tivas da populagdo.

Relativamente a cribra orbitalia, aproxima-
damente 70% das poucas drbitas em que era
possivel fazer a observagdo apresentavam
vestigios de cribra. Quanto & hiperostose
pordtica chservaram-se, também, lesdes em
alguns créanios. Como explicagdo para os
casos detectados (gue alids poderiam ser
seguramente em maior nlmero caso 0s
cranios estivessem mais completos), invoco
a assergdo de Hengen (1971) segundo a qual
fracas condi¢hes de higiene e complicagbes
provacadas por parasitas sfo responsdveis
pela anemia por deficiéncia em ferro. Apesar
de ndo se poder diagnosticar a anemia s6
com base nas mencionadas andlises, é de
admitir que alguns habitantes medievais de
Fao sofreram de anemia. Para a hipoplasia
linear do esmalte dentdrio, sé se analisaram
0s dentes mais hipopldsticos, caninos e ingi-
sivos (Goodman et al., 1984}, Observaram-

Fig. 8 — Mandibula do individuo n.® 96 da Necrd-
pole de Fao. Notar o grande desgaste dentdrio.

-Se apenas dentes definitivas, jd que eram sobremaneira os dentes deciduais
que estavam ilegiveis e, sobretudo, recuperaram-se apenas coroas deciduais.
Nos 80 adultos, s6 foram detectados 12 casos de individuos com hipoplasias.

3.7.2. Patologia gral

0 material mais bem preservado foi sem divida os dentes. Recuperaram-se
cerca de 562 dentes, 20% dos quais fragmentados e incompletos. Foram detec-
tadas caries em 27 dentes, o que equivale & percentagem de 4.8% (27/562).
Estas 27 caries distribuem-se do seguinte modo: dezanove nos dentes molares
(66.6% do total), 4 em caninos (14,8%) e igual percentagem em Premolares.
S0 se detectou um incisivo cariado. Atendendo a que sdo sobretudo os dentes
anteriores gue se perdem mais frequentemente post-mortem e gue s30 estes
dentes que tendem a ser menos cariados, a percentagem de carie detectada g,
em certa medida, uma sobre-estimago da percentagem real, que seria assim
um valor baixo quando comparado com os de outras necrdpoles medievais.

Como os dentes estavam maioritariamente soltos, hd, ohviamente, alguma
margem de erro quando se pretende caracterizar percentualmente a distribui-
¢ao da carie na populagdo. Parecem existir 19 individuos com dentes cariados,
0 que representa 31% do total (19/61). Destes destaca-se o individuo da
sepultura Y que apresenta, simultaneamente, 5 caries (duas num mesmo molar
e trés repartidas por frés outros molares), e o caso do individuo 104 que
apresenta dois molares deciduais cariados. Estes dois casos sdo testemunho
de patologias infecciosas avangadas e do aparecimento precoce da cérie, o
que & indicativo de elementos cariogénicos na dieta.

A grande fragilidade dos dentes recuperados impossibilitou uma limpeza
ligeira dos dentes enegrecidos, pelo que se optou por nio proceder 4 analise
dos depdsitos de tartaro.

Quanto & paradontopatia, foi igualmente muito dificil de avaliar, ja que
90% dos dentes estavam soltos. Nos casos em que os dentes estavam ainda
nos maxilares a paradontopatia era muito acentuada (4 numa escala de 0 a 4,
0 que sugere uma fraca higiene oral.

0 desgaste dentério foi a caracteristica mais (til tanto para a avaliagdo da
higiene oral como para a diagnose geral da idade.

Atendendo a que o nivel etdrio médio dos individuos nio era elevado, ou
seja, que ndo se trata de uma populagdo idosa, pode considerar-se que 0§
individuos medievais de Fao apresentavam um desgaste dentdrio bastante
acentuado {escala de Brabant e Sahly, 1962). Este facto pode ser explicado
fuer por uma pobre higiene oral, que tudo indica ndo seria cuidada, quer,
sobretudo, pelo tipo de alimentagdo. Nio se tendo efectuado qualguer andlise
especifica a esse respeito, posso apenas levantar a seguinte hipétese: sendo a
pesca uma das ocupagdes principais dos homens medievais de Fao, é plausivel




supor que uma parte importante da dieta incluisse o peixe. Peixe mal lavado,
com residuos de areia, poderia provocar a abraso dentdria acentuada verifi-
cada (Fig. 8). As elevadas quantidades de cereais ingeridas contribuiriam
igualmente para o desgaste dentdrio.

A pesquisa possivel de indicadores de stress nutritivo e dentirio na
populagdo medieval de Fao sugere que a anemia afectaria as criangas e jovens
e que a sua dieta seria rica em alimentos abrasivos mas que, exceptuando
casos pontuais, ndo seriam particularmente cariogénicos. A constatagdo de
individuos com mdltiplas hipoplasias do esmalte dentaric constitui uma prova
de periodos de crescimento bastante conturbados, que poderdo reflectir épocas
de crise como epidemias ou pericdos de fome. No entanto, o escasso ndmero
de observagBes retira rigor a este tipo de ilagles.

4. NECROPOLE MEDIEVAL DE S. JOAO DE ALMEDINA (COIMBRA)

Os esqueletos medievais urbanos aqui analisados proveém do que foi 0 adro
da antiga Igreja de S. Jodo de Almedina, em Coimbra. Para se saber quem eram
os individuos enterrados no adro da antiga igreja de S. Jodo escolhi, obviamente,
a aproximagao biotdgica: a analise antropoldgica dos seus esqueletos.

4.1. A necropole de S. Jodo de Almedina

A antiga igreja de S. Jodo de Almedina ocupava uma posi¢ao perpendicular
a actual, que data dos séculos XVII-XVIII. Ficava portanto na alta da cidade de
Coimbra, no que é hoje o patio do Museu Machado de Castro.

A época da fundagio da antiga igreja & desconhecida (Correia e Gongalves,
1947). Terd sido mandada erigir entre 1129 e 1131 e, apesar de pronta por
volta-de 1138, ndo foi sagrada sendo nos finais do século Xl ou mesmo no
inicio do século seguinte {Vasconcelos, 1937, in Carreia e Gongalves, 1947),

Se ¢ limite cronologico inferior da utilizaglo da igreja se pode determinar
com alguma sequranga a partir dos dados que acabei de referir, 0 mesmo ja
ndo se pode dizer do seu limite superior. A julgar pelos escassos documentos
que a ela fazem referéncia, € possivel que a antiga igreja tenha sido abando-
nada em finais do século XV. Deste século encontramos ainda referéncias
comprovativas da sua actividade datadas de 1430 e 1446 {in Coelho, 1883). A
data de encerramento da antiga igreja de 5. Jodo de Almedina é incerta,
devendo a transicdo da antiga para a nova igreja ter correspondido a um
perfode em que a igreja tera funcionado minimamente, o que poderia mesmo
explicar as escassas referéncias encontradas para os séculos XV e XVI
{admitindo-se o seu funcionamento ainda neste Gltimo século). A antiga igreja
terd sido assim utilizada desde os finais do sécula Xl até ao fim do século XV,

ou mesmo inicios do XVI, ou seja, durante
cerca de 350 anos. A priori, podemos dizer
que os enterramentos objecto do nosso
estudo correspondem ao mesmo periodo.

As sepulturas de S. Jodc de Almedina
terdo sido escavadas € o respectivo material
Gsseo levantado na década de 40. 0 dnico
registo existente sobre a escavacgdo do que
terd sido o cemitério da igreja, cinge-se aos
registos fotograficos encontrados no Museu
Nacignal Machado de Castro e no Museu de
Antropologia, ndo existindo qualguer outro
documento sobre a escavagdo em quaiguer
um dos Museus. As fotos, apesar de tudo,
revestiram alguma utilidade, no sentido em
gue permitiram confirmar e inferir varios
aspectos relativos a Necropole. Assim, a
zona exacta onde foi feita a escavacgio, hoje
patio do Museu Machado de Castro, ficou
melhor definida. O tipo de enterramento,
delimitado por pedras, insere-se perfeita-
mente nos enterramentos da Baixa ldade
Média, o que confirma a cronologia do cemi-
tério. De igual modo foi possivel inferir alguns
dados relativos & antropologia funeraria,
verificando-se, por exemplo, que © enter-
ramento se fazia na posigio de decibito
dorsal, conforme se pode ver na Figura 9.
Pela fotografia ¢ igualmente plausivel afirmar
gque o corpo era enterrado directamente na
ierra, sem caixdo.

Fig. 9 — Uma das sepulturas do Cemitério medie-
val de 8. Jodo de Almedina,
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A profundidade a gue se encontravam 08
restos 6sseos era varidvel, havendo corpos
muito profundos e outros detectados mais a
superficie. E também evidente que existiam
sepulturas individuais e sepulturas reutili-
zadas.

Todo o material 6sseo recuperado em S.
Jodo de Almedina deu entrada no Instituto de
Antropologia, ainda na década de 40, tendo
sido analisada uma parte do material, em
termos métricos, pela Dr.? Maria Augusta Neto
(Cunha, 1963). Desde a década de 50 e até
1991, 0s ossos estiveram depositados em
caixotes no depdsito osteoldgico do Depar-
tamento de Antropologia. A inventariagao
deste espdlio dsseo foi, compreensivelmente,
bastante problemdtica, prendendo-se as difi-
culdades de inventariagdo com a antiguidade
e inexisténcia de relatorio do trabalho de
escavacao.

4.2. Constituicdo da série medieval de
S. Jo&o de Almedina

A série é constitulda, no minimo, por 101
individuos (niimero obtido pela contagem
dos fémures esquerdos) adultos e 14 ndo
adultos.

Dado que os adultos sdo bastante varia-
veis quanto ao nitmero de pegas dsseas que
conservam, a metodologia empregue para o
diagnéstico do sexo variou censideravelmente
de caso para caso. Sempre que havia 0sso
coxal aplicou-se o método de Bruzek (1991).
Para a diagnose sexual dos esqueletos rela-
tivamente completos mas sem 0SSO coxal,
em que o diagndstico era dibio, isto é, com
coxal de sexo indeterminado e/ou crénio
aloffsico, recorreu-se, entre outros méto-
dos, as caracteristicas sexuais do crinio
(Ferembach ef al, 1979) e ao comprimento
méximo do falus. A proporgéo sexual para

0s esqueletos mais completos revelou um ndmerc idéntico de individuos de
ambos 0s 5exos.

4.3. Mortalidade infantil

Aplicando os métodos referidos para a necrépole de Fao detectaram-se
14 individuos ndo adultos: trés, com idades entre 0s 15 e os 19 anos; guatro,
terdo morrido entre os 10 e 0s 14; um, morreu entre 08 5 e 0s 9 anos; cinco,
morreram mais cedo, entre o primeirc e o quario ano; e, finalmente, um
individuo terd perscido antes de completar 1 ano. Torna-s¢ evidente uma
sub-representatividade de individuos ndo adultos em S. Jodo (14 criangas para
101 adultos). Tal como aconteceu com outros cemitérios contemporaneos
do de S. Jodo de Almedina (Brothwell, 1986), as criangas poderdo ter sido
enterradas fora do cemitério. No cemitéric em quesifio ha um recrutamento
selectivo, parecendo constituir o local de enterramento de uma populagio
mais idosa e privilegiada. Outras hipdteses: a de que as criangas tenham
sido menosprezadas durante a escavagdo (de referir que nenhum 0sso infan-
1l estava marcado); a de que estejam ainda por escavar (¢ muito provavel
que existam mais sepulturas sob o patio do actual Museu Machado de Castro).
A raridade de crian¢as impossibilita estimar os principais parametros
demogréficos.

4.4. Determinagdo da idade aproximada & morte dos individuos adultos

Como ja referi, a determinagdo da idade dos adultos é bastante mais
problemética que a das criangas e adolescentes (Santos, 1995), ¢ isto, em
parte, porque os indicadores etdrios sdo baseados em critérios de senilidade
que sdo muito varidveis de um individuo para outro (in Cunha, 1994). Nenhum
método de estimagdo de idade é satisfatério, quer pela fraca correlagdo que
apresentam com a idade, quer pelos erros sistemdticos inerentes (Jackes,
1992). Foram aplicados varios métodos consoante o material disponivel. Tanto
o método de Masset (1982) que estima a idade aproximada & morte com base
no grau de obliteragdo das suturas endo e exocranianas, como o método de
determinag#o da idade com base nas alteragdes da superficie auricular (Lovejoy
et al., 1985), apontam para uma predominancia de individuos idosos, varios
com idades préximas dos 70 anos. Qutros critérios foram tidos em consideragao,
nomeadamente os jd referidos para os adultes de Fdo. Qualquer um dos
métodos utilizados aponta para uma subrepresentagdo de adultos jovens,
concretamente entre os 20 e 0s 40 anos, e uma frequéncia importante de
individuos com mais de 55, 60 anos. Esta distribuig@o parece ser incompativel
com a hipatese inicial de se tratar de uma popuiagdc que nao foi, a priori,




-6 7-13 14-19 2039 40-59 >60

idades

Fig. 10 — Estrutura etdria da popuiagéo medieval de $. Jodo de Alme-
dina, com base nos métodos referidos no texto.
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Fig. 11 — Taxas de mortalidade por sexos da populacéo adulta de
8. Jodo de Almedina. Distribuig@o cldssica em intervalos de 20 anos.

sujeita a uma selecgdo particular. A escassez de individuos novos comprovada
pelo baixo efectivo de individuos com menos de 20 anos, leva também a crer
que a totalidade da populag@o ndo estd aqui representada. Uma das explicaces
para a seleccdo detectada pode residir no facto das sepulturas agui analisadas
representarem apenas uma pequena parte do que foi o cemitério medieval de
S. Jodo de Almedina e que uma nova prospecgdo no local poderd vir a detectar
novas tumulagdes. A composicdo etaria da populagio medieval de S. Jodo de
Almedina pode ser vista na Figura 10.

Quando se analisa a distribuicdo da mortalidade adulta por sexos (Fig. 11)
verifica-se que dos 16 individuos que terfo vivido para além dos 60 anos, 10
(6.25%) sao mulheres. Trata-se de um dado significativo da maior longevidade
feminina nesta populagdo, ndo obstante a maior mortatidade na classe etéria
20-39 anos.

Como ja foi referido, & falta de criangas e jovens nesta populagio, que
podero simplesmente ndo ter sido levantados aguando da escavagdo nos anos
cinguenta, impossibilita 0 ¢dlculo dos principais pardmetros demograficos.

4.5. Morfologia

E dificil descrever um grupo de individuos jd mortos ha muito tempo
apenas com base nos seus restos esqueléticos. Estando a reconstrugio da
aparéncia geral essencialmente dependente das caracteristicas dog tecidos
moles, 0s detalhes da forma da cabega ou aié mesmo a estatura, ddo

apenas uma ideia da morfologia dos indi-
viduos (Guirao e Souich, 1982).

No entanto, com base nos indices ¢rania-
nos cefélico, altura/targura, frontal, facial total,
facial superior, nasal, orbitdrio e gnético, pode
afirmar-se que a forma geral do cranio dos
homens e das mulheres era idéntica (i-testes
ndo significativos). A maioria dos homens e
mulheres tinham cranios mesocraneos,
apesar de existirem mais mulheres que
homens com cranios arredondados. A forma
geral do frontal era igualmente mediana, entrs
largo e estreito para ambos os sexos. A forma
da face superior é média a alta nos homens,
variando mais de forma nas mulheres. As
drbitas s80 média a baixas nos homens e
altas e médias nas mulheres. O nariz é maio-
ritariamente estreito em ambos os sexos e,
finalmente, as faces tendem a ser ortognatas
tanto nos homens como nas mulheres.

Relativamente 4 estatura, os homens
medievais eram significativamente mais
altos que as mulheres, rondando a diferenga
média entre os dois sexos os 10 cm, nlimero



que esta de acordo com as diferengas
estaturais em causa actuais. A sua estatura
seria mediana, ndo se tendo detectado
individuos muito altos: homens x=1.66
mulheres x=1.54. Os valores obtidos sido
muito semelhantes aos de outras populagdes
medievais ibéricas.

A analise dos caracteres discretos desta
série, por constituir assunto demasiadamente
técnico, ndc é aqui analisada; no entanto,
pode-se adiantar que os resultados ndo
permitiram conjecturar sobre a existéncia de
possiveis [agos familiares (Cunha, 1994).

4.6. Paleopatologia

A andlise paleopatoldgica contribuiu
de um modo particularmente valioso para
0 conhecimento desta populagdo urbana
(Cunha, 1994). No presente artigo limitamo-
-10S a apresentar os resultados de uma
forma muito resumida.

4.6.1. Patologia oral

Comecgando pela patologia oral, que
engloba diferentes afecgBes infecciosas e
nao infecciosas e, através da qual é possi-
vel avaliar o impacto e as consequéncias da
dieta e da eventual existéncia de cuidados
de higiene oral e ferapéuticos na sadde, a
andlise dos diferentes pardmetros (desgaste,
cdrie, doenca periodontal, tArtaro, perda ante-
~mortem e abcessos) permitiram as conside-
ragles que passamos a referir.

0 desgaste dentdrio da populacdo de
S. Jodo de Almedina & acentuado e produz-se
relativamente cedo. Os molares s3o os dentes
mandibulares mais gastos e os incisivos sdo
0s que apresentam, mais frequentemente, o
indice méaximo de desgaste no.maxilar supe-

rior. O grande desgaste poderd eventualmente ser explicado pela mastigagao
vigorosa requerida por alimentos como a carne seca, que os documentos
histdricos referem, ou até pelas propriedades abrasivas de alguns cereais mal
cozidos do proprio péo. A etiologia do desgaste, apesar de ser essencialmente
mecdnica, relacionada com a resisténcia das substancias que o0s dentes devem
moer, encontra na alimenta¢do a outra grande causa, podendo ser considerada
como o indice da natureza da alimentagdo habitual de uma determinada popu-
lagdo (Grmek, 1983). Se as particulas duras da dieta, em particular a farinha
moida em moinhos e os alimentos triturados com a ajuda de uma mé em pedra
tem um papel importante na evolugdo do desgaste, 0 modo como se processa
a mastigagdo (lenta e forte), imposto pela consisténcia dura e tenaz dos ali-
mentos, & um componente causativo ainda mais importante {Grmek, 1983).

0 uso dos dentes para fins ndo alimentares (instrumentos, cachimbos)
pode ser revelado pela inspecgdo da direcgdo, como do grau de desgaste,
podendo os padrdes de desgaste informar assim sobre tipos de actividades
habituais que envolvam os dentes (Powell, 1985).

Relativamente  carie, uma grande percentagem de individuos medievais de
S. Jodo de Almedina apresentam estas lesdes. Fstas afectam sobretudo os
dentes posteriores, sendo a carie cervical a mais frequente. A introducio de
farinhas de moinho e a maior sofisticagdo na confec¢fio de carnes adocicadas
é certamente responsdvel pela percentagem de carie constatada. A exposicio a
altos niveis de chumbo na dieta poderd também constituir uma etiologia possivel.

Fig. 12 — Mandibula do individuo n.? 54. Vista antero-lateral. [resgaste angular do
ganino e PM, provavelmente devido a causas ndo relacionadas com a alimentagdo. Nos
restantes dentes o desgaste & acentuado com exposigio de dentina secundaria em
alguns. Notar também os depdsitos oclusais de tartaro (seta) e @ doenca periodontal
(seta a tracejado) mederada, indicada pela gistancia entre a kinha cimento-esmalte e ¢
0sso alveolar. O tecido mole deve ter recuado com o osso, expondo a raiz.




No entanto a alta incidéncia de carie parece estar aqui mais relacionada com o
grande consumo de cergais.

A taxa de carie detectada pode assim ser vista como uma medida da vida
mais sofisticada dos citadinos (Mollesson, 1988). Os resultados de S. Jodo de
Almedina sdo em parte concordantes com as constatagfes de Hillson (1986)
para as populagOes esqueléticas medievais e anteriores que, segundo o autor,
apresentavam um padrio de cdrie similar, com alta incidéncia de caries cervicais,
que aumentam com a idade, e baixa incidéncia de cdries de fissura que, guando
existern, aparecem em individuos jovens, anies do desgaste remover as cispides.

A doenga periodontal que pode ser explicada com base numa fraca higiene
oral e na ingestao de alimentos duros e abrasivos, é frequente nas dentigbes
medievais de 8. Jodo de Almedina.

A perda de dentes anfe-mortern € um fendmeno frequente que afecta mais
a dentigdo posterior, o que pode ser atribuido tanta & propria morfologia como
a dindmica mastigatdria, sendo a idade um dos factores de maior influéncia
nesta perda. Os resultados desta patologia oral sdo indicativas de um nivel
etdrio elevado da populagdo em causa.

A frequéncia de abcessos por individuo é relativamente elevada (30.2%),
havendo a acrescentar a existéncia de alguns individuos com mais do que
um abcesso cada, o que comprova a existéncia de estados infecciosos
avangados.

A dieta &, sem divida, um dos factores explicativos da patologia oral
detectada na populacdo medieval de S. Jodo de Almedina que poderd explicar,
entre outros items, o desgaste e a cdrie. Segundo Cruwys (1989}, distas 4 base
tle carne/vegetal/cereais causam grande desgaste. No entanto, Hylander (1977)
e L.uke ¢ Lucas {1983} in Gruwys (1989) sugerem que a preparagao da comida
& mais responsével pelo desgaste do que os alimentos em si. Ora, a documen-
tacdo histdrica sobre a alimentacGo medieval portuguesa (Martins, 1993)
informa, enire outros aspectos, sobre o contelido da dieta do campesinato
versus-aristocracia coimbrd. Se 0 menu dos primeiros era baseado essencial-
mente no pdo e vinho, o carddpio do segundo grupo incluiria um variado naipe
de carnes e seria enriquecido por toda a espécie de produtos, sugerindo uma
muita mais cuidada preparagao dos alimentos que poderia estar na origem do
maior desgaste dentdrio e da maior proporgdo de caries.

A qualidade da higiene oral e a terapia tornam-se, progressivamente, mais
importantes 4 medida que o contedido da dieta em carbohidratos aumenta
{Powell, 1985; Lukacs, 1989). Ora, muito provavelmente, a higiene oral seria
muito precdria e a terapia aparentemente nula, ja que ndo foi detectado qualquer
dente como sinal de ter sido restaurado. Os depésitos de tartaro nao teriam
assim grande oposi¢do e uma carie de grau 1 poderia facil e rapidamente
progredir para grau 4. S6 o desgaste rapido se oporia a esse processo. Julgo
importante ndo esquecer gue, pelo menos em determinados momentos, se
vivia numa época de crise em que a mé nutric8o podia abundar o que, junta-

Fig. 13 — Artrose lombar. Quinta vértehra lombar
do individue n.? 84 (mulher, 65-70 anos) com uma
arlrose avangada.

mente com problemas higiénicos, sobretudo
nas cidades, provoca um debilitamento
organico.

4.6.2. Palologia degenerativa

A artrose é a patologia degenerativa mais
espalhada no homem, dela jA padecendo os
neandertais (mas n2o 0s australopithecus).
Se é provavel que a medicina grega da época
de Hipdcrates jd a conhecesse (Gremk, 1983),
menos dividas temos para a época medie-
val: era enido uma patologia bem conhecida
g que afectava frequentemente as populagdes
(Rogers et af., 1982; Mafart, 1979; Crubézy,
1988).

A artrose vertebral é bastante frequente
na populagdo medieval de Almedina o gue
constitui uma boa prova do nivel stario avan-
¢ado da populagéo (Gunha, 1996). Os resul-
tados obtidos, nomeadamente a maior fre-
quéncia da artrose lombar (Fig. 13), seguida
pela cervical e depois pela toracica, estdo de
acordo com as observages nas populagdes
actuais. H4, iguaimente, uma alta incidéncia
da artrose a nivel das articulagtes dos
membraos, estando 0s superiores mais afec-
tados que os inferiores.
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Alguns individuos adultos, nomeadamente
0s mais velhos, padeciam de doenga hipe-
rostética (Cunha, 1993), uma patologia
degenerativa, geralmente bhenigna, frequente,
actualmente, nos individuos de meia idade e
idosos.

4.6.2.1. Entesopatias (patologia dege-
nerativa ndo articular)

Apesar de para uma pesquisa coerente do
stress ocupacicnal, ndo se poder isolar o
estudo das entesopatias de outros elemen-
tos que igualmente comprovam a solicita-
¢ao intensiva do sistema locomotor no guadro
de uma mesma actividade repetitiva e
especializada (Dutour, 1992; Paifi ¢ Dutour,
1995), a andlise das entesopatias®, por si
50, sugere que os individuos medievais de
S. Jofio deveriam desempenhar actividades
profissionais relativamente «durag» gue
implicavam uma actividade fisica de algum
modo forte. A constatagdo de vérios indi-
viduos com lesdes nas zonas de insercao
muscular permite invocar um determinismo
mecanico, o que significa que um trabalho
fisico exigente poderd estar na origem das
lesdes observadas.

Apesar de ndo se poder estimar o seu
efeito, em termos do funcionamento da
sociedade, a existéncia de uma percentagem
elevada de individuos com artrose, nomea-
damente individuos com artroses em vérias
articulagdes, deixa supor que existiria uma
fraccdo importante da populagio que estaria
inactiva, ja que algumas artroses podem ser
invalidantes. Quanto & populagdo activa, a
analise da patologia ndo articular sugere
que existiriam actividades profissionais que
implicariam um uso sistematico da posicio
erecta, existindo uma camada populacional
que desempenharia profissdes mais pesadas.

4.6.3. Doengas infecciosas

Detectaram-se dois casos de eventual tuberculose e outros casos infecciosos
pontuais que, juntamente com a frequéncia consideravel de reacgles peridsteas,
reflectem uma incidéncia significativa de patologia infecciosa, sobretudo se se
atender ao facto da incidéncia deste tipo de doengas em paleopatologia nunca
poder ir além duma subestimacdo das frequéncias reais. A densidade demo-
grafica da cidade (que terd sido particularmente elevada em certas Z0nas),
juntamente com os baixos niveis higicos, terdo sido factores importantes no
alastramento das doengas infecciosas {Molleson, 1988, Mafart, 1987).

4.5.4. Patologia traumatica

Apesar da frequéncia de lesdes de origem traumdtica e luxativa ndo ser, em
S. Jodo de Almedina medieval, muito elevada, os casos detectados $E0
sugestivos da existéncia de algum tipo de actividade, talvez profissional, algo
violento e da existéncia de agressdes fisicas directas ocasionais. O tratamento
tas fracturas (com alguns casos de imobilizagdo sem redugdo acentuada)
demaonstra gue o homem medieval sabia de algum moda como imobilizar o
0880 para cicatrizar a fractura. Os conhecimentos meédico-cirirgicos na ldade
Média em Goimbra parecem, assim, ser reais.

56 num caso é provavel que a lesio observada tenha constituido a causa da
morte (ind. n® 30).

Fig. 14 — Cranio n.? 30. Incisdo no parietal direito provavelmente provocada por
instrumento cortante (homem, 55-60 anos).




A distribuicao das lesdes pelos sexos ndo pode ser feita de um modo
rigoroso pela dificuldade que ha em fazer corresponder um osso kongo ao
crinio do mesmo nimero. De qualquer modo as lesdes traumaticas sao mais
frequentes no sexo masculino, o que estd de acordo com a distribuigdo do
risco de fractura pelos sexos (in Cunha, 1994), sugerindo que se tratam de
fracturas de trabatho.

Como as compressfes vertebrais, denominadas por fracturas por esma-
gamento, sdo um dos indicadores de osteoporose, esta patolegia metabdlica é
agui analisada. H4, pelo menos, dois individuos medievais com compressdes
vertebrais a gue hé a acrescentar mais dois casos de esqueletos osteoporéticos.
0s guatro casos verificaram-se em esqueletos femininos, o que esta de acordo
com a distribuigdo actual desta patologia (pds-menopausica na mulher e senil
no homem}.

4.6.5. Prohlemas de crescimento

Certas presstes mecénicas podem levar & formagdo de hérnias no disco
intervertebral na placa de crescimento da vértebra subjacente, que resuitam
nos nodulos de Schmorld. Na populagdo de S. Jodo de Almedina estes tém
uma clara incidéncia masculina, constituindo um resultado concordante com
outras pesquisas, ja que, classicamente, os homens tém mais do que as
mulheres, o que & particularmente valido depois dos 30 anos € o que, por sua
vez, poderd estar relacionado com as ocupagdes profissionais?.

Foram ainda detectados guatro casos nitidos de doenga de Scheuer-
mann?® (Fig. 15).

Fig. 15 — Vértebra tordcica masculina. Depressao do corpo vertebral
devide a N6 de Schmorl. -

4.6.6. Sinais de siress

Os indicadores de sfress, nomeadamente
as hipoplasias do esmalte e as linhas de
Harris, revelam que até cerca dos 6 anos de
idade (Goodman e Rose, 1991) grande parte
destes individuos esteve sujeito a factores
adversos que surtiriam um efeito menor
nos periodos de crescimento ulteriores. 0
nascimento ndo seria no entanto um periodo
muito dificil, jd@ que a percentagem de indi-
viduos com siresses durante o primeiro ano
de vida ndo é elevada. A anemia seria também
frequente na infincia e adolescéncia; no
gntanto, o facto de grande parte dos indi-
viduas ier sobrevivido a estes e aos stresses
anteriores a que estiveram sujeitos duranie
¢ crescimento, prova gue de algum modo
adquiriram resisténcia suficiente para atingir
uma certa longevidade. A maior vulne-
rabilidade feminina aos siresses ndo espe-
cificos concorda com a sua ligeiramente maior
mortalidade e correbora a hipdtese do alei-
tamento prolongado & dos (hipotéticos) partos
contribuirem para um enfraguecimento geral
do organismo feminino.

Fig. 16 — Les0Des no tecto das orbitas (erifira orbitalia) de uma crianga
medieval que terd morrido entre os 2 e os 4 anos.
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